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APOTHEKENNOTDIENSTE
KONSTANZ 
So. 17.09. Rosgarten (Wollmatingen)

MÜLLTERMINE
Fr. 15.09. Sperrmüllfl ohmarkt
Sa. 16.09. Sperrmüllfl ohmarkt
Mo. 18.09. Gelber Sack + Altholz
Di. 19.09. Sperrmüll
Do. 21.09.  Restmüll + Biomüll + Problemmüll 

(15.00 - 17.00 Uhr Bodanrückhalle)
Sa. 23.09. Grünabfall Riesenberg

Ö� nungszeiten Recyclinghof 
(März bis Oktober):
dienstags: 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
freitags: 15.30 Uhr bis 18.00 Uhr
samstags: 09.30 Uhr bis 12.00 Uhr

ÄRZTE
Ärztlicher Notfalldienst
an Wochenenden und Feiertagen 116 117

Zahnärztliche Notrufnummer 
 0761 / 120 120 00

Rettungsdienst/ Wasserrettung 112

Krankentransport 19222

NOTRUFE
Feuerwehr 112

Notruf 110

Polizeiposten Allensbach  997000
nach Dienstschluss 
über Konstanz 07531/995-2222

Wasserschutzpolizei Reichenau 07534/97190

Strom- und Gasversorgung 0800/3629477

Wasserversorgung Störung 801-80

SPRECHZEITEN DER VERWALTUNG
RATHAUS ALLENSBACH Tel. 801-0
Mo-Fr.  8.00 - 12.00 Uhr 
Mi.  16.30 - 18.30 Uhr 
Ausnahme am Mi. 
Standesamt von  14.00 - 17.00 Uhr 

ORTSVERWALTUNG HEGNE Tel.: 801-935
Mi. 16:30 - 18:30 Uhr

ORTSVERWALTUNG KALTBRUNN Tel.: 801-936
Mo.  19:00 – 20:00 Uhr 
nach telefonischer Vereinbarung

IMPRESSUM
Herausgeber: Gemeinde Allensbach,
Tel. 07533/8 01-10, Fax. 07533/8 01-12 
E-Mail: mitteilungsblatt@allensbach.de
Verantwortlich für den amtlichen Teil sowie den redak-
tionellen Teil (v.i.S.d.P.):
Bürgermeister Stefan Friedrich
Für den Anzeigenteil/Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Messkircher Str. 45, 78333 Stockach,
Telefon 07771/93 17-11, Telefax 07771/93 17-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de

WICHTIGE
RUFNUMMERN

Gemeindebücherei (nachhaltiger Lesesto� )
zu den Ö� nungszeiten 

Kleidertausch für Frauen – Bodanrückhalle
Samstag, 16. September – 15:00 – 17:00 Uhr 

Dor�  ohmarkt in Hegne
Sa, 16.09. (10:00 – 16:00 Uhr und So, 17.09. (11:00 – 16:00 Uhr) 

 Müllerhof Kaltbrunn – HeldeN!-Tüten
während der Verkaufszeiten 

Handy-Sammelaktion
Do, 21.09. und 28.09. auf dem Wochenmarkt 

Verkaufsstand zur Fairen Woche – Wochenmarkt
Do, 21.09. – 9:00 – 12:30 Uhr 

HeldeN!-Tüten – Wochenmarkt
Do, 21.09. – 8:00 – 12:30 Uhr 

Energiewendetage - Wochenmarkt
Do, 28.09. – 8:00 – 12:30 Uhr 

Kochkurs – Badische und Regionale Spezialitäten
Fr, 29.09. – 18:30 Uhr – (im Kulturbüro anmelden) 

Das CAB (Christliches Aktionsbündnis) und die Lokale Agenda 21 bieten eine Auswahl an 
fair gehandelten Produkten auf dem Wochenmarkt an. Von Ka� ee und Lebensmitteln bis zu 
Geschenkartikeln haben wir ein buntes Angebot zusammengestellt. Wir informieren Sie über 
Fairen Handel und was der Klimawandel mit Fairem Handel zu tun hat. 
Besuchen Sie unseren Stand am Donnerstag, 21. September zwischen 9.00 und 12.30 Uhr 
auf dem Allensbacher Wochenmarkt. 
Der Verkaufserlös aus unserer Aktion geht an das CAB-Projekt „Wohnheim für Studentinnen 
in Bamenda (Kamerun)“. 
Übrigens: Wir sammeln auch gebrauchte Handys! 

Faire Woche 
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Jan Carstensen ist neuer IT- und EDV-Beauftragter in der Gemeindeverwaltung 
Seit dem 1. September ist bei der Gemeinde erstmals eine Stelle als An-
sprechpartner für alle Angelegenheiten im Gebiet der elektronischen 
Daten – und Informationsverarbeitung besetzt. Diese Stelle hat Jan Cars-
tensen aus Allensbach zum neuen Quartal angetreten und ist seither in 
Vollzeit bei der Gemeindeverwaltung für diesen Bereich zuständig. 
  
Mit inzwischen über 40 PC-Arbeitsplätzen in der Verwaltung, zahlrei-
chen Laptops in den Außenstellen, sowie über 120 mobilen Geräten 
(Tablets, Notebooks etc.) in den Schulen und Kinderhäusern ist dieses 
Aufgabenfeld in der heutigen Zeit nicht mehr wegzudenken. Mit zum 
diesem Bereich gehören beispielsweise auch die ergänzende Hardware, 
wie Bildschirme, Drucker, Router, Telefone und Handys sowie zahlreiche 
Software-Fachanwendungen. Hinzu kommen Internet- und Telefonfra-
gen, Firewall- und Cyberrisiken, die Serververwaltung und -wartung, Da-
tenschutz und Datensicherheit, Prozessleitsysteme, wie beispielsweise in 
der Wasserversorgung oder Anforderungen an Home-O�  ce und digitales 
mobiles Arbeiten.   
Neben der Betreuung der Arbeitsgeräte ist auch die Verbesserung des 
Bürger-Services ein großes Anliegen dieser neu gescha� enen Stelle. Das 
Online-Zugangsgesetz und die Richtlinien des sog. E-Government haben 
hier einige Zielsetzungen auf den Weg gebracht, die auch in Allensbach 
den Service verbessern sollen. Vereinfacht gesagt, soll es mittelfristig 
leichter sein, dass Bürgerdienste online über das Internet oder per App 
in Anspruch genommen werden können. Gleichzeitig werden so -im Ide-
alfall- auch Verwaltungsprozesse optimiert, digitalisiert und Workfl ows 
vereinfacht. Bevor diese umfassenden Aufgaben in Angri�  genommen 
werden können, gibt es noch einiges an Aufarbeitung zu leisten, da in 
den letzten Jahren der EDV- und IT-Bereich in der Gemeindeverwaltung 
mangels entsprechender Stellenanteile nicht stetig auf dem aktuellen 
Stand der Technik gehalten werden konnte. Sobald die internen Arbeiten 
ein entsprechendes IT-Niveau ermöglichen, wird die Verbesserung der 
Servicequalität angegangen. Das breite Aufgabenspektrum wird nun seit 
Anfang September von Herrn Carstensen bearbeitet. Herr Carstensen war 
zuvor fast 10 Jahre bei den Stadtwerken Radolfzell im Bereich Internet-, 
Breitband und Telefonie tätig und bringt somit fachlich die besten Vor-
aussetzungen mit, um diese neue Aufgabe bei der Gemeinde zu überneh-
men. Wir freuen uns, Herrn Carstensen „an Board“ begrüßen zu dürfen 
und wünschen einen guten Start in Allensbach. 

Bürgermeister Stefan Friedrich (r.) und Hauptamtsleiter Stefan 
Weiss (l.) begrüßen Jan Carstensen als neuen IT- und EDV-Be-
auftragten in der Gemeindeverwaltung

Zurückliegende Unwetterereignisse 
hatten im Gemeindegebiet zum Teil 
erhebliche Beschädigungen zur Fol-
ge. Um Personen- und Sachschäden 
durch gemeindliche Anlagen vorzu-
beugen ist es für die Gemeindever-
waltung unverzichtbar, geeignete 
präventive Maßnahmen hierzu zu 
ergreifen. 

Eine dieser Maßnahmen ist die not-
wendige Umzäunung des alten, un-
genutzten Gebäudes des ehemaligen 
Hotels „Alder“. 

Es gilt hier durch eine Umzäunung 
eine Gefährdung von Personen vor 
herabfallenden Ziegeln oder sons-
tige losen Gegenständen ausschlie-
ßen zu können. 

Daher wird das Areal in den nächs-
ten Tagen mit einem Bauzaun, um-
laufend an den Stellen, an denen es 
notwendig und möglich ist, vor un-
befugtem Betreten gesichert. 

Adlerareal: 
Notwendige Schutzmaßnahmen 

wegen Unwettergefahren
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Einladung zum nächsten Hegner Dorf-Hock am 23.09.2023 
Beim ersten Dorf-Hock am 22. Juli trafen sich ca. 40 Hegner:innen im Gemeindesaal und verbrachten einen schönen Abend bei gutem Essen und 
netten Gesprächen. In der Kinderecke wurde fl eißig gebastelt und gemalt und das schöne Wetter ließ es auf der Terrasse gemütlich werden. Für 
Neuzugezogene war es eine gute Gelegenheit miteinander und mit den Alteingesessenen in Kontakt zu kommen und sich über Hegner Themen 
zu unterhalten. Essensspenden und ein gut gefüllter Getränkekühlschrank rundeten das Angebot an diesem Abend ab und nach viel Spaß und 
Gelächter klang der Hock gegen 23.00 Uhr aus. 

Nach diesem schönen ersten Hock und den vielen positiven Rückmeldungen lädt das Organisationsteam zum zweiten Hegner Dorfhock am Sams-
tag, den 23.09.2023 wieder ab 16.00 Uhr im Gemeindesaal ein. Essensspenden werden gerne entgegengenommen. In Zukunft wird der Dorf-Hock 
dann drei- bis viermal im Jahr stattfi nden, der erste Termin im neuen Jahr ist voraussichtlich am 13.04.2024. 

Hegner Dorf-Flohmarkt 

Der beliebte Hegner Dorf-Flohmarkt fi ndet 

am Samstag, 16.09. (10:00 – 16:00 Uhr) und 

Sonntag, 17.09. (11:00 – 16:00 Uhr) statt. An 

verschiedenen Ständen in Hegne wird wieder 

Altes und Neues angeboten und ein Bummel 

lohnt sich sicherlich.  
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ZU VERSCHENKEN
Haben auch Sie etwas, das Sie nicht mehr 
gebrauchen können? 
Alles, was zum Wegwerfen zu schade ist, 
kann hier in einer kostenlosen Kleinanzeige 
zum Verschenken angeboten werden.
Wenden Sie sich bitte an: Bürgermeisteramt, 
Tel.: 801-24, oder per e-mail an 
mitteilungsblatt@allensbach.de

Teppich, 2,50m x 2m 
Teppich 1,40m x 2m 
Tel.: 9960960 
  
Gardenline Druckspritze, 5 L 
Gloria Drucksprühgerä,t 5 L 
8 Vierkant-Holzstangen, 0,04 x 0.04m x 1,5m 
Tel. 7190  

LOKALE AGENDA 21 
ALLENSBACH

Allensbach handelt! – 
Klimaschutz mit Durchblick 

Hilfe! Jeder sagt was anderes! Welche Mög-
lichkeiten habe ich, um mich für Klimaschutz 
einzusetzen? Was kann ich selbst tun? Am 
Marktstand zu den Energiewendetagen 2023 
informiert der Klimaschutzmanager der Ge-
meinde, Ralf Volber über Dämmmöglichkeiten 
am und im Haus und weitere Energieeinspar-
möglichkeiten. Stefan Werner von der Lokalen 
Agenda 21 hilft Ihnen, Ihren persönlichen Fuß-
abdruck zu berechnen. 

Den Marktstand zu den Energiewendetagen 

2023 fi nden Sie am Donnerstag, 28. September 
von 8:00 bis 12:30 Uhr auf dem Allensbacher 
Wochenmarkt. Übrigens! 
Wir sammeln am Stand auch gebrauchte 
Handys! 

STANDESAMTLICHE 
NACHRICHTEN

Eheschließungen   
09.09.2023  
Honsell, Dominik und Emminger, Susanne  

Krzykowski, Jan und Lehmann, Anne-Karin 
 
Bisinger, Pascal und Wolf, Lea  

MITTEILUNGEN DER GEMEINDE

UMWELT-INFO

Küchen- und Gartenabfälle werden zu Energie, Kompost und Dünger
Die Bioabfalltonne kennt jedes Kind. Denn ne-
ben jeder Restmülltonne im Landkreis steht in 
der Regel auch eine Bioabfalltonne. Trotzdem 
ist nicht alles sofort klar. Was darf in den Bio-
abfall und was nicht? Was ist Bioabfall eigent-
lich? Eindeutig richtig im Bioabfall sind zum 
Beispiel Apfelbutzen, Karto� el- und Eierscha-
len, Essensreste, kleine Mengen Gartenabfälle, 
Schnittblumen,... In der Verwaltungssprache 
heißt das: „Bioabfälle sind die Gesamtheit aller 
organischen kompostierfähigen Küchen- und 
Gartenabfälle [...].“ Es dürfen also zum Beispiel 
auch Zitrusfrüchte und Speisereste in die Bio-
tonne, die auf dem heimischen Kompost nur 
schwer kompostierbar sind.
Diese organischen Abfälle werden getrennt von 
anderen Abfallarten gesammelt, da sie bestens 

verwertet werden können. Aus Bioabfall wird 
klassischerweise Kompost und Dünger. Doch 
nicht nur das: Bioabfall ist mittlerweile auch 
Energieträger.
Der Bioabfall aus dem Landkreis Konstanz wird 
bei der Reterra GmbH in Singen verwertet. 
Vor der Kompostierung durchläuft der Bioab-
fall dort eine Vergärungsanlage, um Biogas zu 
gewinnen. Aus Biogas wird Strom und Wär-
me – eine nachhaltige Alternative zu fossilen 
Brennsto� en und damit aktuell von besonderer 
Bedeutung.
Nach der Vergärung folgt die Tunnelkompostie-
rung: In einer abgeschlossenen, kontrollierten 
Atmosphäre, bei Temperaturen zwischen 60 
und 80 Grad zersetzen Millionen von Mikroor-
ganismen die Bioabfall-Masse. Übrig bleibt der 

sogenannte Frischkompost. Der nährsto� reiche 
Kompost wird von der Landwirtschaft in der 
Region gerne als Dünger und Humuslieferant 
eingesetzt.
Ein großes Ärgernis bei dieser eigentlich e�  -
zienten Verwertung sind Fremdsto� e im Bio-
abfall. Plastik, Metall, Glas – all das landet 
unbedacht in der falschen Tonne und stört den 
Kompostierungsprozess. Vor allem als „kom-
postierbar“ beworbene Plastiktüten sind dabei 
ein großes Problem. Besser ist es, den Bioabfall 
lose, in Papiertüten oder Zeitungspapier gewi-
ckelt zu entsorgen.
Grundsätzlich ist die getrennte Sammlung und 
richtige Entsorgung ein wichtiger Beitrag zum 
Umwelt- und Klimaschutz, der in jedem Haus-
halt ganz einfach geleistet werden kann. 

Gartenmöbel aus Holz sind 
wie alle Hölzer aus dem 

Außenbereich imprägniert und 
werden weder bei der Altholz- 
noch bei der Sperrmüllabfuhr

 mitgemommen. 

Bitte bringen Sie diese zu
einem privaten 

Entsorgungsunternehmen.
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Floßbau 
 

 
Floß Ahoi! Aus Naturmateriealien aus 
dem Wald haben unsere Allensbacher 
Ferienkinder fleißig kleine Flößer 
gebaut und diese auf dem 
Mühlenbach um die Wette fahren 
lassen.  
 

Traktorausfahrt 
 

 
Die historischen Traktoren des 
Narrenvereins Alet waren wieder auf 
Entdeckertour. Mit dabei einige 
begeisterte Traktor-Fans. 
 

Trachtengruppe 
 

 
Bei der Allensbacher Trachtengruppe 
konnten die Kinder lernen, was 
Trachten sind und was es überhaupt 
bedeutet eine Tracht zu tragen.  
 

 Stand-up-Paddling 
 

 
Bei perfektem Wetter waren 10 
mutige Teilnehmer*innen auf der 
SUP-Tour vom Hegner Standbad bis 
zum Reichenauer Yachthafen mit 
dabei und hatten viel Spaß auf dem 
Gnadensee. 
 
 
 

 
Yoga 
 

 
Beim Yoga an unserer SEE-Bühne 
konnten die Ferienkinder 
Yogaübungen spielerisch und mit 
Spaß in einer idyllischen Umgebung 
kennenlernen. 
 
 

Flohmarkt von und für Kinder 
 

 
An über 70 Ständen haben die 
Allensbacher Kindern wieder fleißig 
verhandelt, verkauft und auch neue 
Schätze ergattert.  
 
 
 

Mitmachzirkus „Allbalino“ 
 

 
Hereinspaziert, hereinspaziert in 
unser Zirkuszelt! Clownerei, Jonglage, 
Balance, Akrobatik und 
Trapez standen dieses Jahr auf der 
Agenda. Die Abschlussvorstellung in 
der Bodanrückhalle brachte alle 
Zuschauer*innen zum Staunen, 
Lachen und Bewundern.  
 

 
Hip Hop – Tanzworkshop 
 

 
Zusammen mit Fabio lernten die 
Nachwuchstänzer*innen ganze drei 
Tänze. An zwei Vormittagen wurde 
geprobt und im Anschluss zeigte die 
Tanzgruppe ihr neues Können auf der 
KULTUR am SEE-Bühne dem 
begeisterten Publikum.  
 
 
 

 
 
 
 

 
Spielraumtheater 
„Märchenkoch“ 

 
Ein Märchenkoch? Den gibt es! Im 
„Kochtopf-Zelt“ wurden die 
Zuhörer*innen bei vier spannenden 
und lustigen Vorstellungen jeweils mit 
zwei bekannten Märchen verzaubert.  
 
 

Erste-Hilfe-Kurs 

 
Wie läuft es eigentlich bei einem 
echten Notfall ab und wie sieht es in 
einem Rettungswagen aus?  Bei dem 
Einsatzteam der Malteser konnten die 
Kinder dies und vieles mehr lernen. 
 
 

Zauberkurs 
 

 
Ein magischer und zauberhafter 
Abschluss der 34. Allensbacher 
Kinderwochen gab es dieses Jahr mit 
Markus Zink. Die Kinder konnten 
einem richtigen Zauberer über die 
Schulter schauen und einige Tricks 
lernen. 
 
 
Ein großes DANKESCHÖN an alle 
Kursleiter*innen, alle 
Teilnehmer*innen und vor allem an 
unsere Allensbacher Vereine, die 
Jahr für Jahr so toll an den 
Kinderwochen mitwirken! 
DANKE auch an unseren Bauhof! 
 
Wir freuen uns auf die 
35. Kinderwochen 2024! 

Allensbach Hat’s – Rückblick auf die 34. Allensbacher Kinderwochen 
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Fr. 15. September | 09.30 Uhr

NATUR TRIFFT SEELE 
  
Wanderung mit jahreszeitlichen Impulsen für 
Körper, Seele und Geist.  Genießen Sie die Me-
lodie des Waldes im Wechsel der Jahreszeiten. 
Erleben Sie im Gehen und Verweilen Kraft und 
Stille und erfahren Sie dabei, wie die Schön-
heit der Natur uns innere Türen ö� nen kann. 
Ausgangspunkt und Ziel unseres Weges ist die 
Stiftung Kloster Hegne, der Ort gelebter Spiri-
tualität. Tre� punkt: Haus Ulrika in Hegne beim 
Klosterparkplatz | Anreise mit dem Seehas 
(Bahn) möglich. Ausstieg Haltepunkt Hegne | 
Dauer: ca. 2 Stunden | Kosten: 6,– € p. P. Kinder 
frei | Anmeldung im Kultur- & Tourismusbüro 
Allensbach erforderlich. 

 
 
 

Mo, 18. September | 18.00 Uhr 
  

Von Gnadenglöckchen, Leidenschaften 
und Rechenspielen... 

Letzter Streifzug 2023 durch Allensbach 
  
Lernen Sie die Geschichte(n) Allensbachs und 
die Besonderheiten des Ortes auf launige Art 
kennen. Entdecken Sie den Ort mit dem „Ur-Al-
lensbacher“ Ludwig Egenhofer. Wir sind sicher, 
Sie werden, wenn Sie es nicht schon tun, Al-
lensbach lieben. Tre� punkt: im Kultur- und 
Tourismusbüro | Dauer ca. 1,5 - 2h | Anmel-
dung im Kultur- und Tourismusbüro erforder-
lich | € 6,- 

Do. 21. September | 10 Uhr 
  

MARKTFÜHRUNG - 
Allensbach genüsslich erleben 

Für Leib und Seele - letzte Marktführung 2023 
  
Markt, Kirche und Frühwein - ein Streifzug der 
anderen Art. Vor 1000 Jahren wurde der Markt 
bereits urkundlich erwähnt. Ludwig Egenho-
fer erzählt unterhaltsam und informativ über 
alte Bräuche in Allensbach. Mit Besuch des 
Wochenmarkts und „Versucherle“ an Ständen, 
Besichtigung der Marktkirche und Ausklang 
beim gemeinsamen Frühwein. Tre� punkt: am 
Brunnen, auf dem Rathausplatz Allensbach | 
Dauer ca. 2 Stunden | Anmeldung im Kultur- 
und Tourismusbüro erforderlich | 7 € 

 
 

Fr. 22. September | 20.00 Uhr 
  

MNOZIL BRASS 
Sie sind weltweit unterwegs und zum ersten 
Mal in Allensbach. Ein Abend mit Mnozil Brass 
ist beste musikalische Unterhaltung und ein-
fach Kult! Ausverkauft!  
 
 

Mi. 27. September | 13.30 Uhr 
  

Radtour: Allensbacher Feldkreuze - zehn 
Standorte und ihre Bedeutungen 

  
Über 30 Feldkreuze gibt es um Allensbach. Ob 
groß, weit sichtbar und über dem See oder 
eher unscheinbar, versteckt an Wegekreuzun-
gen oder am Waldrand. Jedes Kreuz ist anders 
und jedes verbirgt eine Geschichte, die Guide 
Ludwig Egenhofer erzählt. Diese Entdecker-
tour führt zu zehn Standorten und zum Ab-
schluss gibt es eine Einkehrmöglichkeit in der 
Bauernstube Litz. Tre� punkt am Kultur- und 
Tourismusbüro (Bahnhof) | Strecke: ca. 10 km | 
Dauer: ca. 3 Stunden | Erw. 10.- € | Anmeldung 
erforderlich | Helmpfl icht, ggfl s. Regenschutz 
und Getränk mitnehmen. 

Do. 28. September | 17.00 Uhr 
  

GRENZENLOSES GARTENRENDEVOUS 
Führung im Schaugarten 

des Wild- und Freizeitparks 
  
Beim grenzenlosen GartenRendevous ö� nen 
Gärten, Parks und Hobbygärtner die Tore zu 
ihren privaten Refugien. Der Schaugarten des 
Wild- und Freizeitparks begeistert mit einer 
Vielfalt von Pfl anzen und Tieren, die den 75 
Hektar großen Park so interessant wie auch 
liebenswert macht. Über 5.000 m2 Rabatten 
und Pfl anzeninseln mit Sommerblumen, ca. 
1.400 Arten und Sorten Stauden, Rosen in 
über 200 Sorten sowie Topari in verschiedenen 
Variationen. Kakteen und andere Sukkulenten 
bringen einen Hauch von Exotik. Als besonde-
res Highlight gilt das „Grüne Klassenzimmer“ 
mit Schmetterlingsgarten, Wildbienenhotel 
und die Kräuterspirale, dazu Heilpfl anzen nach 
Hildegard v. Bingen.Tre� punkt Parkplatz beim 
Landgasthaus Mindelsee | Eintritt und Führung 
kostenfrei. 

 
 

Do. 28. September | 18.00 Uhr 

FÜHRUNG 
MÜHLENWEGMUSEUM 

Wer war eigentlich dieser Mühlenweg? 
Monika Leister bringt Ihnen das Leben des 
Abenteurers, Literats und Künstlers Fritz Müh-
lenweg (geb. 1898 in Konstanz und gest. 1961 
in Allensbach) auf erfrischende Art und Weise 
näher. Spannende Infos zu Mühlenwegs Expe-
ditionen und unterhaltsame Anekdoten zu sei-
nem Leben hier in Allensbach warten auf Sie. 
Anmeldung empfohlen | 5 € 
 

DAS KULTUR- UND TOURISMUSBÜRO INFORMIERT
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Bodenseefi schWochen 2023 
  
Die Bodenseefi schWochen laden vom 11. Sep-
tember bis 8. Oktober 2023 dazu ein, heimi-
schen Fisch zu schlemmen und dabei genuss-
voll Neues kennenzulernen. So zaubern viele 
der 20 teilnehmenden Restaurants am Boden-
see aus schmackhaftem Hecht, Rotauge und 
Karpfen kreativ-genussvolle Drei-Gänge-Me-
nüs. Alle Fische stammen aus Wildfang und 
den Netzen der hier ansässigen Fischer. In Al-
lensbach mit dabei: Seegarten Restaurant. Den 
ausführlichen Flyer erhalten Sie im Kultur- und 
Tourismusbüro | 
www.bodenseewest.eu/bodenseefi schwochen 

TIPP: 29. September | 18.30 Uhr - Kochkurs 
mit Heike Barz „Variationen vom Bodensee-
fi sch“ 
Die Küche aus der Bodenseeregion bietet eine 
Fülle an saisonalen und regionalen Gerichten 
aus heimischen Produkten. Heike Barz gibt raf-
fi nierte Tipps, auch für die Ferienküche. Nach 
dem gemeinsamen Kochen genießen Sie bei 
einem Glas Allensbacher Wein das Menü. 

 
PRIVATE MUSIKSCHULE ALLENSBACH 

  
Lust auf Musik? - Freie Plätze an der Privaten 

Musikschule Allensbach
Du möchtest gerne Block-, Querfl öte, Trompe-
te, Horn, Saxofon, Gitarre, Geige, Cello, Klavier, 
oder Schlagzeug spielen lernen oder dich auf 

einem anderen Instrument ausprobieren? 
Dann melde dich bei der Privaten Musikschule 

Allensbach, wir vermitteln gerne nach den 
Sommerferien eine Lehrerin oder einen Lehrer 

für DICH. Probestunde inklusive!
Weitere Infos: Private Musikschule Allensbach 

07533-80134 

Alle Infos auch unter: 

Änderung 
der Ö� nungszeiten 

Monatg - Freitag, 9 - 12 Uhr 
und 14 - 17 Uhr. 

  
Bitte beachten Sie, dass das 

Kultur- und Tourismusbüro und 
MÜHLENWEGMUSEUM Allensbach 

am Freitag, 15. September ab 14 Uhr 
geschlossen bleiben. 

KULTUR- UND TOURISMUSBÜRO
MÜHLENWEGMUSEUM
PRIVATE MUSIKSCHULE 

Konstanzer Straße 12 | im Bahnhof
Tel. 80135 | tourismus@allensbach.de

www.allensbach.de 

KIRCHENNACHRICHTEN

KATH. KIRCHENGEMEINDE
WOLLMATINGEN-ALLENSBACH

Gottesdienste 

Samstag, 16. September – Hl. Kornelius und 
Hl. Cyprian 
18.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Nikolaus,  

Allensbach 
 
Sonntag, 17. September – 24. Sonntag im 

Jahreskreis 
 9.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Martin, 

KN-Wollmatingen 
11.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Gallus, 

KN-Fürstenberg 
  
Mittwoch, 20. September – Hl. Andreas Kim 
Taegon 
18.00 Uhr Eucharistiefeier in den Kliniken 

Schmieder,  Allensbach 
  
Donnerstag, 21. September – Hl. Matthäus 
 9.30 Uhr Eucharistiefeier der kath. Frau-

engemeinschaft in St. Nikolaus, 
Allensbach 

KLOSTERKIRCHE  
ST. KONRAD HEGNE

Vierundzwanzigster Sonntag im Jahreskreis   
Freitag, 15. September – 
Gedächtnis der Schmerzen Mariens (G) 
7.00 Uhr Laudes 
11.45 Uhr Mittagsgebet 
17.15 Uhr Rosenkranz für den Frieden 
17.45 Uhr Vesper   

Samstag, 16. September 
17.30 Uhr Vesper   

Sonntag, 17. September 
7.30 Uhr Laudes 
10.15 Uhr Eucharistiefeier 
17.00 Uhr Eucharistische Anbetung 
17.45 Uhr Vesper 
  
Montag, 18. September – 
Geburtstag Sr. Ulrika 
7.00 Uhr Laudes 
11.45 Uhr Mittagsgebet 
17.00 Uhr Eucharistische Anbetung 
17.45 Uhr Vesper 

Dienstag, 19. September 
7.00 Uhr Laudes 
17.45 Uhr Eucharistiefeier mit integrierter 

Vesper (Gedächtnis für Verstor-
bene) 

  
Mittwoch, 20. September - Hl. Andreas Kim 
Taegon, hl. Paul Chong Hasang und 
Gefährten (G) 
7.00 Uhr Laudes 
11.00 Uhr Pilgermesse in der Krypta 
11.45 Uhr Mittagsgebet 
17.00 Uhr Eucharistische Anbetung 
17.45 Uhr Vesper 
 
Donnerstag, 21. September – Hl. Matthäus 
Apostel und Evangelist (F) 
7.00 Uhr Laudes 
17.45 Uhr Eucharistiefeier ohne Vesper 
 
Freitag, 22. September   
7.00 Uhr Laudes 
11.45 Uhr Mittagsgebet 
17.15 Uhr Rosenkranz für den Frieden 
17.45 Uhr Vesper 
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GEMEINSAME MITTEILUNGEN

Das Pfarrbüro ist zu den folgenden 
Zeiten geöff net 

Montag: 9.00 – 11.00 Uhr 
Dienstag: 9.00 – 11.00 Uhr und 
 16.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag: 9.00 – 11.00 Uhr  
Mittwoch und Freitag geschlossen 
  
Tel: 9312-0 
Fax: 9312-20 
E-Mail: Pfarramt.nikolaus@kath-wa.de 
Internet: www.kath-wa.de 
  
Pfarrer Marcus Maria Gut 
Tel. 0157/83034820 
E-Mail: Gut@kath-wa.de 
  
Diakon Martin Beck 
Tel: 9312-12 
0176/30041212 
E-Mail: Beck@kath-wa.de 
  
Sabine Späth (Hausmeisterin Pfarrheim und 
Kirche St. Nikolaus) 
Montag - Freitag 8.00 Uhr - 11.00 Uhr 
Telefon: 9312-16 
E-Mail: Spaeth@kath-wa.de   
  

Caritas – Hilfsangebot 

Der Sozial-Caritative Förderverein Allensbach 
eV (SCFA) bietet Menschen in Not seine Hilfe an 
durch Beratung, Begleitung und konkrete Hilfe.
Kontakt-Telefon: Marijke Sondern 1483. Wei-
tere Kontaktaufnahme auch durch Briefkasten 
des SCFA in der Höhrenbergstraße 15 oder per 
mail: scfa@kath-wa.de 
  

Kreis der älteren Generation 

Der Kreis der älteren Generation tri� t sich 
am Dienstag, den 19. September um 14.30 
Uhr  im Pfarrheim St. Nikolaus zum geselligen 
Nachmittag mit Ka� ee und Kuchen. 
Thema: „Familie“. 
  

Kloster Hegne - Theodosius Akademie 
der Stiftung Kloster Hegne 

Infos zu den Kursen bei der Theodosius Akade-
mie der Stiftung Kloster Hegne 
unter 807-700 oder 
www.theodosius-akademie.de, 
E-Mail: info@theodosius-akademie.de  

EVANG. KIRCHEN- 
GEMEINDE ALLENSBACH

Freitag 15.09. 
15.00 Uhr Kinderchor „Gnadenseespatzen“ 
Leitung: Maike Rohr 
(maike.rohr@gmx.net /Tel: 8049515) 
  
Samstag 16.09.  
10.00 Uhr Konfi rmandensamstag Gnadenkir-
che 
  
Sonntag 17.09.   
10.00 Uhr Taufgottesdienst von Josefi na Til-
da Hermann 
Pfarrer Frank-Uwe Kündiger 
  
Montag, 18.09.   
14.00 Uhr Jungbläser 
  
Dienstag, 19.09.  
20.00 Uhr Posaunenchor 
  
Mittwoch 20.09.   
10.00 Uhr Ökumenischer Bibelkreis 
  
18.00 Uhr Andacht Kliniken Schmieder 
  
Donnerstag 21.09. 
12.00 Uhr Mittagstisch 
Gemeinsam Mittagessen, plaudern und sich 
kennenlernen. Anschließend lassen wir den 
Mittag gemeinsam ausklingen. Das Team freut 
sich über viele Besucher! 
Bedarf Fahrdienst bitte absprechen über: 
Tel. 949939 
  
20.00 Uhr Probe Allensbacher Vokal Ensem-
bels (AVE) 
Leitung: Philipp Heizmann 
  
Freitag 22.09. 
15.00 Uhr Kinderchor „Gnadenseespatzen“ 
Leitung: Maike Rohr 
(maike.rohr@gmx.net /Tel: 8049515) 
  

Pfadfi ndergruppenstunden  

17:00 Uhr - Wölfl inge 
17:00 Uhr - Jungpfadfi nder II 
17:00 Uhr - Jungpfadfi nder I 
(Rotmilane & Luchse) 
  
Leitung: Linda Streckfuß / Jeanny Klingbeil 
Kontakt: gilde-allensbach@vcp-konstanz.de  

Ö� nungszeiten Pfarrbüro  

Dienstag von 15.00 bis 17.00 Uhr und 
Donnerstag von 9.00 bis 12.00 Uhr 
  
Telefonisch können Sie das Pfarramt unter der 
Tel.-Nr. 6310 erreichen.
E-Mail: pfarramt@ev-kirche-allensbach.de 
  

Konzertabend in Allensbach 

Sonntag, den 24. September um 20 Uhr, ev. 
Gnadenkirche Allensbach 
Die tschechischen Künstler František Vaníček 
(Orgel) und Lada Fedorova (Violine) geben ein 
Konzert mit klassischem Programm von J.S. 
Bach, A.  Dvorřá k und Anderen, welches die 
Epochen vom 19. Jahrhundert bis zur Moderne 
umfasst. Der Organist war schon früher zu Gast 
in Allensbach und traf stets auf ein begeister-
tes Publikum. Er studierte sein Instrument an 
Musikakademien in Prag und Utrecht und re-
alisierte bereits über 1200 Orgel-Solokonzerte 
in Europa seit 1989. Lada Fedorova  erhielt 
ihre Ausbildung ebenfalls in Prag und Brünn 
und erwarb mehrere Preise in der Slowakei und 
in Tschechien. 
Der Eintritt ist frei, es wird um Spenden am 
Ausgang gebeten. 
Herzliche Einladung zu diesem Konzertabend! 
  

Diakonie 

Information – Beratung – Hilfe 
EVANGELISCHE GEMEINDEDIAKONIE (sozia-
ler Dienst) der Evangelischen Kirchengemeinde 
Allensbach, Kontakt: 
Angelika Straub (Vors.), Tel.: 935 485, 
Kontakt Ev. Pfarramt, 
Frank-Uwe Kündiger: Tel: 6310 
Mail: frank-uwe@kuendiger.net. 
Überkonfessionelle Beratung und Begleitung 
in schwierigen Lebenssituationen, Vermittlung 
mit Ämtern, in Einzelfällen Überbrückungs-
hilfen, Weitervermittlung von fachlicher Hilfe 
und zu Fachdiensten der DIAKONIE und sozi-
aler Dienste. 
„JUGEND HILFT“  (Nachbarschaftshilfe / kleine 
Hilfen im Alltag durch Jugendliche in fachli-
cher Begleitung) Gerhard Hügel-Bohlig, 
Tel.: 3374 
Mail: gehuebo@web.de 
E-Mail: pfarramt@ev-kirche-allensbach.de 
Homepage: www.ev-kirche-allensbach.de 
  

Leitwort für die kommende Woche  

„Alle eure Sorge werft auf ihn; denn er sorgt für 
euch.“ (1. Petr. 5,7) 

KINDERGÄRTEN & SCHULEN
Abendbasar Allensbach - 
Alles rund ums Kind 
Sind Skistiefel und Winterjacke schon wieder 
zu kein? Fehlt noch eine gefütterte Matsch-
hose. Auf dem Abendbasar Allensbach fi nden 
Eltern und Großeltern ganz sicher die passende 
Kleidung und allgemeine Ausrüstung ihre für 
Babys und Kinder. 
Am Freitag, 15. März 2023 können sie sich für 

den Herbst und Winter in der Bodanrückhalle 
von 20 bis 22 Uhr neu eindecken. Schwangere 
haben mit Nachweis schon ab 19.30 Uhr Zu-
tritt. 
Sortiert nach Größen gibt es auf den Tischen 
Kinderkleidung in den Größen 50 bis 182. 
Ebenso gibt es Schuhe, Spielzeug, Bücher, 
Sportartikel, Kinderwagen und Umstandsmode. 
Wer nach erfolgreichem Einkauf noch die Zeit 
mit Freunden nutzen möchte, für den steht die 
Bar mit Sitzmöglichkeiten zur Verfügung. Hier 

werden Kuchen und andere süße Dinge, so wie 
Herzhaftes und Getränke verkauft. 
Die Helfer stehen bereits in den Startlöchern 
und unterstützen am Freitag und Samstag 
beim Auf- und Abbau. Ihre ehrenamtliche Ar-
beit kommt den Kindergärten und der Schule in 
Allensbach zu gute. 
Alle Infos zur Warenauszeichnung, Helfervor-
teilen, Verpfl egung während der Verkäufe, Erlös 
und vieles mehr auf der Homepage 
www.abendbasar-allensbach.jimdo.com. 
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GRUNDSCHULE
ALLENSBACH

Die Grundschule Allensbach sucht ab sofort 
für das Schuljahr 2023/2024: 

  
Jugendbegleiter (m/w/d) 

für die Hausaufgabenbetreuung und/oder 
AG-Angebote 

im Rahmen des Jugendbegleiterprogramms 
Baden-Württemberg 

Sie haben Erfahrung im Umgang mit Kindern 
oder Jugendgruppen und möchten gemeinsam 
mit Grundschülern/innen arbeiten? 

Haben Sie Spaß daran, mit Kindern ehrenamt-
lich pädagogische Angebote durchzuführen? 
Möchten Sie ein spannendes Hobby, Ihr Wissen 
aus Ihrer Arbeitswelt oder aus Ihrer Vereinstä-
tigkeit an unsere Schülerinnen und Schüler 
weitergeben. 
Dann suchen wir Sie als Jugendbegleiterin oder 
Jugendbegleiter für unsere Schule. Gestalten 

Sie für unsere Schülerinnen und Schüler einen 
Nachmittag pro Woche (2-3 Stunden) in der 
Nachmittagsbetreuung zwischen 13.00 Uhr 
und 17.00 Uhr. Eine Vergütung wird hierfür 
angeboten. 

Bitte melden Sie sich bitte direkt bei der 
Grundschule Allensbach: 

info@grundschule-allensbach.de 
oder unter 07533 / 97708 

TERMINE & VERANSTALTUNGEN DER VEREINE

DLRG ORTSGRUPPE 
ALLENSBACH e.V.

Strandbad-Wache beendet : 
Mit dem vergangenen Wach-Wochenende 
wurde diese Sommersaison nochmals mit ei-
nem vollen Strandbad bei strahlendem Son-
nenschein und 30 Grad im Schatten abge-
schlossen. Trotz einem leider erneut defekten 
Großrettungsboot konnten die praktischen 
Prüfungen zum Wasserretter mit Hilfe der bei-
den kleinen Außenborderrettungsboote aus 
dem Strandbad und vom Jugend-Einsatz-Team 
sowie einigen Rettungsbrettern erfolgreich 
durchgeführt werden. Für die jüngeren Kinder 
gab es dazu  noch ein paar Prüfungen diverser 
Schwimmabzeichen zu absolvieren. 
Alle aktiven Rettungsschwimmer & JET’s sowie 
die Ausbildungs-Helfer sind an dieser Stelle 
nochmals herzlich eingeladen zum Helferfest  
am Samstag, den 23.09.2023 ab 16.00 Uhr  
an der Wachstation. Als kleines Dankeschön 
stellt der DLRG-Vorstand dafür ausreichend 
Getränke und Grillgut zur Verfügung Zur ge-
naueren Planung wäre eine Anmeldung über 
den HiOrg-Server erwünscht; wer besondere 
Grillwünsche hat möge diese selbst mitbrin-
gen. Und Salat- wie auch Nachtischspenden 
sind natürlich immer willkommen. 
  
Kinderschwimmkurs beginnt: 
Einerseits endet zwar nun die Anmeldung für 
den Herbstschwimmkurs für Kinder ab 6 Jah-
ren im Bad der Kliniken Schmieder mit dem 
Elternabend am 15.09.2023, um 20.00 Uhr 
in der Wasserrettungswache.  Andererseits be-
ginnt der Schwimmkurs dann ab dem 18.09. 
und dauert bis zum 09.10.2023  und fi ndet   je-
weils Montag- und Mittwochabend bzw. Sams-
tagnachmittag statt; pro Trainingstag sind die 
teilnehmenden Kinder in drei Gruppen einge-
teilt, die nacheinander im fl iegenden Wechsel 
mit unseren Schwimmausbildern üben können. 
Weitere Einzelheiten sind über die Homepage 
unter www.allensbach.dlrg.de/Kursanmeldung 
abrufbar bzw. werden im Rahmen des Eltern-
abends erläutert. 
Wie schon beim Frühjahrskurs wird auch jetzt 
wieder der Zugang zum Badebereich reglemen-
tiert – d.h. die eingeteilten Gruppen fi nden sich 
zu den vorgegebenen Zeiten zum Umziehen im 
Vorraum des Bades ein, und die Kinder der je-

weiligen Gruppe werden von einem DLRG-Hel-
fer geschlossen in den Duschbereich bzw. ins 
Bad geführt. Der Wechsel zwischen den Grup-
pen fi ndet in gleicher Weise statt; die Eltern 
bzw. Begleitpersonen werden gebeten, sich aus 
Rücksicht auf den Klinikbetrieb während der 
30-minütigen Übungszeit außerhalb des Ge-
bäudes aufzuhalten. Parkplätze sind nördlich 
des Therapiebades in ausreichender Anzahl 
vorhanden. 
  
Die DLRG braucht Unterstützung: 
Aufgrund der nach einem erheblichen Was-
serschaden notwendigen Reparaturen im Sa-
nitärbereich der Wasserrettungswache sowie 
der wiederkehrenden Probleme mit dem An-
trieb des Rettungsbootes musste die DLRG in 
den zurückliegenden Monaten einige unvor-
hergesehene Ausgaben in erheblicher Höhe 
meistern. Wer daher die DLRG bei der Deckung 
dieser Mehrkosten unterstützen möchte, kann 
ab sofort bis Dezember im Netto-Markt Pfand-
fl aschen an die DLRG Allensbach spenden oder 
seinen Einkaufsbetrag aufrunden. Der Vorstand 
sagt jetzt schon vielen Dank.  

MUSIKVEREIN 
ALLENSBACH

Probe Freitag, 15. September 2023 
Am Freitag, den 15. September 2023 probt der 
Musikverein Allensbach um 20.00 Uhr in der 
Grundschule.   

Erste Probe der Jugendkapelle nach der 
Sommerpause 
Die erste Probe der Jugendkapelle fi ndet am 
Freitag, den 15. September 2023 um 18.45 Uhr 
in der Grundschule statt.   

Gesucht: Neue Musikerinnen und Musiker 
Der Musikverein Allensbach freut sich jeder-
zeit über neue Musikerinnen und Musiker. 
Einfach in die Probe kommen und mitspielen 
oder für weitere Informationen vorab eine Mail 
an 1.vorsitzender@mv-allensbach.de (Gerhard 
Bautze) schicken. 
Die Probe fi ndet wöchentlich am Freitag in der 
Grundschule Allensbach statt:
• Jugendkapelle 18.45 bis 19.30 Uhr
• Gesamtkapelle 20.00 bis 22.00 Uhr

NARRENGESELLSCHAFT 
SCHLAFKAPPEN HEGNE eV

TukTuk Ausfahrt 
Schee war‘s und heiß . . . aber auch lustig und spannend. „Zwei 1/2“ glückliche Gewinner unse-
rer diesjährigen Usfägete-Verlosung auf einen unterhaltsamen und spannenden Tag mit unserem 
TukTuk. Alisa, Lilien und Mäx hatten am 9. September den allergrößten Spaß auf ihrer Reise mit 
unserem TukTuk über den halben Bodanrück. Bei schönstem Wetter und doch auf schattigen We-
gen durch den Wald wurde auch mal Halt gemacht 
und die eine oder andere Erfrischung gereicht. Damit 
bei allem Spaß auch mal die Aufmerksamkeit ge-
fragt wurde, mussten sich die Gewinner auch in einer 
Bildersuchfahrt beweisen. Der Tag fand dann seinen 
Höhepunkt bei einem exclusiven Dinner für „Zwei ½“, 
gereicht durch die Schlafkappen im Hegner Schulhof. 
Bis die Sonne lange schon untergegangen war wech-
selte die eine oder andere Anekdote über die vergan-
genen Fasnachten die Runde und die ersten Ideen für 
die kommende Fasnet nahmen bereits Gestalt an. Die 
Schlafkappen freuen sich jetzt schon auf die Gewin-
ner der Jubiläumstombola im nächsten Jahr. 
  
Übrigens: 
Das nächste Event wartet schon, das Herbstfest, 
wie immer am 03.10. im Schulgarten bei Suser und 
Zwiebelkuchen und stimmungsvoller Musik. 
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TANZFREUNDE 
ALLENSBACH

Termine und Änderungen  
Am Montag, den 18. September fi ndet die, in 
der Satzung des Vereins vorgesehene, jährliche 
Mitgliederversammlung statt. Neben einem 
Rückblick auf die Vereinstätigleiten und einem 
aktuellen Kassenbericht gilt es das anstehende 
Oktoberfest am 22. September zu besprechen 
und vorzubereiten. Der neue Termin wurde an 
den Kalender der Musikanten angepasst. Im 
Tanzstudio erwartet die Besucher eine Live-
Band, DJ mit Boogie-Woogie Musik und eine 
launige Oktoberfest-Dekoration. „Bier; Weiß-
wurscht un Brezn sands vorbereitet.“ Gäste aus 
Nah und Fern sind herzlich willkommen. 
• Das Oktoberfest der Tanzfreunde ist fester 

Bestandteil der jährlichen Veranstaltungen. 
• Für den Herbst ist wieder ein Tag der o� enen 

Tür vorgesehen. Die Details werden bei der 
Versammlung besprochen. 

• Geplant ist eine Silvester-Party mit Live-
Band und gemeinsames Essen. Hier ist eine 
Anmeldung bis zum 20.09.2023 erforderlich. 

• Training ist weiterhin immer am Montag ab 
20 Uhr.  

 
 

Jahreshauptversammlungen 
der Vereine Allensbach

SPORTVEREIN  
ALLENSBACH 1907
Einladung zur Jugendversammlung 
Am Donnerstag, den 12.10.2023 um 18:30 Uhr, 
fi ndet im Clubheim am Riesenberg die diesjäh-
rige Jugendversammlung statt. 
Dazu sind alle jugendlichen Mitglieder des 
Sportvereins ab 12 Jahren eingeladen. 
  
Tagesordnungspunkte: 
1.  Begrüßung 
2.  Kassenbericht 
3.  Bericht der Spartenleiter 
4.  Entlastung des Gesamtjugendvorstandes 
5.  Neuwahlen des Gesamtjugendvorstandes 

und der Jugendvertreter 
6.  Verschiedenes 

Durch die Jugendversammlung haben die 
Jugendlichen die Möglichkeit, Aktivitäten 
im Verein selbst mitzugestalten. 
  
Einladung des SV Allensbach 1907 e.V. 
zur ordentlichen Mitgliederversammlung 
Am Donnerstag, den 12.10.2023 um 19:30 Uhr, 
fi ndet im Clubheim am Riesenberg die diesjäh-
rige ordentliche Mitgliederversammlung statt.   

Tagesordnungspunkte: 
1.  Begrüßung 
2.  Jahresbericht der Abteilungsleiter 
3.  Bericht zur Kassenlage 2022, Ausblick 
4.  Bericht der Kassenprüfer 
5.  Entlastung der Vorstandschaft 
6.  Wahl zum geschäftsführenden Vorstand 
7.  Wahl der Abteilungsleiter 
8.  Wahl der Kassenprüfer 
9.  Anträge 
10.  Verschiedenes/Sonstiges 

AUS DEM SPORTLEBEN

SPORTVEREIN  
ALLENSBACH 1907

Handball 

Bw mit starkem 2. Platz beim Turnier in 
Friedrichshafen 
Der SV Allensbach trotzte tropischen Tempera-
turen und glitschigen Händen und musste sich 

beim Vorbereitungsturnier in FN-Fischbach nur 
der HSG Stuttgart-Metzingen geschlagen ge-
ben (5:7 im Finale). Zu Beginn hatte das Team 
wie so häufi g noch große Probleme ohne Harz. 
Aber: Keine Spielerin ließ locker und so steiger-
te man sich unter der Leitung von Neu-Coach 
David im Verlauf des Turniers deutlich. Vor al-
lem gegen den Württembergligisten von der SG 
Argental sah das schon richtig gut aus. 

So langsam ist die Bw bereit für die neue Sai-
son. 

Frauen 1: HSG Stuttgart/Metzingen : SV Allensbach (21:27)  
Am vergangenen Sonntag ging es für die Drittligahandballerinnen des SV Allensbach zum 
Saisonauftakt zur HSG Stutttgart/Metzingen. Den Allensbacherinnen gelang ein guter Start 
in die Partie. Doch schon bald vermehrten sich technische Fehler auf Seiten des SVA, die die 
Gastgeberinnen ausnutzten und ihren Rückstand zur Pause hin auf nur ein Tor verkürzen 
konnten. Mit einem Stand von 12:11 Toren ging es in die Kabine. Zu Beginn der zweiten 
Hälfte hatte man zunächst noch Schwierigkeiten, doch gelang es dem SVA nach etwa zehn 
Minuten, zur anfänglichen Souveränität zurückzufi nden. So konnte man die Partie letztlich 
hart erkämpft mit 27:21 Toren für sich entscheiden. 
Bereits am kommenden Samstag, 16. September, 17.45 Uhr, steht das erste Heimspiel der 
Saison gegen den TSV Haunstetten an. Dort können an der Kasse auch die Dauerkarten ab-
geholt werden. Anwurf ist um 17:45 Uhr. Das Team freut sich über zahlreiche Zuschauer und 
Unterstützung aus dem Publikum.  

Fußball 

Aktive
Sowohl die Erste als auch die Zweite Mann-
schaft schwimmen weiter auf einer sportlichen 
Erfolgswelle. Erneut konnten beide Teams ihre 
Spiele gewinnen und grüßen nun aktuell von 
der Tabellenspitze.

Die 1. Mannschaft gewann schlussendlich ver-
dient mit 3-0 gegen eine bravorös kämpfende 
Worblinger Mannschaft.
In einer ausgeglichenen 1. Halbzeit war es 
Schlussmann Igor Guimares zu verdanken, der 
nach einer guten halben Stunde einen Elfmeter 
halten konnte.
Niklas Aichem brachte den SVA dann kurz vor 
der Pause in Führung. Nach dem Seitenwechsel 
merkte man beiden Mannschaften die große 
Hitze an.
Sowohl Worblingen als auch der SVA hatten 
allerdings noch gute Möglichkeiten, die aller-
dings allesamt das Tor verfehlten. Johannes 
Walleser und Giovanni Care erzielten kurz vor 
dem Ende noch die entscheidenden Tore, so 

dass man beim SVA nach 3 Siegen von einem 
geglückten Saisonstart sprechen kann.

Die 2. Mannschaft machte es zuvor auch schon 
gut und gewann hochverdient mit 2-1 gegen 
TV Konstanz II.
Erst markierte Sebastian Deiringer die verdien-
te Führung, ehe Carlo Martin Mitte der 2. Halb-
zeit noch erhöhen konnte. Der Gast kam mit 
dem Schlusspfi �  noch zum schmeichelhaften 
Anschlusstre� er. Somit hat man jetzt nach 3 
Siegen in 3 Spielen schon soviel Punkte wie in 
der kompletten letzten Hinrunde.
So kanns durchaus weitergehen.

Ausblick:
Sa. 16.09 um 15 Uhr
SC Bankholzen-Moos- SV Allensbach

So. 17.09 um 11 Uhr
Türk SV KN II - SV Allensbach II 
  
A-Jugend:  
Sonntag, 17.9.23 15h SG Dettingen-
Dingelsdorf – SG Markelfi ngen in Dettingen 
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B-Jugend: 
Samstag, 16.9.23 13h SG Allensbach – 
SG Markelfi ngen an der Bodanrückhalle 
C-Jugend: 
Freitag, 15.9.23 18.30h SG Allensbach – 
SG Markelfi ngen an der Bodanrückhalle 
Samstag, 16.9.23 11h SG Allensbach II – 
SG Überlingen/Ried II in Dingelsdorf 
D-Jugend: 
Samstag, 16.9.23 10h SV Mühlhausen – 
SG Dettingen-Dingelsdorf 
Samstag, 16.9.23 11.15h SV Litzelstetten – 
SG Dettingen-Dingelsdorf II  
 
 
KRAFTSPORTVEREIN 
ALLENSBACH

Kantersieg zum Saisonstart 
Ringen, Bezirksliga: 
KSV Allensbach – AV Hardt II 21:7 
Mit einem deutlichen Sieg starteten die Rin-
ger aus Allensbach in die neue Runde. Auch die 
verletzungsbedingte Absage des Leistungsträ-
gers Abdullah Adigüzel und die damit verbun-
denen Änderungen in der Aufstellung konnten 
das junge Team nicht stoppen. 
  
57 kg: Bei seinem ersten Einsatz in der Ak-
tiven-Mannschaft punktete Jonas Dähmke 
kampfl os, da Hardt keinen Gegner stellen 
konnte (4:0). 
  
130 kg: Diese Gewichtsklasse wurde von den 
Gästen ebenfalls nicht besetzt, so dass Nico-
lai Rothmund vier weitere Punkte beisteuern 
konnte (4:0) 

61 kg: Immer im Gri�  hatte Noah Czombera 
seinen Gegner Nicolas Eßlinger und sicherte 
sich durch eine Serie von kleineren Wertungen 
einen deutlichen 11:0 Punktsieg (3:0).   

98 kg: Wacker schlug sich Tom Böhler in sei-
nem ersten Einsatz auf der Ringermatte. Der 
Debütant wehrte sich verbissen und ließ nur 
einen knappen Punktsieg des Gästeringers Ge-
org Rapp zu (0:2). 
  
66 kg: Leon Brender machte so weiter, wie er 
die letzte Saison beendet hatte. Noch in der 
ersten Minute fand sich der Gästeringer Felix 
Lupa nach einem Schwunggri�  auf den Schul-
tern wieder (4:0). 
  
86 kg: Aufgrund der verletzungsbedingten Um-
stellungen wurde Tim Buck kurzfristig ein-ge-
setzt. Dieser löste seine Aufgabe souverän und 
konnte durch eine Schleuder den Gast Daniel 
Broghammer in der dritten Minute entschei-
dend besiegen (4:0) 
  
71 kg: Weitgehend ausgeglichen verlief die Be-
gegnung zwischen Armin Kratzer und Daniel 
Broghammer. Beide ließen keine Wertungen im 
Stand zu, so dass die Bodenlage die Entschei-
dung bringen musste. Hier hatte dann Brog-
hammer das bessere Ende für sich und konnte 
sich hauchdünn mit 4:2 durchsetzen (0:1) 
  
80 kg: Die erste Runde mussten Anatoliy Adz-
hamyan noch Niklas Hermann überlassen und 
einen 0:5 Rückstand hinnehmen. Im zweiten 
Abschnitt drehte der Allensbacher auf und 
startete eine Aufholjagt, die erfolgreich mit ei-
nem 10:5 Sieg endete (2:0). 

75 kg: Mit einem starken Angri�  konnte Simon 
Czombera gegen den routinierten Gästeringer 
Sven Dominic Zehnder 4:0 in Führung gehen. 
Dieser konterte dann mit einem Hüftschwung, 
aus dem sich der Allensbacher nicht mehr be-
freien konnte (0:4). 
Weiterer Heimkampf am Samstag 
  
Am kommenden Samstag, den 16.09.2023 um 
20:00 Uhr haben die Allensbacher einen weite-
ren Heimkampf in der Bodanrückhalle. Gegner 
ist der Aufsteiger aus der Bezirkslasse, der AC 
Villingen. Die Villinger starteten mit zwei Nie-
derlagen gegen die starken Mannschaften aus 
Singen und Radolfzell in die Saison und werden 
nun sicherlich alles geben, um den ersten Sieg 
einzufahren.  
 
 
SEGLERVEREINIGUNG  
GNADENSEE ALLENSBACH

16. September – Absegeln 
Die Segelsaison neigt sich schon wieder dem 
Ende zu und die SVGA lädt für Samstag, den 
16. September zum Absegeln ein. Um 13 Uhr 
fi ndet am Clubhaus eine kurze Besprechung 
mit allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
statt, an der der Ablauf der geplanten Spaßre-
gatta bekanntgegeben wird. Der Start auf dem 
Wasser ist für 14 Uhr vorgesehen. 
Ab 18 Uhr Tre� en am Clubhaus mit Bewirtung 
– es gibt Schäufele mit Salaten. 
  
Nächster Termin: 
7. Oktober – Herbst-Arbeitstag am Clubhaus 
und im Winterlager 

WEITERE MITTEILUNGEN

Neuer Geschäftsführer in den Kliniken Schmieder 
Jochen Brugger ist seit 1. September 2023 Mitglied der Konzerngeschäftsführung 
bei den Kliniken Schmieder. Herr Brugger ist bereits seit Januar 2019 im Unter-
nehmen. 

Als Geschäftsleiter waren ihm bereits die Bereiche Finanzen, Rechnungswesen 
und Einkauf zugeordnet. Er ist Verwaltungsbetriebswirt, Steuerberater und Wirt-
schaftsprüfer. 

Die neue Konzerngeschäftsführung des Unternehmens besteht nun aus Dr. Ulrich 
Sandholzer, Patrick Mickler, Jochen Brugger, Lisa Sophia Friedrich und Paul-Georg 
Friedrich, der den Vorsitz der Geschäftsführung innehat. 

Ende des 
redaktionellen 
Teils
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Das brauchst du: 
- buntes Papier
- zwei Eisstiele
- Schere
- Klebstoff 

Schneide aus dem Papier drei gleich 
große quadratische Stücke aus‚ 

(etwa acht auf acht Zentimeter).

Knick die drei Ziehharmonikas in der Mitte und 
kleb jeweils das Papier in der Mitte zusammen.

Fertig! 
Und nun viel Spaß 
mit deinem neuen 

zusammenklappbaren 
Fächer!

Als Nächstes 
klebst du die 

drei Fächerteile 
und die beiden 

Eisstiele zusammen.

Falte alle drei Papierstücke 
jeweils zu einer Ziehharmonika.



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
1. NUSS-ZWETSCHGEN-KÄSE-SPECK-
BLÄTTERTEIGZOPF:
 Backofen auf 200°C Ober-/Unterhitze 
(180°C Heißluft) vorheizen.
Den Blauschimmelkäse in Würfelchen schneiden. 
Die Nüsse grob hacken. Die Zwetschgen waschen, 
entsteinen und vierteln. Eigelb und Milch verrühren
Den Blätterteig ausrollen, die Schinkenscheiben in 
die Mitte (mittig längs) legen und rundherum Platz 
lassen. Die Blauschimmelkäse-Würfelchen, die 
gehackten Nüsse und die Zwetschgen auf den Speck 
geben, mit Pfeffer und Thymian abschmecken.
Das Anfangs- und Endstück des Teigs schräg ein-
schneiden und über die Füllung klappen, vorsichtig 
andrücken. Mit einem scharfen Messer oder Tei-
grädchen in den Teig rechts und links der Füllung, 
schräg nach unten gerichtet, ca. 2 Zentimeter breite 
Streifen schneiden (an beiden Seiten gleich viele 
Streifen). Nun Teigstreifen wechselseitig (also 1 
Streifen von links, dann 1 von rechts) dicht über die 
Füllung legen und vorsichtig andrücken. Die Füllung 
muss völlig verdeckt und dicht sein, sonst läuft sie 
aus. Dann die Oberseite mit dem Ei-Milch-Gemisch 
bestreichen.
Im vorgeheizten Ofen bei 200°C 20 bis 25 Minuten 
backen.
Den Blätterteigzopf lauwarm servieren.

2. SPÄTSOMMERLICHES 
ROSEN-KÜRBISKERN-PESTO: 
Rosenblätter von den weißen Ansätzen befreien 
und klein schneiden. Alle Zutaten miteinander sehr 
gut vermengen - fertig!

3. FELDSALAT MIT BROMBEEREN: 
Alle Zutaten (außer Brombeeren und Feldsalat) mit-
einander vermengen (geht am besten mit einem 
kleinen Milch-Aufschäumer oder Schneebesen) und 
abschmecken. Den Feldsalat und die Brombeeren 
damit marinieren und nach 5 Min. servieren.
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NUSS-ZWETSCHGEN-KÄSE-SPECK-BLÄTTERTEIGZOPF 

AN SPÄTSOMMERLICHEM ROSEN-KÜRBISKERN-PESTO 

UND FELDSALAT MIT BROMBEEREN

ZUTATEN 
FÜR 4 PERSONEN 
BZW. 1 ZOPF
1. NUSS-ZWETSCHGEN- 
KÄSE-SPECK-BLÄTTER-
TEIGZOPF
400 g würziger
Blauschimmelkäse
30 g gemischte Nüsse
250 g Zwetschgen oder 
Pfl aumen 
1 Rolle rechteckiger 
Blätterteig
70 g luftgetrockneten 
Schinken
Pfeffer
Thymian
1 Eigelb
1 EL Milch

2. SPÄTSOMMERLICHES 
ROSEN-KÜRBISKERN-
PESTO
2 handvoll frische 

Blütenblätter, 
möglichst von letzten un-
gespritzen (!) Duftrosen
200 g grüne Kürbisker-
ne, ohne Fett geröstet, 
gemahlen
150 ml Kürbiskern- oder 
Walnussöl
50 g Parmesankäse, 
gerieben
Rosensalz, Pfeffer, 
Zitronensaft

3. FELDSALAT MIT 
BROMBEEREN
6 EL Brombeeren, 
gewaschen
400 g Feldsalat, gerüstet
4 EL frischen Zitronensaft
4 EL weißen Balsamico-
Essig
4 EL Sonnenblumenöl
8 EL Wasser 
4 EL frische Kräuter
etwas Honig
Salz, Pfeffer

Tipps & Tricks
Rosenblätter sollten nicht gewaschen 

werden, sie verlieren sonst ihr Aroma. Feldsalat 

kühl und luftig aufbewahren, er wird andern-

falls matschig. Im Supermarkt oder Discounter 

steckt Feldsalat oft in einer Plastikverpackung. Die 

Verpackungsfolie entfernen und den Salat besser 

in eine Plastikdose mit Deckel legen, wenn er zur 

Aufbewahrung in den Kühlschrank kommen soll. 

Auf frischen Zwetschgen und Pfl aumen liegt ein 

weißer, reifartiger Belag, diesen sog. Duft-

fi lm immer erst kurz vor dem Verzehr 

oder der Verarbeitung abwaschen.



DRUCKSACHEN GANZ 
NACH IHREN WÜNSCHEN.
Gerne beraten wir Sie individuell zu Ihrer Anfrage.

  07771 9317-932      print@primo-stockach.de www.primo-stockach.de

STARKES DUO. 
AUS EINS MACH ZWEI
Erleben SIe das maximale Lesevergnügen mit minimalen Aufwand. 
Ihr innovatives Heimatblatt wartet bereits auf Sie. 
Erleben SIe das maximale Lesevergnügen mit minimalen Aufwand. 

LRS-/Dyskalkulie-Stempel? Nein, Danke!
 Auf geht´s:
 	validierter Test
 	Auswertung durch Uni
 	individuelle Fördermaterialien
 	Online-Training

Mehr Infos erhalten Sie unter: bodensee@minilernkreis.de

Wir vom Gartenforum gestalten
 und pflegen Ihren Garten

Dipl.-Ing. (FH) Eva Eisenbarth
Weiherstraße 20

78465 Konstanz-Dettingen
Tel. 07533/9497710 

   www.gartenforum.com 



Suche 2-Raum-Whg. am BS,
Blk. od. Terr. | EBK, ca. 55 qm, WM max. 800,- €. 

Seniorin m. 1 Hund + 1 Ind. Katze, Teilz. i. Apo. tätig. 
Ruhig, ordentl., zuverl. 

Seriöse Angebote bitte an: Tel. 0176 - 306 191 06

Seenahe 3,5-Zi.-Whg., Ludwigshafen a. Bodensee, Bj. 2017
117 m², gehob. Neubauzust., Lift, Niedr.-Energiehs., Wärmep. m. 
Wärmerückgew. + Kühlg., ruhige Lage, nur 2-3 Gehmin. z. See, 
Gar. m. Wallbox, Stellpl., eig. Fahrradraum, VB 619.000.- € zzgl. 
Garage u. Stellpl. 29.000.- €, provisionsfrei! fr190@gmx.de

günstig zu verkaufen: je 70 €
1 Raumteiler/Regal, Kiefer Vollholz,1,50 m breit,1,60 m hoch,
0,32 m tief-- 1 Glastisch 1,20 m x 0,70 m mit Chrombeinen 
und Glasablage: 1 m x 64 cm. 
Tel. 07533-1774

Reinigungskraft 
14-tägig für 1,5-2 Stunden gesucht 

E. Schroff, Allensbach, Tel. 07533 5030 

HAUSHALTSHILFE IN ALLENSBACH gesucht
Nette Familie in Allensbach sucht Unterstützung. (auch Agentur 

oder mehrere Personen) Tel. 0151 - 270 640 90 (ab 16 Uhr).

2 Tage Dorf-Flohmarkt Hegne
Sa. 16.9., 10.00 -16.00 Uhr + So. 17.09., 11.00-16.00 Uhr

Haushaltshilfe gesucht in Allensbach
1x pro Wo. 4 Std., Gehalt n. Vereinbarung

Tel. 0163 - 5030111(ab 14.00 Uhr)

1-Zi.-Whg., 30 qm, in Allensbach Strandweg 
ab 01.10.2023 zu vermieten

Tel. 07533 5030
anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

*Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und unsere aktuelle 
Preisliste für Gewerbetreibende und Werbeagenturen. Um in den Genuss 
dieser Aktion zu kommen liefern Sie bitte Ihre druckfähigen, fertigen An-
zeigenvorlagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls 
bitten wir um die Abbuchungserlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind 
ausgeschlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontoverein-
barungen mit unserem Verlag sind außer Kraft gesetzt. Jedoch wird das 
mm-Volumen Ihrem Kundenkonto gutgeschrieben. Ihre Anzeigenschaltung 
muss durch sechs teilbar oder durch vier teilbar sein und in sechs/vier auf-muss durch sechs teilbar oder durch vier teilbar sein und in sechs/vier auf-muss durch sechs teilbar oder durch vier teilbar sein und in sechs/vier auf
einanderfolgenden Wochen geschalten werden. Farbzuschläge sind nicht 
rabattierfähig. Die zwei günstigsten Ausgaben sind für Sie kostenlos. Die 
Anzeigen müssen in diesem Zeitraum erscheinen. 

Bitte Aktionscode P-2023-03 bei der Anzeigenbestellung angeben.
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UNSERE BELIEBTESTE 

AKTION IST WIEDER DA.

4 + 2 = 6 ANZEIGEN
ODER 3 + 1 = 4 ANZEIGEN
Unsere Aktion* ist vom 11.09.23
(KW 37) bis 12.11.23 (KW45) gültig.



Mietgärtner!
Wir erledigen für Sie sämtliche gärtnerischen Arbeiten.

Gartenpflege - Neu- u. Umgestaltungen

Büro Info: Tel. 0 77 71 -87 67 87 • Mobil 01 63 -3 43 47 89
E-Mail: info@mink-gaerten.de • RADOLFZELL - Ziegelei

seit 1995

Brennholz vom Schienerberg
Ofenfertig in allen Längen
Tel. 0173/253 1977 
od. Tel 07774/275 9968



WIR SUCHEN DICH
Die Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG gehört als zukunftsorientiertes Medien- und Dienstleistungsunternehmen, spezialisiert als 
Fachverlag für Amts-, Mitteilungs- und Infoblätter im Süden von Baden-Württemberg zu den Top Adressen. Für über 165 Verwaltungen 
produzieren wir wöchentlich Ihr Heimatblatt. Dabei spielt die grafische Umsetzung der Vorlagen unserer Kunden eine bedeutende Rolle.

 MEDIENGESTALTER (m/w/d)
Optimieren und gestalten Sie mit uns und bewerben Sie sich.

STARTTERMIN: ab sofort

ARBEITSZEIT: Vollzeit

MÖCHTEN SIE GEMEINSAM MIT UNS WACHSEN?
•	 		Für	unsere	Kunden	produzieren	Sie	das	Layout	/	die	Anzeige	im	

Gestaltungstool Adobe InDesign
•	 	Sie	überwachen	und	stellen	sicher,	dass	die	fertigen	Anzeigen- 

vorlagen unseren Qualitätsvorgaben entsprechen
•	 	Sie	begeistern	sich	für	eine	leserfreundliche	und	ansprechende	

Mitgestaltung unserer Heimatblätter 
•	 	Idealerweise	haben	Sie	schon	Praxiserfahrung	als	Mediengestalter	

gesammelt
•	 	Im	Umgang	mit	der	Adobe	Creative	Suite	(InDesign,	Illustrator,	

Photoshop, Acrobat), sowie mit MS-Office Anwendungen sind  
Sie sicher 

Sie verfügen über eine abgeschlossene Ausbildung zum Medienge-
stalter und Ihre Stärken liegen in der Gestaltung und Umsetzung von 
Anzeigen/ Vorlagen für unsere Kunden. Sie zeigen ein ausgeprägtes 
Qualitätsbewusstsein und eine äußerst saubere, gewissenhafte und 
selbstständige Arbeitsweise?

DANN FREUEN WIR UNS AUF IHRE BEWERBUNG

per E-Mail an stellenangebote@primo-stockach.de
oder per Post an
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
z.Hd. Jessica König
Meßkircher Straße 45
78333 Stockach





Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.



www.primo-stockach.de



S’ 
immer 
dabei!

Blättle 
Neu: Die Primo-App

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG  
Meßkircher Str. 45 · 78333 Stockach · Tel. 077 71 /9317 11
info@primo-stockach.de · www.primo-stockach.de

Ob Leserinnen oder Leser, Vereine,  
Kommunen oder Gewerbetreibende -  
das eBlättle vom PRIMO bietet Vorteile 
für alle, die ihr Blättle immer ganz nah 
bei sich haben wollen!





Pflanzen-Überwinterung

Überwinterung im beheizten Gewächshaus  

mit Pflege, Abhol- und Lieferservice.

Gärtnerei Josef Müller, 78479 Insel Reichenau

verkauf@blumenhandel-reichenau.de


