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Am Mittwoch, 11. MÄRZ 2020 findet   
um 20 Uhr die 1. Allensbacher A-Cappella-Nacht 
in der Bodanrückhalle statt. 

Wir freuen uns auf a-cappella vom Feinsten 
mit MÄNNERSACHE | QUARTONAL | WE3. 
Ein Abend – Drei Acts.  
  
Vorverkauf im Kultur- und Tourismusbüro, 
Tel. 801 35. 

Miss Sophie

Christian Bacher

C.G.Fraser

VOCAL NIGHT Allensbach Vol. 1 
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APOTHEKENNOTDIENSTE
 24 Std. Dienst ab 8.30 Uhr 
RADOLFZELL/ SINGEN:    
Sonntag, 02.02. Hohentwiel (Singen)  
  
KONSTANZ:    
Samstag, 01.02. Zähringer  
Sonntag, 02.02. Hirsch

MÜLLTERMINE
Do. 06.02. Biomüll 
Fr. 07.02. Blaue Tonne

Öffnungszeiten Recyclinghof 
(November bis Februar):
dienstags: 10.30 Uhr bis 11.30 Uhr
freitags: 15.30 Uhr bis 17.15 Uhr
samstags: 09.30 Uhr bis 12.00 Uhr

ÄRZTE
Ärztlicher Notfalldienst 
an Wochenenden und Feiertagen 116 117

Zahnärztliche Notrufnummer  
 0180/3222555-25

Rettungsdienst/Krankentransport/ 
Wasserrettung 112

NOTRUFE
Feuerwehr 112

Notruf 110

Polizeiposten Allensbach  97149 
nach Dienstschluss  
über Konstanz 07531/995-2222

Wasserschutzpolizei Reichenau 07534/97190

Strom- und Gasversorgung 0800/3629477

Wasserversorgung Störung 801-80

SPRECHZEITEN DER VERWALTUNG
RATHAUS ALLENSBACH Tel. 801-0
Mo. – Fr.  08:00 – 12:00 Uhr
Mi.  16:30 – 18:30 Uhr

ORTSVERWALTUNG HEGNE Tel.: 801-935
Mi.  16:30 – 18:30 Uhr

ORTSVERWALTUNG KALTBRUNN Tel.: 801-936
Mo.  19:00 – 20:00 Uhr 
nach telefonischer Vereinbarung

IMPRESSUM
Herausgeber: Gemeinde Allensbach, 
Tel. 07533/8 01-10, Fax. 07533/8 01-12  
E-Mail: mitteilungsblatt@allensbach.de
Verantwortlich für den amtlichen Teil sowie den 
redaktionellen Teil (v.i.S.d.P.): 
Bürgermeister Stefan Friedrich 
Für den Anzeigenteil/Druck: 
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG 
Messkircher Str. 45, 78333 Stockach, 
Telefon 07771/93 17-11, Telefax 07771/93 17-40 
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de 
Homepage: www.primo-stockach.de

WICHTIGE 
RUFNUMMERN

Heimspielwochenende in der Riesenberghalle! 

Freitag, 31.01. 
16.30 Uhr: SVA D1w – JSG Bodmann-Eigeltingen (Bezirksklasse) 
Samstag, 01.02. 
14.30 Uhr: SVA C1w – JSG ZEGO (Südbadenliga) 
16.15 Uhr: SVA D2w – TV Pfullendorf (Kreisklasse) 
18.00 Uhr: SG Herren – TV Ehingen 2 (Bezirksklasse) 
Sonntag, 02.02. 
Ab 11.00 Uhr: SG F1m – SG F2m; SG F1m – SG F3m (Mehrzweckhalle Dettingen) 
14.45 Uhr: SVA B1w – JSG ZEGO (Südbadenliga) 
16.30 Uhr: SVA Frauen 2 – HSG Freiburg 2 (Südbadenliga) 
18.15 Uhr: SVA D1w – TuS Steisslingen (Bezirksklasse) 

Für Verpflegung ist gesorgt. Wir freuen uns auf Euren Besuch!  

Die Gemeinde Allensbach veräussert die alten Tische und Stühle vom Sitzungssaaal des 
Rathauses. Die Tische sind aus massiv Eiche. Die Stühle sind grün gepolstert. 
Außerdem können noch einige Schreibtischelemente erworben werden. 
Die Abgabe erfolgt gegen eine Spende welche einem wohltätigen Zweck zugeführt wird. 
Die Möbel und Schreibtischelemente können beim DRK Gebäude in der Höhrenbergstraße 15 
besichtigt und gegen eine Spende mitgenommen werden. 
Termin: Mittwoch, den 05.02.2020 um 16.30 Uhr. 
Bei Rückfragen wenden Sie sich an das Ortsbauamt, Telefon 801-55  
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ZU VERSCHENKEN

Haben auch Sie etwas, das Sie nicht mehr ge-
brauchen können? Alles, was zum Wegwerfen 
zu schade ist, kann hier in einer kostenlosen 
Kleinanzeige zum Verschenken angeboten wer-
den. 
Wenden Sie sich bitte an: Bürgermeisteramt, 
Tel.: 801-24 oder per e-mail an mitteilungs-
blatt@allensbach.de 
  
Faxgerät, RICOH 2700L 
Tel.: 97204 
  
LCD TV, 32 Zoll
Tel.: 9960680 
 
 
FREIWILLIGE FEUERWEHR  
ALLENSBACH

Termine: 

Mittwoch, 05.02., 20.00 Uhr, 
Probe Brandbekämpfung 
Freitag, 07.02., 20.00 Uhr, 
Probe Höhenrettung 
  
BMA Kloster

Am 27.01.2020 um 18:49 Uhr wurde die Feuer-
wehr Allensbach, Abteilung Allensbach und die 
Abteilung Hegne zur einer ausgelösten Brand-
meldeanlage im Kolster Hegne alarmiert. Vor 
Ort konnten die Einsatzkräfte den Rauchmel-
der feststellen. Dieser hatte ohne ersichtlichen 
Grund ausgelöst. Da kein Eingreifen der Feuer-
wehr nötig war konnten die Einsatzkräfte nach 
kurzer Zeit wieder einrücken.  

LOKALE AGENDA 21 
ALLENSBACH

Arbeitskreis Gesundheit 

Vortrag - Parkinson - die Krankheit, die Men-
schen langsamer macht - 
Die Parkinsonerkrankung ist eine der häufigs-
ten neurodegenerativen Erkrankungen und be-
trifft viele Bereiche des täglichen Lebens. 
Die vielen Facetten der Krankheit stellen Be-
troffene, Angehörige und Therapeuten vor gro-
ße Herausforderungen.  
Was ist ein Parkinsonsyndrom und welche 
Symptome gehören dazu? Wie wird die Dia-
gnose gestellt und was für Behandlungsmög-
lichkeiten gibt es? 
Diese und viele anderen Fragen zu diesem The-
ma klärt Professor Chatzikonstantinou im Rah-
men seines Vortrags. 
Referent: 
Prof. Dr. med. Anastasios Chatzikonstantinou
(Leiter der Aktuneurologie / Frührehabilitati-
on der Kliniken Schmieder in Allensbach) 
Termin: Montag, 10. Februar 2020, 19:30 Uhr 
Ort: Aula der Grundschule Allensbach, 
Schulstr. 12 
Eintritt frei! 
  

Jung und Alt füreinander 

Wochen- / Monatsprogramm für den 
Bürgertreff 
Unsere Veranstaltungen finden, wenn nichts 
anderes vermerkt ist, im Bürgertreff, Höhren-
bergstr. 15 statt. 
  
Montags 
10.00 - 11.30 Uhr  Italienisch für Anfänger 
mit Vorkenntnissen  (Tel.: 97311) 

Dienstags 
8.15 - 9.15 Uhr Spanisch (Tel.: 97311) 
9.30 - 10.30 Uhr Französisch  (Tel.: 3374) 
10.30 - 11.30 Uhr Englisch (Tel.: 9335592) 
15.00 - 16.30 Uhr Bridge (Tel.: 934325) 
  
Mittwochs 
8.30 – 9.30 Uhr Schwedisch  (1774) (Wir pau-
sieren. Bitte nehmen Sie bei Interesse Kontakt 
mit uns auf.) 
14.00 – 15.00 Uhr Qigong auf dem Höhrenberg  
16.30 – 18.30 Uhr OffeneHandarbeitsstube 
19.00 Uhr Gitarrentreff – Querbeet (im Febru-
ar am 12., Tel.: 3589) 
  
Donnerstags 
9.30 – 11.30 Uhr Krabbeltreff  (im Februar am 
13. und 27., Tel.: 933426) 
10.00 Uhr  Monatssitzung des Arbeitskreises  
(im Februar am 6.) 
10.00 - 11.00 Uhr Englisch für Jedermann 
(Tel.: 97311) 
18.00 - 19.00 Uhr Französisch  (Tel.: 98766) 
  
Freitags 
18.00 - 19.00 Uhr Freizeitgruppe  (im Februar 
am 7., Tel.: 933820) 
  
Weitere Informationen entnehmen Sie der 
Homepage unter: www.ehrenamt-allensbach.
de/lokale-agenda-21/jung-und-alt-fuereinan-
der/buergertreff   
  

Sitzungen der Arbeitkreise 

Der Arbeitskreis Jung und Alt füreinander trifft 
sich am Donnerstag, 6. Februar, um 10.00 Uhr 
zu einer Sitzung im Bürgertreff, Höhrenbergstr. 
15. 
Gäste und neue Mitglieder sind herzlich will-
kommen. 

MITTEILUNGEN DER GEMEINDE

KATH. PFARRGEMEINDEN 
ST. NIKOLAUS UND ST. JOSEF

Freitag, 31. Januar – Hl. Johannes Bosco 
17.00 Uhr Rosenkranzgebet in St. Nikolaus,  
Allensbach   

Samstag, 01. Februar –  
17.00 Uhr Ministrantenprobe mit den 
EK-Kindern in St. Nikolaus,  Allensbach 
18.00 Uhr Eucharistiefeier mit Segnung der 
Kerzen und Blasiussegen in St. Nikolaus,  
Allensbach 
Im Gedenken an: Josefina Wehrle 
Jahrtag für: Julius Karrer, Hedi und Alfred 
Oberndorfer, Johann und Hans Wehrle, Gretel 
und Sigi Fasold, Edeltraud Grümmert 
  
Sonntag, 03. Februar – Darstellung des Herrn 
09.30 Uhr Eucharistiefeier mit Segnung der 
Kerzen und Blasiussegen in St. Josef,  
Langenrain 
09.30 Uhr Eucharistiefeier in St. Martin,
KN-Wollmatingen 

KIRCHENNACHRICHTEN

11.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Gallus, 
KN-Fürstenberg 
  
Mittwoch, 05. Februar – Hl. Agatha 
18.00 Uhr Friedensgebet im Kath. Pfarrheim 
Allensbach 
18.30 Uhr Ökumenische Abendandacht in 
den Kliniken Schmieder 

  
Donnerstag, 06. Februar – Hl. Paul Miki und 
Gefährten 
9.30 Uhr Eucharistiefeier der Kath. Frauen-
gemeinschaft in St. Nikolaus,  Allensbach 
Im Gedenken an: Verstorbene der 
Familien Rothmund-Weltin 
Jahrtag für: Magdalena Weltin, 
Siegfried Rothmund, Helene Rothmund 
Wir beten in einem besonderen Anliegen auf die 
Fürsprache der Mutter Gottes von Guadalupe  
 
Freitag, 07. Februar 
17.00 Uhr Rosenkranzgebet in St. Nikolaus,  
Allensbach 
  

Ministrantenplan für Allensbach 

Samstag 01. Februar 
17.00 Uhr Probe mit den „EK-Kindern“ ALLE 
18.00 Uhr ALLE und „EK-Kinder“  

 
 
KLOSTERKIRCHE  
ST. KONRAD HEGNE

Fest der Darstellung des Herrn 
  
Samstag, 1. Februar  
08:00 Uhr Eucharistiefeier 
17:30 Uhr Vesper 
  
Sonntag, 2. Februar - 
Tag des Gott geweihten Lebens 
07:30 Uhr Laudes 
09:30 Uhr Festgottesdienst -  Kerzenweihe  
17:00 Uhr Eucharistische Anbetung  
17:45 Uhr Vesper 
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Montag, 3. Februar   
07:00 Uhr Laudes  
10:30 Uhr Eucharistiefeier in der Krypta 
17:00 Uhr Eucharistische Anbetung 
17:45 Uhr Vesper 
  
Dienstag, 4. Februar 
07:00 Uhr Laudes 
17:45 Uhr Eucharistiefeier mit Vesper 
(Gedächtnis für Verstorbene) mit Blasiussegen 
19:30 Uhr Friedensgebet in der Dorfkapelle 
  
Mittwoch, 5. Februar - Hl. Agatha (G) 
07:00 Uhr Laudes   
10:30 Uhr Pilgermesse in der Krypta 
17:00 Uhr Eucharistische Anbetung 
17:45 Uhr Vesper 
 
Donnerstag, 6. Februar – 
Hl. Paul Miki und Gefährten (G)  
Gebetstag um geistliche Berufungen  
07:00 Uhr Eucharistiefeier mit Laudes 
17:15 Uhr Rosenkranz 
17:45 Uhr Vesper 
19:30 Uhr Heilige Stunde 
  
Freitag, 7. Februar - Herz-Jesu-Freitag 
07:00 Uhr Laudes 
11:45 Uhr „Gebet vor dem Kreuz“ 
17:45 Uhr Eucharistiefeier mit Vesper  
(Gedächtnis für Verstorbene und in den
Anliegen der Ulrika-Pilger)  
 
 
GEMEINSAME MITTEILUNGEN

Öffnungszeiten im Pfarrbüro  

Montag, 9.00-11.00 Uhr 
Dienstag 9.00-11.00 Uhr, 
 16.00-18.00 Uhr 
Donnerstag 9.00 bis 11.00 Uhr 
Mittwoch und Freitag geschlossen 

Tel: 9312-0 
Fax: 9312-20 
E-Mail: pfarramt.nikolaus@kath-wa.de 
Internet: www.kath-wa.de 
  
Pfarrer Marcus Maria Gut 
Tel: über das Pfarrbüro 
E-Mail: Gut@kath-wa.de 
  
Sabine Späth  (Hausmeisterin Pfarrheim und 
Kirche St. Nikolaus) 
Montag - Freitag 8.00 Uhr - 10.00 Uhr 
Telefon: 9312-16 
E-Mail: spaeth@kath-wa.de 
  

Fasnachtsparty für alle Schulkinder im 
Pfarrheim St. Nikolaus 

Die Jugendleiter laden alle Schulkinder zur 
Fasnachtsparty ein. 
Die Party steigt am Freitag,31. Januar von 
16.30 – 18.30 Uhr im Pfarrheim St. Nikolaus 
in den Jugendräumen. 
Alle Schulkinder sind herzlich eingeladen, egal 
ob Ministrant oder nicht! Bitte kommt alle ver-
kleidet, sonst ist es ja keine richtige Fasnachts-
party. Vielleicht könnt Ihr noch ein bisschen 
„Knabberzeug“ mitbringen? Das wäre super!  

Vorankündigung - Wieberfasnet 

Herzliche Einladung zur  
  

W i e b e r f a s n e t 
am Dienstag, den 18. Februar 2020 
Motto: „der wilde, wilde Westen ...“ 
mit der Band: Timeless 
im Katholischen Pfarrheim Allensbach 
  
Beginn 20.00 Uhr 
Einlass 19.30 Uhr 
Der Vorverkauf findet im Pfarrheim am Dienstag, 
den 11.02.2020, von 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr statt. 
Private vorherige Reservierungen sind aus 
Gründen der Gleichberechtigung leider nicht 
möglich.  
Abendkasse ab 19.30 Uhr. Eintrittskarten kön-
nen nicht zurückerstattet werden. 
Für Essen und Trinken ist gesorgt. 
Wir spenden den Erlös regionalen und sozialen 
Zwecken.  
  

Der mich atmen lässt –  
Exerzitien im Alltag –  

Kurs mit Gemeindeassistentin Rebekka Lust 
In unserem Alltag nehmen Arbeit, Haushalt, Kin-
dererziehung, Pflege von Angehörigen oder ande-
re Aufgaben einen großen Teil unserer Zeit ein. 
Die Sehnsucht wächst, den Alltagsbetrieb durch 
Zeiten der Ruhe und Stille zu unterbrechen.  
Exerzitien im Alltag laden dazu ein, etwas im 
eigenen Leben freizulegen, was in der sonstigen 
Alltagswelt oft verschüttet ist und u.a. der Frage 
nachzugehen: „Gott – wer ist das – für mich?  
Ich lade Sie ein, persönlich und von einer 
Weggemeinschaft unterstützt, einen Suchweg 
durch die Fastenzeit zu gehen, um Gott in al-
len Dingen zu finden. Dabei dürfen wir glau-
ben, dass wir vor allen Dingen von Ihm gesucht 
werden. Lassen wir uns von Ihm finden. 
Während der Fastenzeit halten wir inne – durch 
persönliche Zeiten der Stille und Austausch un-
serer Erfahrungen bei den wöchentlichen Grup-
pentreffen. Anhand biblischer Impulse begeben 
wir uns auf einen geistlichen Weg, suchen und 
entdecken, beten und hören, schweigen und 
reden. Vielleicht haben Sie bereits Erfahrungen 
mit Exerzitien im Alltag gesammelt, vielleicht 
betreten Sie Neuland.  
In jedem Fall sind Sie herzlich willkommen! 
Gruppentreffen:  immer donnerstags, 19:00 – 
20:30 Uhr 
•	 05.03.2020   St. Martin
•	 12.03.2020   St. Nikolaus
•	 19.03.2020   St. Gallus
•	 26.03.2020   St. Martin
•	 02.04.2020   St. Gallus
•	 09.04.2020 Karwoche – kein Treffen
•	 16.04.2020   St. Nikolaus
•	 23.04.2020   St. Nikolaus 
Anmeldung bis 19.02.2020 über das Pfarrbüro 
Allensbach.  
  

Kloster Hegne – Theodosius Akademie 

Infos zum Kurs bei der Theodosius Akademie 
der Stiftung Kloster Hegne unter 807-700 oder 
www.theodosius-akademie.de 
Mbsr – Mindfulness Based Stress Reduction 
–  Stressbewältigung durch Achtsamkeit 
Termin: 3. Februar 2020 – Mo. 18 Uhr bis 20.30 

Uhr, Leitung: Martina Albiez 
Die Übung der Achtsamkeit ist ein wirksames 
Mittel, Stress abzubauen und Wohlbefinden zu 
fördern. Durch Achtsamkeitsübungen (sanfte 
Körperübungen, Meditationen) lernen Sie die 
eigenen körperlichen und geistigen Reaktio-
nen besser wahrzunehmen. Wöchentliche The-
menschwerpunkte zur Stressbewältigung und 
Übungen für zu Hause ergänzen das Kurspro-
gramm. Der Kurs richtet sich u.a. an Menschen, 
die mit Stress konfrontiert sind, mit chroni-
schen Schmerzen leben oder ihre Gesundheit 
aktiv unterstützen möchten. 
  
Exerzitien im Alltag – Mehr als Worte sagt 
ein Lied 
Termin: 27. Februar 2020 - Do. 19.30 bis 20.30 
Uhr, Anmeldeschluss: 10.2.2020 
Leitung: Sr. Regina Maria Uhl 
Exerzitien im Alltag, sind ein Übungsweg, auf 
dem wir die Gegenwart Gottes mitten in un-
serem alltäglichen Leben entdecken, Kraft 
schöpfen und neuen Geschmack an Leben und 
Glauben finden können. Es geht darum, Christ-
sein im „wirklichen“ Leben einzuüben, indem 
wir uns an Jesus Christus und seiner Botschaft 
orientieren und uns ganz persönlich auf ihn 
einlassen. 
Teilnehmen können alle, die in der Fastenzeit 
bewusst mit dem Wort Gottes leben möchten, 
um auf diese Weise Gottes Gegenwart zu spü-
ren und ihm Raum zu geben im gewöhnlichen 
Alltag.   

Atemkurs nach Ilse Middendorf 
Termin: 29. Februar 2020 - Sa. 9.30 bis 16.30 
Uhr, Anmeldeschluss: 12.2.2020 
Leitung: Christine Strehlke 
Atemanregende Bewegungen, einfach auszu-
führen, ruhig, kontemplativ, entspannend, zart 
und wohltuend, um den ureigenen Atemrhyth-
mus wieder zu entdecken und damit vertraut 
zu werden. 
Der Kurs eignet sich für Menschen jeden Alters. 
Gearbeitet wird in der Gruppe, meist auf dem 
Hocker sitzend, stehend oder gehend. 
  
 
ÖKUMENISCHE 
NACHRICHTEN

Ökumenischer Bibelkreis  

am Mittwoch, 5. Februar im Nebenraum der 
Evangelischen Gnadenkirche um 10.00 Uhr. 
Lukas-Evangelium, Kapitel 18: Gleichnisse sind 
bemerkenswerte Geschichten, die uns wieder 
und wieder einfallen und unsere Gedanken 
und unsere Phantasie beschäftigen. Hier er-
zählt Jesus die Geschichte von der Witwe, die 
den herzlosen und gottlosen Richter mit ihren 
Bitten nervt. Quengeln lohnt sich, könnte man 
vermuten. Wie ist dieses Bild zu verstehen? Wir 
sind gespannt, was das Bild in uns auslöst. Sie 
sind herzlich eingeladen. 
  

Friedensgebet  

Herzliche Einladung zum Friedensgebet  am 
Mittwoch, 05. Februar 2020 um 18 Uhr  im 
kath. Pfarrheim Raum Franziskus. 
Die Einladung ergeht an alle, egal welcher 
Konfession und Herkunft, die für den Frieden in 
uns und in der Welt beten möchten. 
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EVANG. KIRCHEN- 
GEMEINDE ALLENSBACH

Freitag 31. Januar 2020 
17.00 Uhr  Treffen der Pfadfinder 
Leitung: Linda Streckfuß (Kontakt s. u.) 
19.30 Uhr  Abendgebet nach Taizé 
Samstag 1. Februar 2020 
10.00 Uhr  Herzliche Einladung zum  
F a m i l i e n - B r u n c h mit „Kinderkirche“: 
„Komm schon, such mich doch...!“ - 
von großen Geheimnissen, von Gottes Ver-
steckspiel und findigen Kindern. 
Es wäre schön, wenn jeder etwas für den Früh-
stückstisch mitbringen könnte. 
Bitte wegen Planung Einkauf anmelden über 
frankuwe@kuendiger.net 
Sonntag 2. Februar 2020 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Feier des Abend-
mahls 
Pfarrer Frank-Uwe Kündiger 
Montag 3. Februar 2020 
14.00 Uhr Jungbläserkurs, 
Leitung Werner Engelhard 
Dienstag 4. Februar 2020 
18.00 Uhr Treffen des Besuchskreises 
20.00 Uhr Posaunenchor „Bodanrück“ in Al-
lensbach im Gemeinderaum 
Leitung: Werner Engelhard 
Mittwoch 5. Februar 2020 
10.00 Uhr Ökumenischer Bibelkreis im Kath. 
Pfarrheim 

18.30 Uhr Abendandacht Kliniken Schmieder 
19.30 Uhr Kirchenchor 
Leitung: Gabriel Craxton 
Donnerstag 6. Februar 2020 
20.00 Uhr Allensbacher Vokal Ensemble (AVE) 
Leitung: Philipp Heizmann 
Freitag 7. Februar 2020 
17.00 Uhr Treffen der Pfadfinder 
Leitung: Linda Streckfuß (Kontakt s. u.) 
Samstag 8. Februar 2020 
10.00-18.00 Uhr Konfi-Samstag 
Kunst-Aktion „Mein Konfirmationswort im 
Bild“
- Atelier Heidi Reubelt (auf der Höri) - 

  

Konzert in der Gnadenkirche mit dem 
Trio AMANE 

Unter dem Titel „Romantische Klangwelten“ 
gastiert das international besetzte Trio Amane 
(jap. Himmlische Klänge) am 09.02. um 17.00 
Uhr  in der   ev. Gnadenkirche. 
Es erklingt das sogenannte „Gassenhau-
er-Trio“ op.11 von Ludwig van Beethoven, 
welches wegen seiner vielseitigen Qualitäten 
und „Ohrwurm-tauglichen“ Melodien zu den 
bedeutendsten und bekanntesten Werken der 
Kammermusikliteratur zählt. 
Außerdem stehen Michail Glinkas - “Trio Pa-
thétique“, sowie  Alexander Zemlinskys Trio 
d-moll op.3 auf dem Programm. 

Es musizieren Julia Guhl, Klarinette, YeRan 
Kim, Klavier und Izumi Fujii, Cello. 
Eintritt frei- Spenden erbeten 
  

Pfarramt 

Das Büro des Pfarramtes ist am Dienstag von 
15.00 – 17.00 Uhr und am 
Mittwoch und Donnerstag jeweils von 9.00 Uhr 
– 11.00 Uhr geöffnet. 
Telefonisch können Sie das Pfarramt unter der 
Tel.-Nr. 6310 erreichen. 
  

Diakonie 

Information – Beratung – Hilfe 
Die Vorsitzende des Diakonie-Fonds, Frau Ruth 
Weber, steht für Information und Beratung 
oder praktische Hilfen bereit und ist telefo-
nisch unter der Nr. 9361234 oder über das 
Pfarramt zu erreichen. Frau Weber vermittelt 
gern Kontakte zu Fachberatungsstellen der 
Evangelischen Kirche. 
E-Mail: pfarramt@ev-kirche-allensbach.de 
Homepage: www.ev-kirche-allensbach.de 
Email-Adresse der christlichen Pfadfinder: 
gilde-allensbach@vcp-konstanz.de 

  

Impuls für die kommende Woche 

Über dir geht auf der Herr, und seine Herrlich-
keit erscheint über dir. (Jes 60,2) 

ANGELSPORTVEREIN 
ALLENSBACH

Unser nächster Termin ist der Hock am Montag, 
03.02.2020 Alle Infos über die Hocks und Ver-
anstaltungen des Jahres findet Ihr auch auf un-
serer Internetseite www.asv-allensbach.com. 
 
Am Freitag, 20.03.2020 findet unsere Jahres-
hauptversammlung wie gewohnt im Feuerwehr-
haus Kaltbrunn statt. Beginn um ca. 19.00Uhr. 
 
Die diesjährige Bootsabnahme findet am 
18.05.2020 um 08:00Uhr an der Stedi statt. 
Anmeldeschluss ist der 25.04.2020. Bitte gebt 
euren Namen / Wohnort-Anschrift / Telefo-
ne Nr. / Boots Nr. unseren Bootswart Andres 
Scheuch oder tragt euch in der Liste vom ASV 
ein.  
 
 
DLRG ORTSGRUPPE 
ALLENSBACH e.V.

Jahresrückblick 2019 
Die DLRG Allensbach veranstaltete am letzten 
Wochenende ihren traditionellen Jahresrück-
blick 2019 unter dem bekannten Motto Das 
rettende Essen für Retter in der Wachstation. 
Dazu fanden sich rund 20 junge wie altgedien-
te Rettungsschwimmer an einem feinen Buffet 
ein und ließen es sich erst einmal schmecken. 
Zwischen Hauptgang und Nachtisch erinner-
te der Vorstand an die Leistungen der großen 
Anzahl von weit über 60 aktiven Rettungs-

TERMINE & VERANSTALTUNGEN DER VEREINE
schwimmern und ehrenamtlichen Helfern, die 
mit ihrem Einsatz dafür gesorgt hatten, dass 
in der Wachliste der DLRG Allensbach im Jahr 
2019 insgesamt fast 6200 Wach- und Ar-
beitsstunden zu verzeichnen waren – somit 
zwar ein Rückgang um knapp 250 Stunden ge-
genüber dem Vorjahr 2018, diees aber durch-
aus in der Bandbreite der letzten 10 Jahre. Und 
auch diese enorme Stundenzahl wurde insge-
samt ehrenamtlich und in der Freizeit erbracht. 
Etwa 2800 dieser Stunden wurden – auch 
durch viele kleine Beiträge der Mitglieder hier-
zu – für den Wachdienst im Strandbad, für die 
Bootswache und für allgemeine Arbeitseinsät-
ze erbracht. Über 1750 Stunden wurden von 
den ehrenamtlichen Trainern und ihren vielen 
Helfern im Bereich Schwimmausbildung und 
–fortbildung einschließlich der Weiterbildung 
der Aktiven selbst geleistet. Und noch einmal 
rund 1600 Stunden investierten insbesondere 
die Mitglieder des Vorstandes und der Jugend-
leitung in die notwendige Organisation des 
vielfältigen Vereinslebens. 

Aus dieser erfreulich hohen Zahl an einsatz-
freudigen Mitglieder ragten im letzten Jahr 19 
Aktive heraus, die 2019 mehr als 100 Einsatz-
stunden geleistet hatten und im Verlauf dieses 
Rückblickes für ihre Leistungen geehrt wurden. 
So wurden ganz besonders hervorgehoben die 
Leistungen des erfreulich zahlreichen Aktiven-
nachwuchses mit Fiona Walther, Eva Nagel 
und Lukas Merk, Juana Gutmann und Ina Stei-
nebrunner – aber auch der altgedienten Akti-
ven bzw. Vorstandsmitglieder Manuel Häusle, 
Edwin Braun und Joachim Ostheim von der 
Gruppe Reichenau sowie Jörg Peters, Ralf Ba-

ron und Matthias Jauch, Stefan Wojtek und Pa-
trick Zwick für erbrachte 103 bis 186 Stunden. 
Rund um die 200er-Grenze waren Paul und Lu-
kas Kostrzewski mit 219 bzw. 235 und Laura 
Merk mit 207 Stunden zu finden, während Jan-
nik Wittkuns sich mit 248 Stunden erneut den 
3.Platz in dieser Wachliste sichern konnte – vor 
allem aufgrund der Tatsache, dass er mit 79 
die höchste Zahl an Wachstunden im Strand-
bad geleistet hatte, dicht gefolgt von Paul 
Kostrzewski mit 72 Wachstunden. Vorstand 
Heiner Fritze hatte sich mit rund 505 Stunden 
einmal mehr auf Platz 2 der Wachliste halten 
können, während Michael Hog seinen Ruf als 
Spitzenreiter mit exakt 1152 Einsatzstunden 
nachdrücklich behaupten konnte. Allen Aktiven 
noch einmal größten Dank für diesen Einsatz! 
 
 
EISENBAHNFREUNDE 
ALLENSBACH

EFA-Hocks 2020 
Für die Mitglieder und Gäste, sowie Neuinte-
ressierten finden in den geraden Monaten je-
weils die EFA-Hocks statt. Die Termine sind wie 
folgt geplant: 
Donnerstag 06.02.20 
Donnerstag 09.04.20 
Donnerstag 25.06.20 
Donnerstag 20.08.20 
Donnerstag 15.10.20 
Donnerstag 10.12.20 
Beginn ist jeweils um 19:00 Uhr im Ver-
einsheim Allensbach, Radolfzeller Straße 25, 1. 
Stock, Saal rechts. Eingang rückwärtig. 
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Etwaige Änderungen entnehmen Sie bitte aus 
der Presse, unserer Homepage oder informieren 
sich vorab unter Tel. 0171 484 1524 
  
Modellbahn-Ausstellung 
Der wichtigste Termin in diesem Jahr dürfte die 
Modellbahn-Ausstellung am 14./15. Novem-
ber 2020 sein. In der Bodanrückhalle werden 
die Eisenbahn-Freunde ein vielfältiges Spek-
trum der Modellbahn den zahlreichen Besu-
chern präsentieren. 
  
Mitgliedsbeiträge 
Im Februar steht wieder der Einzug der Mit-
gliedsbeiträge an. Bitte etwaige Änderungen 
umgehend unserer Kassiererin Karin Wilhelm 
mitteilen. So können unnötige Rückbuchungs-
kosten für die Mitglieder vermieden werden.  
 
 

MEIN PLATZ IM ALTER 
FÖRDERVEREIN 

Jeden Mittwoch
14.00 Uhr Skatfreunde
14.30 Uhr Geselliger Spielenachmittag
im Vereinsheim
Radolfzeller Straße 25
- NACHBARSCHAFTSHILFE
- BETREUUNGSGRUPPEN

Veranstaltungen im Februar 2020 
Die Veranstaltungen finden im Vereinsheim, 
Radolfzeller Str. 25 an Werktagen statt. 
Info: Frau Müllauer, Tel. 5977 
Internetadresse: 
www.mein-platz-im-alter.com 
  
Besuchsdienste 
Zu Hause, im Heim, im Krankenhaus 
Frau Lingnau, Tel. 07531/78028 
  
Seniorentreff im Vereinsheim
Jeden Mittwoch von 14:30 - 16:30 Uhr 
  
DRK-Sitzgymnastik 
mit Rosi Kleiser, Tel. 2482 
außer am 19. jeden Mittwoch im Februar 
um 10 Uhr in der Altenwohnanlage. 
  
Vermittlung von Alltagsbegleitung und 
Hauswirtschaftshilfe 
Frau Wilms 
Tel. 949349, Mobil 01705527527   

Sprechstunde in der Seniorenwohnanlage 
für jedermann, Rathausplatz 10 
Am Montag,03. Februar von 10 - 11 Uhr 
mit Frau Schmid-Koopmann, 
Tel. 2780 (Fragen zur Pflege) 
und am Montag, 17. Februar von 10-11 Uhr 
mit Frau Lingnau, Tel. 07531/78028 
(Verfügungen, Anträge, Vorsorgevollmacht, 
Hilfe bei Behörden) 
Um Terminabsprache wird gebeten.   

Muskel-und Balancetraining 
mit Frau Burger, Sportlehrerin 
Montag, den 03.,10. und 17. Februar 
von 9-10 Uhr. 
Wir haben noch Platz für neue Teilnehmer.   

Tanz  mit Frau Reiner 
Dienstag, 04. und 18.Februar. 
von 9:30-11 Uhr 
Infos: Frau Peters, Tel. 7645 

Atem und Bewegung 
mit Frau Weinert/ Atempädagogin
jeden Mittwoch im Februar um 9:30 Uhr  und 
außer dem 20. jeden Donnerstag, im Februar 
um 9:25 Uhr. 
Infos: Frau Beck, Tel. 2565 
  
Singkreis 
mit Herrn Hermann, Musiklehrer 
Donnerstag, 06. und 27.Februar
im Vereinsheim von 10:45 -12 Uhr. 
Wir freuen uns über neue Teilnehmer. 
  
Neu
Yoga 60plus
Yoga 60plus ist für alle geeignet, die nicht auf 
dem Boden sitzen können. Die meisten Haltun-
gen werden auf dem Stuhl ausgeübt, manche 
im Stehen (Stuhl als Stütze). Jede Position wird 
an das körperliche Vermögen der Teilnehmer 
angepasst. Die Kombination aus Körperübun-
gen, Atem, Meditation und Entspannung ma-
chen dieses Yoga sehr wirkungsvoll. 
Aufrichtung der Wirbelsäule
Konzentration und Nervenkraft
psychisches Wohlbefinden
Lungenvolumen und damit die Vitalität
körperliches Gleichgewicht und 
Koordinationsfähigkeit 
Kurszeiten: dienstags 14:30 bis 16 Uhr 
Der Kurs startet am 4.2.2020 
Termine im Februar: 4.2., 11..2., 25.2.
Ort: Mein Platz im Alter e.V., Radolfzeller Str. 
25, 78476 Allensbach 
Kursleitung: Barbara Haag, Tel: 07531 68169,  
mail@barbara-haag.net, 
www. barbara-haag.net 

  
COMPUTERIA 
Es ist an der Zeit, sich von Windows 7 zu ver-
abschieden, da der Hersteller die Systemsicher-
heit nicht mehr gewährt.
Die Computeria hilft Ihnen beim „Upgrade“ auf 
Windows 10.
Melden Sie sich per Telefon (940524, Lothar 
Rauchfuss) oder per E-Mail 
(computeria@mein-platz-im-im-alter.com).
Unsere Beratungen finden dann regelmäßig 
montags. von 15:00 bis 17:00 Uhr im Ver-
einsheim, Radolfzeller Str. 25 statt. Sind stati-
onäre Geräte betroffen, besuchen wir Sie auch 
Zuhause.
Dieser Service des Vereins „Mein Platz im Alter 
e.V.“ wird von ehrenamtlich tätigen Fachleuten 
nach bestem Wissen und Gewissen, aber ohne 
Gewähr geleistet.  
 
 
MONTESSORI 
ALLENSBACH e.V.

Der Montessoriverein Allensbach lädt ALLE  In-
teressierten zum jährlichen „ Materialabend“ 
ein. 
  
Montessori- Material kennenlernen, auspro-
bieren, erleben, nachfragen. 
  
Am Donnerstag, 6. Februar 2020, um 20.00 Uhr, 
in der Grundschule Allensbach (Raum EG 20). 
  
Wir freuen uns auf Ihr/ Euer Kommen 

NARRENVEREIN  
ALLENSBACH

Nach dem tollen Auftakt mit dem Fas-
nethäs-Flohmarkt in der ehemaligen Gaststu-
be des Gründungslokal Adler geht es nun mit 
Vollgas weiter.
 
Donnerstag, 30. Januar 2020, 19.30 Uhr  
Närrisches Straßenfest rund um das 
Gründungslokal Adler  
Auf den Tag genau, 111 Jahre nach Gründung 
des Alet wollen wir rund um das Gründungs-
lokal mit einem närrischen Straßenfest die-
ses einmalige Ereignis mit allen Allensbacher 
Fasnetgruppierungen feiern. Kommt und lasst 
Euch überraschen. Für Bewirtung ist gesorgt. 
 
Sonntag, 02. Februar 2020, 13.30 Uhr  
Großer Narrenumzug der Narrenvereinigung 
Hegau-Bodensee in Hattingen  
Wir fahren mit Bussen nach Hattingen. (Um-
zugsnummer 20) Abfahrtzeiten Rathausplatz: 
Allensbach ab 10.30 Uhr Hattingen ab 17.30 Uhr 
 
Jubiläumsabend und Alet-Abende  
Kartenvorbestellung bis 05.02.2020 
Eintrittskarten für beide Veranstaltungen kön-
nen bis zum 05.02.2020 unter alet09@t-online.
de oder im Kultur- und Tourismusbüro bestellt 
werden. Bei beiden Veranstaltungen wird den 
Besuchern ein abwechslungsreiches Programm 
mit Gesang, Musik, Tanz und närrischen Bei-
trägen geboten. Das Programm ist nicht iden-
tisch. Musikalisch umrahmt werden die drei 
Abende vom Musikverein Allensbach und der 
Freibiermusik Allensbach. Lasst Euch diese bei-
den Abende nicht entgehen. Die vorbestellen 
Karten für den Jubiläumsabend liegen an der 
Abendkasse. Die Karten für die Alet-Abende 
können ab Montag, 10.02.2020 im Kultur- und 
Tourismusbüro oder auch an der Abendkasse 
abgeholt werden.
 
Aufbau Bodanrückhalle 
Am Freitag, 07.02.2020 ab 19.00 Uhr und am 
Samstag, 08.02.2020 ab 8.00 Uhr wird die Bo-
danrückhalle närrisch dekoriert. Helfende Hän-
de sind herzlich Willkommen.
 
Nachtumzug Eigeltingen  
Am Freitag, 07.02.2020 um 19.00 Uhr nehmen 
einige Allensbacher Narrenfreunde am Nach-
tumzug in Eigeltingen teil. Der Alet hat die 
Umzugsnummer 19. Abfahrt mit dem Bus ab 
Rathausplatz um 17.00 Uhr Rückfahrt ab Eigel-
tingen um 23.00 Uhr. 
  
Schnurren durch Allensbach´s Wirtschaften 
und Knepien  
Zurück zu ihren Wurzeln gehen die Allens-
bacher Narren (Jung und Alt) am Fasnet-
Samschtig. Es haben sich sieben Wirtschaften 
und Kneipen im Dorfzentrum bereit erklärt, 
am Schnurrabend mitzumachen. Die Namen 
der Wirtschaften geben wir vorher noch be-
kannt. Die zahlreichen Schnurr- und Lum-
penmusik-Gruppen treffen sich zum WarmUp 
um 19.30 Uhr am Narrenbaum. Dort wird die 
Schnurrkarte ausgegeben. Alle Schnurrgrup-
pen, die dieses alte, ausgestorbene Brauchtum 
wieder aufleben lassen wollen, freuen sich auf 
viele Besucher in den Wirtschaften.
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Seenarrentreffen in der Waldsiedlung 
Sonntag, 16.02.2020 um 13.33 Uhr 
Der Alet hat die Umzugsnummer 10
 
Kinder- und Schulbesuch  
Auch in diesem Jahr werden die Narren die Kin-
der im Kindergarten und Schüler in der Schule 
besuchen.
 
Aktuelle Infos unter www.alet-allensbach.de 
Kontakt: alet09@t-online.de  
 
 
GALGENVÖGEL  
ALLENSBACH 1963 e.V.

Start in die Umzugssaison 2020! 
Am Sonntag sind wir bei den Narrentagen in 
Hattingen dabei. 
Nachdem die Vorbereitungen für die Fasnet 
2020 bereits auf Hochtouren laufen, starten 
wir nun am Sonntag, den 02.02.2020 endlich 
mit dem ersten Umzug in die Fasnet.  
Der Bus für alle Narren fährt um 10:30 Uhr am 
Rathausplatz ab. Bitte seid alle pünktlich am 
Treffpunkt. Der Umzug in Hattingen beginnt 
um 13:30 Uhr. Wir werden als Startnummer 20 
auf hoffentlich viele Zuschauer in Hattingen 
treffen.  
 
 
NARRENZUNFT 
“DUCHERLE” KALTBRUNN

Fasnet 2020 
...was bisher geschah 
  
Wir danken dem Fanfarenzug für das Aufhän-
gen der Narrenbändel und allen die für das 
leibliche Wohl der Bändelhänger gesorgt ha-
ben. Kaltbrunn erstrahlt wieder närrisch toll 
geschmückt. 
  
...die nächtsten Termine   
Samstag, 01.02.2020  
NARRENPARTY im Ducherle-Nescht zu Kalt-
brunn mit mind. 2 Live-Musikgruppen die den 
Abend rocken werden. Für beste Stimmung ist 
also gesorgt, für das leibliche Wohl natürlich 
auch. Über Ihren zahlreichen Besuch freuen wir 
uns sehr. 
  
...und so geht es weiter   
07.02.2020 Nachtumzug in Eigeltingen um 
19:00 Uhr 
Wir nehmen im Zunfthäs teil. Abfahrt zum 
Nachtumzug mit dem Bus ab Kaltbrunn um 
17:30 Uhr am Kapellenplatz. Bitte frühzeitig 
am Bus sein, damit die pünktliche Abfahrt ge-
lingt. Mit Start-Nr. 11 sind wir recht weit vor-
ne im Zug unterwegs. Für die Rückfahrt sind 
2 Fahrzeiten (21:00 und 24:00 Uhr) vereinbart.  
  
09.02.2019 Umzug in Eigeltingen 
um 13:30 Uhr 
Teilnahme am Umzug im Zunfthäs. Wir fahren 
wieder mit dem Bus ab Kaltbrunn um 11:30 Uhr 
am Kapellenplatz.  
Wir freuen uns erneute über vollzähliges und 
vor allem pünktliches Erscheinen am Kapel-
lenplatz. Wir sind mit Start-Nr. 13 wieder weit 
vorne im Umzug mit dabei. Die Rückfahrt ist 
für ca. 17:00 Uhr geplant. 

Unser Fasnachts-Programm 2020 
im Überblick 
Sie erhalten von Woche zu Woche nähere und 
detailliertere Informationen 
Sa. 01.02.20   
20:00 Uhr Narrenparty im Ducherle-Nescht 
Fr. 07.02.20   
19:00 Uhr  Teilnahme am Nachtumzug in 

Eigeltingen 
So. 09.02.20   
13:30 Uhr  Teilnahme am Umzug der Nar-

renvereinigung Hegau-Bodensee 
in Eigeltingen 

Sa. 15.02.20   
14:30 Uhr Kaffee-Kränzle in 
 Ducherle-Nescht 
So. 16.02.20   
13:33 Uhr  Teilnahme am Seenarren-Treffen 

in Reichenau-Waldsiedlung 
Do 20.02.20   
ab 6:00 Uhr  Schmotzige Dunnschtig. Der ge-

naue zeitliche Ablauf wird noch 
bekannt gegeben. 

Fr. 21.02.20   
14:30 Uhr Kinderball im Ducherle-Nescht 
So. 23.02.20   
13:00 Uhr Teilnahme am Umzug 
 in Radolfzell 
Mo.24.02.20  
14:00 Uhr Teilnahme am Johrmarkt 
 in Frreudental 
Di. 25.02.20   
18:30 Uhr  Narrenbaumfällen mit Verbren-

nung, Usfegete und Verlosung 
des Narrenbaumes. 

  
... und danach gohts´s scho wieder degege. 
  
Wer hat Lust bei uns mitzumachen? 
Überlegen Sie doch einmal ob Sie nicht Lust 
haben sich an der Kaltbrunner Fasnet aktiv 
oder auch nur als passives Mitglied zu betei-
ligen. Auch Mitbürger (Neubürger) ohne när-
rische Erfahrung sind herzlich willkommen. 
Wenden Sie sich dann bitte an den 1. Vorstand 
der Narrenzunft Ducherle oder an die Leiter der 
Untergruppen.  
1. Vorstand Peter Waidele Tel.: 2163 
Fanfarenzug Helmut Renner Tel.: 3983 
Hästräger Sylvia Zwick Tel.:  
Trubestenzer    Kolb Tel.: 998002  
 
 
AUS DEM SPORTLEBEN

SPORTVEREIN  
ALLENSBACH 1907

Handball 

  
Spielergebnisse vom vergangenen Wochen-
ende: 
SV Allensbach IV - TV Ehingen:  16:32 
SV Allensbach III - ESV Freiburg:  32:22 
HSC Radolfzell - SV Allensbach CII(w):  26:22 
SV Allensbach I - TV Möglingen:  36:31 
SG Muggensturm/Kuppenheim - 
SV Allensbach II:  22:19 
HSC Radolfzell - 
SG Allensbach-Dettingen:  33:34 
SG Allensbach/Dettingen E(m) - 
HSG Mimmenh.-Mühlh.: :  

SG Allensbach/Dettingen D(m) - 
HC Lauchringen:  25:24 
SV Allensbach EI(w) - 
JSG Bodman-Eigeltingen: :  
TuS Metzingen - SV Allensbach A(w):  27:23 
SV Allensbach EIII(w) - 
SV Allensbach EII(w): :  
  
Spiele am kommenden Wochenende: 
Freitag, den 31. Januar 2020 
16:30 SV Allensbach DI(w) - 
JSG Bodman-Eigeltingen R 
 
Samstag, den 01. Februar 2020 
09:30 TV Überlingen II - SV Allensbach EIII(w) 
14:30 SV Allensbach CI(w) - JSG ZEGOR 
16:00 DJK Singen - SV Allensbach IV 
16:15 SV Allensbach DII(w) - 
TV PfullendorfR 
18:00 TB Kenzingen - SV Allensbach III 
18:00 SG Allensbach-Dettingen -
 TV Ehingen II R 
 
Sonntag, den 02. Februar 2020 
11:00 SG Allensbach/Dettingen FI(m) - 
SG Allensbach/Dettingen FII(m) R 
11:00 SG Allensbach/Dettingen FI(m) - 
SG Allensbach/Dettingen FIII(m) R 
14:45 SV Allensbach BI(w) - JSG ZEGOR 
16:30 SV Allensbach II - HSG Freiburg IIR 
18:15 SV Allensbach DI(w) - 
TuS SteißlingenR 
 
Heimspiele: R = Riesenberghalle, Kaltbrunn, 
D = Mehrzweckhalle, Dettingen 
  
SVA Frauen 1 – TV Möglingen 36:31 (20:14) 
Die Allensbacherinnen starteten gut in die Par-
tie und gingen schnell mit 2:0 durch die Rou-
tiniers Sarah Rothmund und Nadja Greinert in 
Führung. Bis zur 11. Minute baute der SVA diese 
aus einer sicheren Defensive heraus bis auf vier 
Tore aus (8:4). Die Gäste fanden dann besser ins 
Spiel und es entwickelte sich eine hochklassige 
Drittliga-Partie. Vor allem über den Kreis machte 
der TVM den Allensbacherinnen immer wieder 
Probleme und kam zum Torerfolg oder einem 
Strafwurf. Nach dem Marina Maric einen da-
von zum 12:9 verwertete, legte Laura Strosack 
aus dem Rückraum los. Mit einem Doppelschlag 
stellte sie auf 14:9 und traf bis zur Pause noch 
vier weitere male – unter anderem sehenswert 
zur 20:14 Pausenführung. Die zweite Halbzeit 
war keine sechs Minuten alt, da zeigte die An-
zeigetafel den Spielstand von 21:19. Was war 
passiert? Einmal mehr blieb das Team von Sand-
ra Reichmann und Oliver Lebherz mit dem Kopf 
wohl in der Pause, agierte zu hektisch im Angriff 
und zu sorglos in der Deckung. Dazu kamen zwei 
verworfenen Strafwürfe, all das verlieh dem TV 
Möglingen Auftrieb. In der 41. Minute drohte 
die Partie beim Stand von 23:22 zu kippen, doch 
die Allensbacherinnen hatten ab dann wieder 
die richtigen Antworten parat beziehungsweise 
fanden wieder zur Spielstärke der ersten Halb-
zeit zurück. Ein Doppelschlag von der jetzt stark 
aufspielenden Tabea Maier und Aussenspielerin 
Laura Epple verhinderten, dass der TVM gleich-
zog. Diese Führung behaupteten die Gelb-Blau-
en dann im weiteren Verlauf der zweiten Hälf-
te. Drei Minuten vor Schluss beseitigten Sarah 
Rothmund und Dovile Ilciukaite, die auch fünf-
mal erfolgreich war, mit ihren Toren die letzten 
Zweifel am fünften Heimsieg in Folge. 
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SG Muggensturm/Kuppenheim – 
SVA Frauen 2 22:19 (10:8) 
Der SVA2 verliert mit 22:19 in Muggensturm/
Kuppenheim nach großem Kampf und ei-
ner grandiosen moralischen Einstellung. “Der 
Kampfeswille und die Umsetzung in der Ab-
wehr waren vorbildlich”, so Trainer Martin 
Gerstenecker. Das Spiel war, wie zuletzt auch 
in Sandweier gesehen, jederzeit offen und eng. 
In der ersten Halbzeit fiel erst in der 4. Minute 
das erste Tor für Muggensturm. Die SVA-Ab-
wehr stand einwandfrei und ließ nur selten ei-
nen Wurf auf das eigene Tor zu. Vor allem den 
Rückraum der Gastgeberinnen bekam man sehr 
gut in den Griff. Allerdings verschaffte man da-
durch der Linksaußen Räume, die die SG dan-
kend annahm und so öfter, als den Gästen lieb 
war, zum Erfolg kam. Die eigenen Tore fielen vor 
allem durch schnelles Umschaltspiel mit Tem-
pogegenstößen. Im aufgebauten Angriff lief es 
zunächst nicht so rund. Dies änderte sich aller-
dings mit der Zeit und vor allem über den Kreis 
erzielte man die wichtigen Tore. Allerdings lief 
man immer einem Ein Tore-Rückstand hinter-
her. Auch deshalb, weil die gegnerischen Sie-
benmeter erst durch die glücklichen Abpraller 
vom Pfosten oder Torhüter ihr Ziel fanden. 
Nach dem Seitenwechsel, beim Stand von 10:8, 
wurden zum Pech der Abpraller auch noch die 
Schiedsrichter zum Faktor. Die insgesamt 8 
Zeitstrafen des SVA2 standen im krassen Ge-
gensatz zu der einzigen gegen Muggensturm. 
So kam es, dass man mal wieder in doppelter 
Unterzahl auf dem Feld stand. “Zu Beginn der 
Runde hätten wir uns wahrscheinlich aufgege-
ben, aber diesmal heizte es unsere Motivation 
noch zusätzlich an”, so Martin Gerstenecker. 
Trotz dieser etwas fragwürdigen Schiedsrichte-
rentscheidungen kämpfte man mit viel Leiden-
schaft und körperlichem Einsatz. Elisa Singler 
im Tor zeigte dabei hervorragende Paraden, 
während die Abwehr den Mittelblock scheinbar 
unüberwindbar machte. Ein ums andere Mal 
zeigten die Schiedsrichter Zeitspiel gegen den 
Heimverein an. Nur, anzeigen und tatsächlich 
abpfeifen sind eben zwei paar Stiefel. Dafür 
wurden umgehend fragwürdige technische 
Fehler aufseiten der Gäste umgehend abgep-
fiffen. In den letzten Minuten half dann auch 
eine Manndeckung nicht mehr um das Spiel 
zumindest zum verdienten Ausgleich oder Sieg 
zu drehen. 
  
SVA Frauen 3 – ESV Freiburg 32:22 (16:11) 
Mit einer durchgehend souveränen Leistung 
behalten die Mädels von der Dritten die ers-
ten beiden Punkte des Jahres am Bodensee. 
Die Weihnachtspause schien den Spielerinnen 
der Landesligamannschaft des SVA einiges an 
neuem Schwung gegeben zu haben. Nach zwei 
Trainingswochen, in denen man unter anderem 
die Neujahresform in einem Testspiel gegen die 
zweite Mannschaft des HSC Kreuzlingen getes-
tet hatte, war alle Motivation auf das Durch-
brechen der zuletzt weniger positiv verlaufe-
nen Niederlagenserie gesetzt. Das zeigte die 
Dritte dann auch von Anfang an, indem alle mit 
viel Biss und Motivation auf der Platte standen 
und auch von der Bank lautstark unterstützt 
wurden. Beim 3:3 in der sechsten Minute 
schien die Partie noch ausgeglichen, doch dann 
rissen die Gastgeberinnen das Spielgesche-
hen an sich und dominierten in den nächsten 
Minuten deutlich. Saubere und konsequente 

Abwehrarbeit sowie eine sehr stark parierende 
Carmen Moll ließen zunächst keinen weite-
ren Torerfolg der Gäste zu. Im Angriff lief es 
jetzt flüssiger – mit dem erfreulichen Ergebnis, 
dass sich die Dritte nun bis zu einem 9:3 (15 
Min.) absetzen konnte. Aber so einfach woll-
te es der ESV der Heimmannschaft dann doch 
nicht machen. Plötzlich war man nur noch drei 
Tore im Vordertreffen (12:9; 22. Min.), doch die 
Mädels vom Bodensee ließen sich davon nicht 
verunsichern. Mit der letzten Sekunde der ers-
ten Hälfte versenkte Sabi Schmidt den Ball im 
gegnerischen Netz und erhöhte den Spielstand 
auf 16:11. Auch in der zweiten Hälfte lief es für 
den SVA gut weiter. Laura Nemati, die bisher 
schon ein grandioses Spiel geliefert hatte, setz-
te ihre Mitspielerinnen weiterhin sehr gut in 
Szene. Auch die doppelte Unterzahl, in der sich 
die Allensbacherinnen ab der 36. Minute kurz 
befanden, konnte die verbliebenen SVA-Spiele-
rinnen nicht aus der Ruhe bringen – im Gegen-
teil erkämpfte man sich wiedereine „einfache“ 
Unterzahl und erzielte zusätzlich noch ein Tor 
(20:14). Danach schien es für die Dritte immer 
besser zu laufen. Angetrieben von der anhal-
tenden kämpferischen Haltung ließ man die 
Gäste aus Freiburg nicht mehr aufspielen. Die 
letzten knappen vier Minuten gehörten dann 
ganz und gar der Dritten – vier Torerfolge und 
kein Gegentor erhöhten zu einem Endstand von 
32:22. 
  
- weitere Handball-Informationen und 
Berichte finden Sie unter:
- www.SVA-Handball.de  
 
 

Freizeit- und Breitensport 

In folgenden Gruppen sind Plätze frei: 
Spiel und Gymnastik für Frauen (vormittags) 
montags 8.30 – 9.30 Uhr (4 Plätze) 
montags 9.30 – 10.30 Uhr (2 Plätze) 
wo: Riesenbergsporthalle Kaltbrunn 
Leitung: Rosi Lüchtenberg (Sportlehrerin) 
Im Vordergrund steht die Kräftigung von 
Bauch, Beine, Po und Rücken. 
Wenn Sie etwas für Ihre Fitness tun und dabei 
auch Spaß haben wollen, sind Sie gerne zum 
kostenlosen „Schnuppern“ eingeladen. 
  
Fidele Silberfüchse  
Diese Kurse bietet Gymnastik für die Alters-
stufe 60+ („Fidele Silberfüchse“) an. Hier 
werden gymnastische Übungen vor allem für 
Bauch und Rücken erarbeitet und als weite-
rer Schwerpunkt Gleichgewichtsübungen zur 
Sturzprophylaxe angeboten. 
Zeit: 
dienstags 8.30 – 9.30 Uhr (3 freie Plätze) 
dienstags 9:30 – 10:30 Uhr (2 freie Plätze) 
Ort: Riesenbergsporthalle Kaltbrunn 
Leitung: Rosi Lüchtenberg (Sportlehrerin) 
Bitte melden Sie sich bei Interesse unter Lus-
va@t-online.de oder 07533/2374 an. 
  
Gymnastik für Frauen (abends) 
In folgenden Kursen sind noch Plätze frei. Diese 
Kurse sind auch für junge Frauen geeignet. 
wann: mittwochs 18.00 – 19.00 Uhr  
mittwochs 19.00 – 20.00 Uhr 
Leitung: Franziska Kasischke (Sportstudentin) 
Kommen Sie gerne zum kostenlosen Schnup-
pern/Probetraining vorbei. 

Wirbelsäulengymnastik 
Es gibt zwei freie Plätze im Wirbelsäulengym-
nastik-Kurs 
dienstags 19.15 – 20.15 Uhr  in den Kliniken 
Schmieder. 
Bitte melden Sie sich bei Interesse unter 
Lusva@t-online.de oder 07533/2374 an. 
  
Freizeit-Volleyballgruppe (Frauen und Männer) 
Die Freizeit-Volleyballgruppe der Abt. Breitensport 
sucht noch Mitspieler. Nach einem gemeinsamen 
Aufwärmen und Techniktraining steht ausreichend 
Zeit zum freien Spiel zur Verfügung. 
Die Grundkenntnisse des Volleyballspiels soll-
ten vorhanden sein. 
Zeit: freitags 17.00-18.30 Uhr 
Ort: Bodanrückhalle 
Leitung: Constantin Künne (Sportstudent) 
Gerne können sie unverbindlich und kostenfrei 
zum Probetraining kommen. 
  
Wenn Sie Fragen zu den Angeboten der Abtei-
lung haben, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns 
auf: Tel 2374 oder unter LUSVA@t-online.de 

 
KRAFTSPORTVEREIN 
ALLENSBACH

Abdullah Adigüzel vom KSV Allensbach ist Ba-
den-Württembergischer Meister der Junioren 
Am Samstag startete Abdullah Adigüzel bei 
den Baden-Württembergischen Meisterschaf-
ten der Junioren in Ebersbach, bei der Ringer 
der Jahrgänge 2000 bis 2003 startberechtigt 
sind und die auch als Qualifikationsturnier für 
die Deutschen Meisterschaften dienen. Der 
junge Allensbacher startete in der Gewichts-
klasse bis 92 kg in der 6 Ringer an den Start 
gingen, so dass nordisch gerungen wurde. 
Abdullah startete mit einem 15:4 Überlegen-
heitssieg gegen Denis Würger (WKG Weite-
nau-Wieslet) gut in das Turnier. In der zwei-
ten Runde hatte er mit dem Württemberger 
Christoph Knöpfle (KSV Aalen) vom Papier her 
den stärksten Ringer zum Gegner. Nach einem 
spannenden Kampf konnte er aber auch die-
sen mit 5:0 besiegen. Im dritten und vierten 
Kampf gelangen ihm gegen Melih Demir (Eiche 
Radolfzell) und Nenad Jankulov (TSV Stuttgart 
Münster) zwei souveräne 10:0 Überlegenheits-
siege. Im letzten Kampf krönte er einen tollen 
Turniertag mit einem sicheren Schultersieg ge-
gen Ruslan Mirmaminov (Red Devils Heilbronn) 
und sicherte sich so mit fünf Siegen in fünf 
Kämpfen verdient den Baden-Württembergi-
schen Meistertitel 2020. 



     FREITAG, 31. JANUAR 2020 | 9MITTEILUNGSBLATT DER GEMEINDE ALLENSBACH

SEGLERVEREINIGUNG  
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7. Februar – „Mittendrin statt live dabei. 
RUND UM 2019. Ein Erfahrungsbericht.“ 
Am Freitag, dem 7. Februar, findet unser nächs-
ter Seglerhock mit einem Vortrag über die 
RUND UM 2019 statt. Mirko Kossak berichtet 
ab 20 Uhr mit Worten, Bildern und Videose-
quenzen in ca. 50-60 Minuten über die ge-
meinsame Teilnahme mit anderen SVGA-Mit-
gliedern an diesem größten Segelereignis am 
Bodensee. 
Vorab serviert die Küche ab 19 Uhr klassische 
und vegetarische Lasagne. Wir freuen uns auf 
viele Besucher; Gäste sind wie immer herzlich 
willkommen. 

lnformationsabend der Grund-
schulförderklasse Radolfzell
Die Grundschulförderklasse hat die Aufgabe, 
vom Schulbesuch zurückgestellte Kinder zur 
Grundschulfähigkeit zu führen. Am Mittwoch, 
den 05.02.2020, findet um 20,00 Uhr ein lnfor-
mationsabend im Musiksaal der Grundschule 
Böhringen statt.
Es sind alle Eltern eingeladen, bei deren Kin-
dern für das Schuljahr 2020/2021 eine Zurück-
stellung in Frage kommt. Ebenso ist die Einla-
dung an interessierte Eltern gerichtet, deren 
Kinder ersl2021l2O22 vor dem Eintritt in die 
Schule stehen. Sie bekommen Einblick zu den 
lnhalten und dem Schulalltag, lnformationen 
zur Anmeldung und Sie haben genügend Zeit 
um ihre Fragen zu stellen.  
 
 

Kurs Sturzprophylaxe  
ab Donnerstag 6. Februar:
Fühlen Sie sich manchmal beim Gehen unsicher? 
Kommen Sie schwer aus dem Sessel hoch? 
Dann sind Sie in diesem Kurs genau richtig. 
Sie trainieren Beweglichkeit, Balance und bau-
en Ihre Muskelkraft auf. So werden Sie sicher 
und standhaft und können Stürzen vorbeugen. 
Haben Sie ab und zu Gelenkschmerzen? 
Durch schmerzfreie Lagerungen und scho-
nende Mobilisation erlernen Sie den richti-
gen Umgang. Und das alles alltagstauglich. 
Praktische Tipps, ein kleines, individuelles 

Übungsprogramm und viel Freude am Bewegen 
runden den Kurs ab.
Dieser Kurs richtet sich auch an Menschen, die 
vorher keinen oder wenig Sport gemacht ha-
ben.
 
Es gibt wieder freie Plätze in den Kursen ab 
Donnerstag 6. Februar 2020:
Kurs 1: 12.15 - 13.15 Uhr
Kurs 2: 13.15 - 14.15 Uhr
Kursleitung: Ursula Mast, Physiotherapeutin
Kursort: DRK OV Konstanz, Luisenstr. 1, 
78464 Konstanz
Kurskosten: 84 Euro (12 Kurseinheiten)

Anmeldung: DRK OV Konstanz, Tel. 62970, 
familie@ov-kn.drk.de 

 
 

Regionalbusverkehr - Gründung 
eines kreiseigenen Verkehrsunter-
nehmens geplant 
Seit dem 1. Januar 2020 kommt es auf den 
Strecken Radolfzell, Engen und Singen zu 
großen Schwierigkeiten im Regionalbusver-
kehr. Um möglichst zeit nah einen funktio-
nierenden Busverkehr zu gewährleisten, plant 
der Landkreis Konstanz die Gründung eines 
kreiseige nen Verkehrsunternehmens. Am 10. 
Februar 2020 entscheidet der Kreistag über 
das Vorhaben. Bis dahin gibt es noch offene 
Fragen zu klären. 

Eine anhaltend hohe Anzahl an Beschwerden 
aufgrund mangeln der Qualität im Regional-
busverkehr auf den Strecken Radolfzell, Engen 
und Stockach veranlasst den Landkreis Kons-
tanz dazu, weitreichende Konsequenzen zu 
ziehen  
 
 

Projektaufruf zum  
Regionalbudget 2020 
Neues Förderinstrument für Kleinprojekte im 
Landkreis Konstanz 
Für den ländlichen Raum des Landkreises Kons-
tanz steht künftig ein Regionalbudget zur För-
derung von Kleinprojekten zur Verfügung. An-
gesprochen sind dabei beispielsweise Projekte, 
die der Stärkung der Region und des ländlichen 
Raumes, der Dorfentwicklung oder der Verbes-
serung der Nahversorgung dienen. Für 2020 
und 2021 gibt es im Rahmen des Regionalbud-
gets die Möglichkeit, Projekte mit förderfähi-
gen Gesamtkosten (netto) von mind. 2.000 bis 
max. 20.000 € mit einem Fördersatz von bis zu 
80 % finanziell zu fördern. Die Mittel werden 
von Bund, Land und Landkreis bereitgestellt. 
Am Donnerstag, 13.02.20 von 16 – 17.30 Uhr 
lädt ILE Bodensee e. V. zu einem Infoabend 
über Rahmenbedingungen und Förderkriterien 
des Regionalbudgets ins Feuerwehrhaus Steiß-
lingen ein. Um Anmeldung wird gebeten. Infor-
mationen zu der Veranstaltung und dem neuen 
Förderprogramm stehen ab sofort auf 
www.ile-bodensee.de bereit. 

VOLKSHOCHSCHULE

BodyFit & Functional Training 
Wir starten zur Erwärmung mit einfachen Aerobic-Elementen zu Musik, trainieren damit das Herz-
kreislaufsystem und fördern die Koordination. 

Zur Verbesserung von Kraft und Beweglichkeit folgt eine gezielte Funktionsgymnastik, „von Kopf 
bis Fuß“, mit Übungselementen aus den Bereichen Pilates, Faszientraining und Yoga. Entspan-
nungsübungen und ein ausgewogenes Stretching runden das Programm ab. 

Bitte mitbringen: Sportkleidung, Handtuch, Turnschuhe, Wasser 
Allensbach, Kurs 321207 
Ulla Drodofsky, Krankengymnastin 
12 x Mi ab 12.02.20, 19.30-20.30 Uhr 
Allensbach; Kliniken Schmieder, Gym.raum (Halle M018) 77,00 €  

WEITERE MITTEILUNGEN

Ende des 
redaktionellen 

Teils





EIGENTUMSWOHNUNG GESUCHT 
AB 3 ZIMMER von sympathischem Paar.

Email jo-a@gmx.de, Tel. 01577 536 00 39 

Kl. Apartment, möbliert oder unmöbliert
nahe öffentl. Verkehrsm., gesucht v. ruhigem Student(26 J.), 

NR, o. HT, ab sofort. 
E-Mail: 2PS@gmx.de, Mobil: 0176 21 94 50 61 

Ruhiges zuverl. solventes Ehepaar, NR, mit kl. ebenso ruhigem 
Vierbeiner, suchen wg. Eigenbedarf, eine schöne
2,5-3-Zimmer-Wohnung
mit Balkon. Wir freuen uns auf Ihren Anruf. 
07534-995209 oder mirat31@t-online.de 

Buchhalterin 49 J., NR, sucht helle, ruhige und 
moderne Wohnung mit EBK, Balkon/Terrasse. 
Vorzugsweise im Grünen oder Seenähe/Seesicht 
Tel. 0177 3508930 • Email: kn201866@web.de 

                                                                 Der Mensch geht, 
                                                                 die Erinnerung an ihn 
                                                                 bleibt für immer 
                                                                 in unseren Herzen.

Karin Schmiedel
† 08.01.2020

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fühlten und ihre Anteilnahme zum Ausdruck brachten.

Besonderer Dank
Frau Pastoralreferentin Sabine Tebel für die würdevolle 
Trauerfeier.

Radolfzell, im Januar                    Im Namen aller Angehörigen
                                                     Angela Schmiedel und 
                                                     Ricarda Sukevics

Suchen
Stoff- und Gardinenverkäuferin 

für unser Geschäft in Konstanz. 
Bei Interesse melden Sie sich bitte unter 

Tel.: 0177 8765 881 oder   
tobias.mink@mink-stoffe.de

Bodanplatz 3-5, 78462 Konstanz

Das größte Stoffgeschäft am Bodensee
mehr als 10.000 Meter Stoffe immer vorrätig







Reichenau-Gemüse 
Marktstr. 1 
78479 Reichenau   

Ab 01.03.2020 suchen wir für unsere Kasse eine

Aushilfskraft m/w/d auf Minijob-Basis.  

Zu Ihren Tätigkeiten gehören das Erfassen von Leergutrückgaben, Ausdrucken von Lieferscheinen und Rechnungen, Kassieren von
Barrechnungen und das Scannen von Belegen. Die Arbeitszeit beträgt ca. 10 Std. wöchentlich und findet teilweise auch an Samstagen
von 7 - 12 Uhr und an Feiertagen von 7 - 10 Uhr statt.   

Für Verpackungsarbeiten an unserer Flowpack-Maschine suchen wir von April bis August 2020 (auch am Wochenende)  

Aushilfskräfte m/w/d 
(geeignet auch für Schüler/Studenten auf Basis 450 € oder in Teilzeit).  

Interessiert an der Kassen-Tätigkeit? 
Dann melden Sie sich bitte bei Herrn Zeiselmeier unter Tel. 07534 9200-35. 

Interessiert an der Verpackungs-Tätigkeit? 
Dann melden Sie sich bitte Herrn Özalp unter Tel. 07534 9200-1204 
oder bei Herrn Sterk-Engesser unter Tel. 07534 9200-1201. 

Putzfee gesucht  
Familie mit 3 Kindern aus Allensbach sucht freundliche 
und zuverlässige Putzfee, die uns den Alltag erleichtert. 

Tel.: 0177 400 65 48

Freundlicher 2 Personen-Haushalt wünscht sich eine 
Reinigungskraft auf Minijobbasis

für 2-3 Stunden pro Woche.
Telefon 0 75 33 / 94 98 08 (AB) 

Obstbaum- und 
Gehölzschnitt

0171 6803122 od. 07533 997011 ❘ ju.kueper@freenet.de

DeLonghi - Saeco - Jura - Solis 
Kaffee-Werkstatt seit über 25 Jahren

Reparatur/Hol-Service, keine Anfahrtkosten.
Radolfzell, Ben Niesen, Tel. 01 71 - 3 42 82 84



Physiotherapeut oder Masseur m/w/d gesucht

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir einen 
Physiotherapeuten oder Masseur m/w/d
Wir bieten:
• interessante und individuelle Tätigkeit
• gute Bezahlung
• feste Arbeitszeiten
• finanzielle Unterstützung für fachliche Weiterbildung
• betriebliche Altersvorsorge
Wenn du eine Veränderung suchst und eine abgeschlossene Berufsaus-
bildung zum Physiothrapeuten oder Masseur m/w/d besitzt, dann be-
werbe dich gerne auch per Mail bei:

Physiotherapie Arthur & Veronique Maus
Anneliese Bilger Platz 2
78244 Gottmadingen
Tel. 07731 71517
Mail: a-n-maus@gmx.de

Jetzt Winterschnitt!!!
Mietgärtner!

Wir erledigen für Sie sämtliche
gärtnerischen Arbeiten.

Gartenpflege - Neu - u. Umgestaltungenseit 1995
Büro Info: Tel. 0 77 71 -87 67 87 • Mobil 01 63 -3 43 47 89

E-Mail: info@mink-gaerten.de • RADOLFZELL - Ziegelei

Nachhilfe 
Kl. 4 bis zum Abi 

Ma, De, Eng. sehr preiswert. 
(gewerblich) 015792463601 

„Kreativer Kindertanz & Ballett“ 
mittwochs, im Kath. Pfarrheim St. Nikolaus, Allensbach, Kirchgasse 2

30 Euro monatlich
Probestunde kostenlos
15.00 Uhr - 15.50 Uhr für 3½ - 5-Jährige
16.00 Uhr - 16.50 Uhr für 6 - 8-Jährige
17.00 Uhr - 17.50 Uhr für 9 - 11-Jährige
Einzel-Tanz & Bewegungstherapie für Kinder und Jugendliche
gerne auf Anfrage!

Infos + Anmeldung bei
Silke Findeisen
Staatlich anerkannte Tanzpädagogin & Bewegungstherapeutin 
Telefon 0160 - 11 11 220 



NZENZ - Sonnenschutz
• Verkauf • Montage • sämtlicher Sonnenschutz für innen 

• Reparatur u. Motoreinbau • Rollladen 
• Markisenneubespannung • über 300 Stoffdesign

ENZ Markisen • Telefon 07732/41 25 
• große Musterausstellung

Herrenlandstr. 50  • 78315 Radolfzell • www.markisen-enz.de
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Winterpreise bis 20.03.2020

www.bestattungen-deggelmann.de


