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21. Internationaler Skoda Cup des SV Allensbach 
Am 17. und 18. August findet traditionell der Skoda Cup in der Riesenberghalle statt. Auch in diesem Jahr trifft unsere 
erste Frauenmannschaft wieder auf ein gut besetztes Teilnehmerfeld und bietet damit ein Handball-Highlight für die 
Gemeinde. 
Beginn ist am Samstag, den 17.8., ab 11 Uhr. Am Abend, um 18.30 Uhr, treten die Herren der SG Allensbach/Dettingen in 
einem Einlagenspiel gegen die Südbaden-Liga Reserve des TuS Steisslingen an. 
Am Sonntag, den 18.8., geht es bereits um 10 Uhr los. Die Finalspiele beginnen gegen 13.15 Uhr mit anschliessender 
Siegerehrung. An beiden Tagen wird im Festzelt vor und auch in der Halle mit Grillgut, Getränken, Kaffee und Kuchen 
bewirtet. 
Teilnehmer: 
LK Zug (Schweizer Vizemeister) 
1.FSV Mainz 05 (1. Bundesliga) 
SG H2Ku Herrenberg (2. Bundesliga) 
VfL Waiblingen (2. Bundesliga) 

TSG Eddersheim (3. Liga Mitte) 
HCD Gröbenzell (3. Liga Süd) 
TSV Haunstetten (3. Liga Süd) 
SV Allensbach (3. Liga Süd) Den kompletten Spielplan 

und alle Infos auf 

sva-bundesliga.de 
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APOTHEKENNOTDIENSTE
 24 Std. Dienst ab 8.30 Uhr 
RADOLFZELL/ SINGEN:    
Samstag, 03.08. Sauter (Singen)  
Sonntag, 04.08. Martinus (Singen)  

KONSTANZ:    
Samstag, 03.08. See  
Sonntag, 04.08. Tiergarten  

MÜLLTERMINE
Mo. 05.08.  Gelber Sack 
Do. 08.08.  Biomüll 
Sa. 10.08.  Grünabfall Riesenberg  

Öff nungszeiten Recyclinghof 
(März bis Oktober)
dienstags: 10.30 Uhr bis 11.30 Uhr
freitags: 15.30 Uhr bis 18.00 Uhr
samstags: 09.30 Uhr bis 12.00 Uhr

ÄRZTE
Ärztlicher Notfalldienst
an Wochenenden und Feiertagen 116 117

Zahnärztliche Notrufnummer 
 0180/3222555-25

Rettungsdienst/Krankentransport/
Wasserrettung 112

NOTRUFE
Feuerwehr 112

Notruf 110

Polizeiposten Allensbach  97149
nach Dienstschluss 
über Konstanz 07531/995-1222

Wasserschutzpolizei Reichenau 07534/97190

Strom- und Gasversorgung 0800/3629477

Wasserversorgung Störung 801-80

SPRECHZEITEN DER VERWALTUNG
RATHAUS ALLENSBACH Tel. 801-0
Mo. – Fr.  08:00 – 12:00 Uhr
Mi.  16:30 – 18:30 Uhr

ORTSVERWALTUNG HEGNE Tel.: 801-935
Mi.  16:30 – 18:30 Uhr

ORTSVERWALTUNG KALTBRUNN Tel.: 801-936
Mo.  19:00 – 20:00 Uhr 
nach telefonischer Vereinbarung
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WICHTIGE
RUFNUMMERN Sommerpause 

In den Kalenderwochen 33 bis 35 macht das Mitteilungsblatt seine Sommerpause 

Das letzte Mitteilungsblatt vor der Sommerpause erscheint am Freitag, den 09. August 
2019. Ab Freitag, den 06. September 2019  (KW 36), erscheint das Mitteilungsblatt wie-
der in regulärer Form.

Klimaschutz in Allensbach – Jugendliche sprechen 
mit Fraktionen aus dem Gemeinderat 
Am 24.07.19 kamen Jugendliche ins Rathaus und stellten off ene Fragen an den 
Bürgermeister Friedrich und an die Fraktionsvorsitzenden Ludwig Egenhofer, Pius 
Wehrle, Doris Hellmuth, Tobias Volz sowie an die Gemeinderäte Ernst Moll, Patrick 
Konopka und die Agendabeauftragte Brigitte Bautze. Es kam zu einem intensiven 
Austausch von Ideen und Forderungen. Das Gespräch soll am 23.10.2019 bei einer 
großen Jugendversammlung vertieft werden. 
  
Liebe Allensbacher Jugend, 

wie sieht Allensbach in 10 Jahren aus? Was ist Euch wichtig, was könnte verbessert 
werden? Wir wollen die Gemeindepolitik auch für Eure Generation machen. Und um 
zu wissen was ihr Euch wünscht, wollen wir mit Euch ins Gespräch kommen. 

Merkt Euch bitte schon heute den 23.10.19 vor, ihr seid herzlich eingeladen zur Ju-
gendversammlung in Allensbach 

  
  

Stefan Friedrich 
- Bürgermeister - 
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Neuer Car-Sharing-Standort am Bahnhofsparkplatz 
 Seit 1. August steht ein E-Carsharing-Fahrzeug neben der Ladesäule auf dem „Park & Ride“-Parkplatz in der Konstanzer Straße. 

Ausgehend von Fridays for Future Konstanz und Allens-
bach gab es zunächst eine rein private Bürgerinitiative, 
die dann in der Lokale-Agenda-21-Gruppe gut aufge-
nommen und mit Sachverstand unterstützt wurde. Als 
Ergebnis dieser Zusammenarbeit hat jetzt ein Konstan-
zer Elektro-Car-Sharing-Anbieter in Allensbach einen 
neuen Standort eröffnet. 
  
Bei dem Elektro-Auto handelt es sich um eine Renault 
ZOE mit ungefähr 300 km Reichweite im Sommer und 
etwa 200 km im Winter. Das E-Auto kann stunden- oder 
tageweise gebucht werden. Bezahlt wird auf Rechnung 
am Monatsende pro Stunde und pro km. Zu Beginn fällt 
eine Kaution an, weitere Grundgebühren o. Ä. gibt es 
nicht. Interessenten können sich Online registieren und 
werden dann für das Buchungsportal freigeschaltet, wo 
sie das Fahrzeug reservieren können. – Ebenso wie elf 
weitere E-Carsharing-Fahrzeuge, die in Konstanz stati-
oniert sind. 
  
Bei genügend Nachfrage wäre es möglich, weitere Standorte in Allensbach und Ortsteilen mit Fahrzeugen auszustatten, um 
eine flächendeckende Versorgung mit E-Carsharing-Autos zu erreichen. 
Es wäre toll, wenn das Angebot gut angenommen würde und somit dazu beigetragen wird, die Gesamtzahl der Fahrzeuge in 
Allensbach zu reduzieren. 

Weitere Informationen unter www.car-ship.jetzt 

Allensbacher setzen auf Solarenergie und Batteriespeicher  
Anlässlich des letzten Tages vom See-

torfescht war die Bürgerinformations- 

und Bürgerbeteiligungs-Initiative „Ich 

bin Zukunft“ mit einem Info-Pavillon 

vor Ort. Experte Hans-Joachim Horn 

von der Energieagentur Konstanz und 

zugleich der Verbraucherzentrale Ba-

den-Württemberg stand gemeinsam 

mit den Mitarbeitern von dem Verein 

Smart Grids-Plattform Baden-Würt-

temberg e.V. als Gesprächspartner für 

Interessierte zur Verfügung. Insbe-

sondere Solarenergie für das eigene 

Dach und Batteriespeicher waren die 

Top-Themen. Gute Nachricht: So-

larmodule ebenso wie Heimspeicher 

sind zwischenzeitlich deutlich güns-

tiger als noch vor wenigen Jahren 

und es lohnt sich, eine kostenfreie 

Beratung bei der Energieagentur in 

Anspruch zu nehmen. 

Kontakt und Informationen gibt es unter https://www.ich-bin-zukunft.de/regionen/allensbach. 

Bild: Karsten Meyer
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Änderung der Satzung über die öffentliche Abwasserbeseitigung 

(Abwassersatzung - AbwS) 

der Gemeinde Allensbach 
  
Aufgrund von § 46 Abs. 4 und 5 des Wassergesetzes für Baden-Württemberg (WG), §§ 4 und 11 der Gemeindeordnung für Baden-Württemberg 
(GemO) und §§ 2, 8 Abs. 2, 11, 13, 20 und 42 des Kommunalabgabengesetzes für Baden-Württemberg (KAG) hat der Gemeinderat der Gemeinde 
Allensbach am 23.07.2019 folgende Änderungssatzung zur Abwassersatzung vom 04.05.2011 beschlossen: 

Art. I.   
  

V. Abwassergebühren 
  
§ 42 erhält folgende Fassung: 
  
§ 42  Höhe der Abwassergebühren 
 
(1) Die Schmutzwassergebühr (§ 40) je m³ Abwasser beträgt 
  
 ab dem 01.01.2020 1,19 € 
 
(2) Die Niederschlagswassergebühr (§ 40 a) je m² versiegelte Fläche beträgt 
 
 ab dem 01.01.2020 0,57 €. 
 ab dem 01.01.2022 0,63 € 
 
(3) Die Gebühr für sonstige Einleitungen (§ 8 Abs. 3) je m³ Abwasser
 
 oder Wasser beträgt 
  
 ab dem 01.01.2020 1,19 €. 
 
(4) Die Grundgebühr beträgt je Wasserzähler 
  
 a) bis zu einer Zählergröße bis einschließlich QN 6 2,50 € je Monat 
 b) ab einer Zählergröße von mehr als QN 6 7,50 € je Monat. 
  
  Bei der Berechnung der Grundgebühren für das Schmutzwasser wird der Monat, in dem der Wasserzähler erstmals eingebaut oder endgültig 

ausgebaut wird, als voller Monat gerechnet. 
 
  Beginnt oder endet die gebührenpflichtige Benutzung in den Fällen des § 40 a während des Veranlagungszeitraumes, wird für jeden Kalender-

monat, in dem die Gebührenpflicht besteht, ein Zwölftel der Jahresgebühr angesetzt.
 
  
Art. II 
  
Diese Satzung tritt zum 01.01.2020 in Kraft. 
  
Hinweis: 

Eine Verletzung von Verfahrens- oder Formvorschriften der Gemeindeordnung oder aufgrund der Gemeindeordnung beim Zustandekommen dieser 
Satzung kann nur geltend gemacht werden, wenn der Bürgermeister dem Beschluss des Gemeinderates nach § 43 der Gemeindeordnung wegen 
Gesetzwidrigkeit widersprochen hat oder wenn vor Ablauf eines Jahres nach dieser Bekanntmachung die Rechtsaufsichtsbehörde den Beschluss 
beanstandet hat oder wenn die Verletzung der Verfahrens- oder Formvorschrift gegenüber der Gemeinde Allensbach unter Bezeichnung des Sachver-
halts, der die Verletzung begründen soll, schriftlich geltend gemacht worden ist. Ist eine Verletzung auf eine der geschilderten Arten geltend gemacht 
worden, so kann auch nach Ablauf eines Jahres nach dieser Bekanntmachung jedermann diese Verletzung geltend machen. Ist die Verletzung nicht 
auf eine der geschilderten Arten geltend gemacht worden, gilt diese Satzung ein Jahr nach dieser Bekanntmachung als von Anfang an gültig zustande 
gekommen, es sei denn, dass die Vorschriften über die Öffentlichkeit der Sitzung, die Genehmigung oder die Bekanntmachung der Satzung verletzt 
worden sind. 
  
Allensbach, den 24.07.2019 
  
gez. 
Friedrich 
Bürgermeister 
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Neue Abwassergebühren ab 
2020 – Entlastung besonders für 
Familien 
In seiner Sitzung am 23. Juli 2019 hat der 
Gemeinderat einstimmig eine Änderung der 
Abwassergebührensatzung zum Jahresbeginn 
2020 beschlossen. Nach der letztmaligen Ge-
bührenkalkulation im Jahr 2016 war wieder 
eine Neuberechnung der Schmutz- und Nie-
derschlagswassergebühren notwendig gewor-
den. Unter Berücksichtigung der laufenden 
Betriebskosten und Investitionen wurden seit 
2017 insgesamt ca. 227.000 Euro weniger aus-
gegeben als bei der letzten Kalkulation ange-
nommen. 
Dieser Gebührenüberschuss muss bei der jet-
zigen Neuberechnung berücksichtigt werden 
und führt zu einer Entlastung der Einwohner. 
So wird ab 1. Januar 2020 die Schmutzwas-
sergebühr von 1,49 auf 1,19 Euro je Kubik-
meter sinken. Die Gebühr für Niederschlags-
wasser steigt dagegen ab 2020 von 0,55 auf 
0,57 Euro je Quadratmeter versiegelter Fläche 
und ab 2022 auf 0,63 Euro je Quadratmeter. 
In der Summe bedeutet dies für die meisten 
Einwohner eine Gebührenentlastung. So wird 
eine 4-köpfige Familie mit eigenem Haus und 
Garten künftig etwa 40 bis 50 Euro weniger im 
Jahr an Abwassergebühren zahlen. 
Erfreulich zu vermelden ist zudem eine Verrin-
gerung der versiegelten Fläche in der Gemein-
de. Hier zeigen die Einführung der gesplitteten 
Abwassergebühr und damit verbundene Entsie-
gelungsmaßnahmen auf vielen Grundstücken 
ihre positive ökologische Wirkung.   
 
 

Schulsozialarbeit Grundschule  
Anfang dieses Jahres wandten sich die Grund-
schulen und deren Elternbeiräte an die Ge-
meindeverwaltung, mit der Bitte eine Stelle für 
Schulsozialarbeit einzurichten. 
An beiden Grundschulen seien laut Mitteilung 
der Rektoren und Eltern seit geraumer Zeit 
verschiedene Konfliktfelder und Problemstel-
lungen im Verhalten der Kinder zu beobachten. 
Nun sollen die Eltern und Kinder eine soziale 

Unterstützung erhalten, die von den Lehrern 
nicht geleistet werden kann. 
Der Kultur- und Tourismusausschuss hat die 
Angelegenheit vorberaten und beauftragte die 
Verwaltung mit der Prüfung,ob und in welchem 
Umfang eine solche Stelle in den Schulen zu 
realisieren ist. 
Die Schulsozialarbeit ist sehr vielfältig. Sie be-
fasst sich mit der individuellen Beratung von 
Kindern und Eltern, Zusammenarbeit mit dem 
Jugendamt, Beratung von Erziehungsberech-
tigten und Lehrkräften, Gewaltprävention etc. 
Auch in anderen Gemeinden im Landkreis Kon-
stanz ist Schulsozialarbeit an Grundschulen 
weit verbreitet. 
Der Stellenumfang für die Schulsozialarbeit an 
den Grundschulen wird 70 % betragen. Davon 
sollen 45 % auf die Grundschule Allensbach 
und 25 % auf die Grundschule Hegne entfallen. 
Bei Bedarf sollen auch die Vorschulkinder mit-
einbezogen werden, um Probleme auch schon 
vor ihrer Entstehung anzugehen. 
Die jährlichen Kosten werden ca. 41.000 € be-
tragen. Davon erhält die Gemeinde eine Förde-
rung aus dem Landeshaushalt mit jährlich ca. 
12.000 €. Somit liegen die „Netto-Kosten“ der 
Gemeinde bei rd. 30.000 €. 
Die Gemeinderäte stimmten eistimmig für die 
Einrichtung einer Stelle im Bereich der Schul-
sozialarbeit und forderten, dass der konkret 
definierte Stelleninhalt zeitnah ausgearbeitet 
wird. Die Rektoren der Grundschulen arbeiten 
derzeit an den Stellenprofilen.  
 
 

Gemeinderat vergibt Arbeiten im 
Schulgebäude 
Die Digitalisierung ist auch im heutigen Grund-
schulbetrieb ein wichtiger Faktor und ist im 
Lehrplan eingebettet. Grundvoraussetzung 
dafür ist die Vernetzung und Ausstattung der 
Schulgebäude. Die bisherige Infrastruktur ist 
für die Verwendung von elektronischen Medien 
und Internet nicht optimal. Der Gemeinderat 
hat daher umfangreiche Elektroarbeiten zur In-
ternet-Verkabelung innerhalb der Grundschule 
Allensbach bewilligt und den Auftrag an die 
Firma Elektro Wehrle mit einer Auftragssumme 

von 43.144,41 € brutto erteilt. 
Für das Schulgebäude wurde außerdem der 
Austausch von Heizkörpern bewilligt. Diese 
sind bereits seit vielen Jahren abgeschrieben 
und entsprechend nicht mehr den aktuellen 
Unfallverhütungsvorschriften. Zudem zeigen 
einige Heizkörper durchgerostete und undichte 
Stellen. Für eine Summe von 77.488,81 € wer-
den die Heizkörper im gesamten Schulgebäude 
daher nun zum neuen Schuljahr ausgetauscht. 
  
  

Anschaffungen für den Bauhof 
Im Haushaltsplan 2019 sind einige Anschaffun-
gen für den gemeindlichen Bauhof vorgesehen. 
Die tägliche Arbeit erfordert die Ausstattung 
mit funktionierender und moderner Technik. 
Für die Bauhofabteilung wurde daher ein neu-
er Traktor der Marke Kubota angeschafft. Die 
Kosten dafür belaufen sich auf 29.950 € brut-
to. Für den Winterdienst wurde außerdem ein 
neues Silo beschafft. Die Anschaffungskosten 
betragen 23.068,15 € brutto. Des Weiteren 
wurde ein Streugerät für den Winterdienst 
angeschafft mit einem Kostenvolumen von 
19.494,27 € brutto. 

BERICHT AUS DEM GEMEINDERAT

MITTEILUNGEN DER GEMEINDE

Neue Leitung im Kinderhaus Am 
Walzenberg
Die Gemeinde Allensbach hatte die Leitung des 
„Kinderhaus Am Walzenberg“ neu ausgeschrie-
ben. Nach dem üblichen Personalauswahlver-
fahren erfolgte die Vorstellung der Bewerber/
innen im Gemeinderat.
Daraufhin hat der Gemeinderat in seiner Sit-
zung am 23. Juli 2019 die interne Bewerberin 
Monja Meichle zur neuen Leitung gewählt.

Frau Meichle war bisher schon stellvertretende 
Leiterin der Einrichtung (mehrjährige Eltern-
zeitvertretung) und hat bereits seit Mai kom-
missarisch die Leitungsposition übernommen. 
Nun übernimmt Sie ab 1. September 2019 das 

neue Aufgabengebiet als Gesamtleiterin.
Die 26-jährige Erzieherin wohnt bereits seit 
3 Jahren im Allensbacher Ortsteil Kaltbrunn 
und absolviert derzeit eine Zusatzausbildung 
als Fachwirtin für Organisation und Führung 
am Marianum in Hegne. Das Kinderhaus geht 
nun in die Sommerferien und kann dann mit 
einer neuen Leitung in das Kindergartenjahr 
2019/2020 starten.
Durch die Übernahme der Leitungsfunktion 
wird die Stellvertreter-Funktion neu zu beset-
zen sein. Das Verfahren wird nach den Som-
merferien von der Gemeindeverwaltung ange-
gangen. Der Gemeinderat und die Verwaltung 
wünschen Frau Meichle einen guten Start als 
Leitung und eine tolle und erfolgreiche Zeit im 
Kinderhaus. 
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Stolperstelle am Allensbacher Bahnhof ist beseitigt 
Im Bereich des Video-Reise-Centers am Allensbacher Bahnhof stand bis vor einigen Monaten noch 
der Fahrkartenautomat. Dieser Automat ist samt den technischen Anschlüssen und den Datenlei-
tungen in die nahegelegene Wartehalle „umgezogen“. Dies wurde auf  Wunsch von Allensbacher 
Bürgern gemacht, da hier die Lichtverhältnisse für die Bedienung besser sei als beim ursprünglich 
geplanten Standort der Bahn ohne Überdachung. 
Stehen geblieben war aber das Betonfundament. Dieses wurde lediglich mit einer Blechplatte ab-
gedeckt und stellte in den letzten Monaten eine ärgerliche Stolperstelle dar. Die Fundamentreste 
sind in den letzten Tagen beseitigt worden und die Betonplatten wurden ergänzt. 

FREIWILLIGE FEUERWEHR  
ALLENSBACH

Termine: 
Mittwoch, 07.08., 20.00 Uhr, Probe Brandbe-
kämpfung   

Vermuteter Waldbrand  
Am Mittag des 29.07.2019 um 12:18 Uhr 
wurde die Feuerwehr Allensbach Abteilung 
Allensbach sowie die Tagbereitschaft zu einer 
unklaren Rauchentwicklung aus dem Wald im 
Gewand Fohrenbühl nahe der B33 alarmiert. 

Vor Ort konnten die Einsatzkräfte ein kont-
rolliertes Nutzfeuer feststellen. Dieses wurde 
durch die Feuerwehr abgelöscht. Nach ca. 30 
Minuten konnten wieder alle Einsatzkräfte ein-
rücken.  

  
STANDESAMTLICHE 
NACHRICHTEN

Sterbefall 
28.07.2019 
Hilda Moser, Konradistraße 12, 
78476 Allensbach 

Katholische Öffentliche Bücherei St.Nikolaus

Lesen - Spielen - Leute treffen

Dienstag 17 -19 Uhr
Freitag 16 -18 Uhr

Rathausplatz 2, Tel.:801-18
www.allensbach.de/buecherei

leih' dir was!
Mitten im Ort...oder im Netz:

ZU VERSCHENKEN

Haben auch Sie etwas, das Sie nicht mehr ge-
brauchen können? Alles, was zum Wegwerfen zu 
schade ist, kann hier in einer kostenlosen Klein-
anzeige zum Verschenken angeboten werden. 
Wenden Sie sich bitte an: Bürgermeisteramt, 
Tel.: 801-24, oder per e-mail an mitteilungs-
blatt@allensbach.de 
  
Sessel 
Miniküche 
Schlafzimmer ohne Kleiderschrank 
Tel. 5967 

KIRCHENNACHRICHTEN

KATH. PFARRGEMEINDEN 
ST. NIKOLAUS UND ST. JOSEF

Freitag, 02. August 
Kein Rosenkranzgebet in St. Nikolaus 
  
Sonntag, 04. August – 18. Sonntag im Jah-
reskreis  
 9.30 Uhr Eucharistiefeier mit Taufe in 
St. Martin, KN-Wollmatingen 
11.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Nikolaus,  
Allensbach 
11.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Gallus, 
KN-Fürstenberg 
  
Mittwoch, 07. August  
18.00 Uhr Friedensgebet in der Kirche 
St. Nikolaus,  siehe Ökum. Nachrichten 
  
Im August finden keine Gottesdienste in den 
Kliniken Schmieder statt. 

Donnerstag, 08. August – Hl. Dominikus 
9.30 Uhr Eucharistiefeier der Kath. Frauen-
gemeinschaft in St. Nikolaus,  Allensbach 
Zu Ehren der Sr. Ulrika und 
Mutter Maria Theresia 
  

Ministrantenplan für Allensbach 

Sonntag, 04. August 11.00 Uhr Gruppe A und B 
 
 
KLOSTERKIRCHE  
ST. KONRAD HEGNE

18. Sonntag im Jahreskreis   
Samstag, 3. August - Mariengedächtnis am 
Samstag 
08:00 Uhr Eucharistiefeier 
17:30 Uhr Vesper 
  
Sonntag, 4. August  
07:30 Uhr Laudes 

09:30 Uhr Eucharistiefeier  
17:00 Uhr Eucharistische Anbetung 
17:45 Uhr Vesper 
  
Montag, 5. August  
07:00 Uhr Laudes  
10:30 Uhr Eucharistiefeier in der Krypta 
17:00 Uhr Eucharistische Anbetung 
17:45 Uhr Vesper 
  
Dienstag, 6. August - Fest der Verklärung des 
Herrn (F) 
07:00 Uhr Laudes 
17:45 Uhr Festgottesdienst (Gedächtnis für 
Verstorbene) 
19:30 Uhr Friedensgebet in der Dorfkapelle 
  
Mittwoch, 7. August  
07:00 Uhr Laudes   
10:30 Uhr Pilgergottesdienst in der Krypta 
17:00 Uhr Eucharistische Anbetung 
17:45 Uhr Vesper 
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Donnerstag, 8. August - Hl. Dominikus (G) 
07:00 Uhr Eucharistiefeier mit  Laudes 
16:00 – 17:00 Uhr Anbetungsstunde in der 
Krypta in den Anliegen der Ulrikapilger 
17:15 Uhr Rosenkranz 
17:45 Uhr Vesper 
  
Freitag, 9. August - Hl. Theresia Benedicta 
vom Kreuz (Edith Stein) (F) 
07:00 Uhr Laudes 
11:45 Uhr „Gebet vor dem Kreuz“ 
17:45 Uhr Eucharistiefeier mit Vesper 
 (Gedächtnis für Verstorbene und in den Anlie-
gen der Ulrika-Pilger)  
 
 
GEMEINSAME MITTEILUNGEN

Geänderte Öffnungszeiten im Pfarrbüro  

Bitte beachten Sie unsere geänderten Öff-
nungszeiten während der Sommerferien (bis 
10.09.)   

Vom 29. Juli bis einschließlich 05. August 
bleibt das Büro aufgrund des Ministranten-
lagers geschlossen. 
  
Ab dem 06. August ist unser Pfarrbüro wie 
folgt geöffnet: 
Dienstags 9.00 bis 11.00 Uhr 
Donnerstags 9.00 bis 11.00 Uhr  
  
Ab dem 11. September sind wir wieder zu den 
gewohnten Öffnungszeiten für Sie da! 
Tel: 9312-0 
Fax: 9312-20 
E-Mail: pfarramt.nikolaus@kath-wa.de 
Internet: www.kath-wa.de 
  
Diakon Martin Beck 
Urlaub vom 27.07. – 18.08. 
Telefon: 9312-12 
E-Mail: beck@kath-wa.de 
  
Sabine Späth  (Hausmeisterin Pfarrheim und 
Kirche St. Nikolaus) 
Montag - Freitag 8.00 Uhr - 10.00 Uhr 
Telefon: 9312-16 
E-Mail: spaeth@kath-wa.de 
  

Spendenübergabe von Auszubildenden 
am Marianum 

Zentrum für Bildung und Erziehung gGmbH 
an das Kinderheim Peter und Paul  
Auszubildende im Erzieherberuf am Marianum 
– Zentrum für Bildung und Erziehung gGmbH 
im ersten Ausbildungsjahr, haben sich im Rah-
men eines schulischen Projektes der Herausfor-
derung gestellt, Kinder im Alter von 1-17 Jah-
ren beim Pflegekinderfamilienfest zu betreuen. 
Mit vielen Aktionen und Spielen sind sie dabei 
engagiert und motiviert auf die Bedürfnisse 
und Interessen der Kinder eingegangen und 
haben somit dazu beigetragen, dass dieses 
Fest, zu dem der Fachdienst Pflegekinder/ Ad-
optionsvermittlung des Landratsamt Konstanz 
eingeladen hat, ein voller Erfolg wurde. 
Dabei wurden die persönlichen Fähigkeiten und 
Kompetenzen der zukünftigen Erzieherinnen 
und Erzieher gestärkt und zugleich auch die 
Klassenkasse gefüllt. 

ÖKUMENISCHE 
NACHRICHTEN

Ökumenischer Bibelkreis  

Der Ökumenische Bibelkreis macht Sommer-
pause bis zum 04. September. 

  

Friedensgebet – Achtung Änderung! 

Am Mittwoch, 07. August 2019 und am Mitt-
woch, 04. September 2019 findet das Frie-
densgebet jeweils um 18 h im Chorraum der 
Pfarrkirche St. Nikolaus statt. 
Am 02. Oktober 2019 sind wir wieder im kath. 
Pfarrheim, Raum Franziskus. 
Eine herzliche Einladung ergeht an alle, egal 
welcher Konfession und Herkunft, die für den 
Frieden beten möchten.  
 
 
EVANG. KIRCHEN- 
GEMEINDE ALLENSBACH

Sonntag 4. August 2019 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl 
Pfarrer i. R. Hans-Wilhelm Ubbelohde 

Am Sonntag predigt Pfarrer Hans Wilhelm 
Ubbelohde in die Gnadenkirche, an seinem frü-
heren Wirkungsort. „Wir freuen uns sehr auf 
ihn“, so sein Nachfolger Frank-Uwe Kündiger. 
Der Kreativität und dem Mut von Pfarrer Ub-
belohde und des damalige Gemeinde-Leitungs-
teams ist das charmante und zukunftgerichte-
te Baukonzept der Gnadenkirche zu verdanken 
mit Wirkung weit über Allensbach hinaus. 
Ein Konzept „Offene Kirche“ als Ort für kultu-
relle Begegnung, für Gottesdienst und einla-
dend-familiäre Gemeinde. 
Die überregional ausstrahlenden Konzertreihen 

„Allensbach Klassik“ und „Jazz am See“ würde 
es ohne ihn in der bekannten Form nicht geben. 
Nach dem Gottesdienst ist Gelegenheit zu Ge-
spräch und Austausch. 
  
IM AUGUST FINDEN KEINE ANDACHTEN IN 
DER SCHMIEDER KLINIK STATT!! 

Pfarramt 

Das Pfarrbüro hat aufgrund der Urlaubszeit 
vom 22. Juli bis 11. August nicht geöffnet. Ab 
dem 13. August ist das Büro zu den üblichen 
Bürozeiten wieder besetzt. 
Pfarrer Kündiger ist vom 29.07. bis zum 08.09. 
im Urlaub. 
Vertretung in der Urlaubszeit hat bei Todesfäl-
len und Trauerfeiern 
Dr. Alexander Mittelstaedt (07533 934245) bis 
zum 19.08.. 
Das Dekanat und die Beerdigungsinstitute sind 
über die Zuständigkeit im Vertretungsfall in-
formiert. Telefonisch können Sie das Pfarramt 
unter der Tel.-Nr. 6310 erreichen. 

Diakonie 

Information – Beratung – Hilfe 
Die Vorsitzende des Diakonie-Fonds, Frau Ruth 
Weber, steht für Information und Beratung 
oder praktische Hilfen bereit und ist telefo-
nisch unter der Nr. 9361234 oder über das 
Pfarramt zu erreichen. Frau Weber vermittelt 
gern Kontakte zu Fachberatungsstellen der 
Evangelischen Kirche. 
E-Mail: pfarramt@ev-kirche-allensbach.de 
Homepage: www.ev-kirche-allensbach.de 

Impuls für die kommende Woche  

So seid ihr nun nicht mehr Gäste und Fremdlin-
ge, sondern Mitbürger der Heiligen und Gottes 
Hausgenossen. (Eph. 2,19) 

Durch eine Hospitation im Kinderheim Peter und Paul entstand die Idee, die 600€ nicht für eigene 
Zwecke zu nutzen, sondern damit Kinder in besonderen Lebenssituationen zu unterstützen. 
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DAS KULTUR- UND VERKEHRSBÜRO INFORMIERT

umsonst & draußen 
 

30. Allensbacher Kinderwochen 

„umsonst & draußen“ 

Allensbach entdecken 

 

Allensbach Hat’s 
30. Allensbacher Kinderwochen 
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28. Seetor-Fescht war toll 
Die Seetor-Fescht-Vereine bedanken sich für 
die großartige Unterstützung und den friedli-
chen und reibungslosen Verlauf des 28. Allens-
bacher Seetor-Feschtes. 
  
Ein besonderer Dank gilt der Gemeinde Allens-
bach mit Bürgermeister Friedrich und seiner 
gesamten Verwaltung. Ebenso den Sicherheits-
kräften, der Polizei und der Sicherheitsfirma 
SSK Konstanz.  
  
Ohne Unterstützung der Allensbacher Ge-
schäftswelt und den zahlreichen Sponsoren, 
wäre die Durchführung des Feschtes nicht 
möglich gewesen. Wir wissen dies sehr zu 
schätzen – auch das Verständnis der Nachbarn 
rund um den Festplatz. 
  
Anna-Lena Forster, die das Fescht eröffnet hat, 
gilt ebenfalls unser Dank. Auch für die netten 
und motivierenden Worte bei der Eröffnung. 
  
Allen, die zur musikalischen Unterhaltung bei-
getragen haben, sagen wir ebenfalls Danke. Sie 
haben einen wesentlichen Anteil am guten Ge-
lingen dieses Feschtes beigetragen.  
  
In heimeliger Atmosphäre genossen viele Be-
sucher aus nah und fern dieses Fescht und die 
kulinarischen Spezialitäten aller Stände. An 
dieser Stelle ein besonderer Dank an den Fan-
farenzug Allensbach, welcher die Logistik für 
die Bewirtung wieder übernommen hat sowie 
den Teilnehmern und Organisatoren des „Fi-
scherstechens.“ 
  
Ein weiterer Dank geht an die Bezirkssparkasse 
Reichenau für die Hüpfburg und die Popcorn-
maschine, an der sich die Besucher kostenlos 
bedienen durften. 
  
Dank auch an die Hundeführer für ihre Vorfüh-
rung an der Lände und den „Sunshine Kids“ für 
den sehr gelungenen Tanz auf der Bühne. 
  
Mit einschließen wollen wir auch die beiden 
Museen, die kostenlose Führungen angeboten 
haben. Ebenso den Seglern für das kostenlose 
Gästesegeln.  
  
Danke auch an die Freiwillige Feuerwehr und 
der Trachtengruppe für die Kinderbetreuung. 
  
Ein ganz besonderer Dank gilt den 49 „2-Tack-
tern“, die sich am Sonntag auf der Lände tra-
fen. Dieses „2-Takt-Treffen“ wird nächstes Jahr 
wieder stattfinden. 
  
Zum Schluss gilt unser Dank unseren Mitglie-
dern, die sich trotz der Hitze beim Aufbau so-
wie an den drei Feschttagen von ihrer besten 
Seite zeigten.    

Die Vorbereitungen für das 29. Seetor-Fescht 
beginnen rechtzeitig. Ideen und Anregungen 
nehmen wir gerne an.   
Allen, die jetzt ihren verdienten Erholungsur-
laub antreten, wünschen wir eine schöne und 
erholsame Zeit. 

AGA ALLENSBACH e.V. 
HEIMATGESCHICHTSVEREIN

Öffnungszeiten Archäologie-Heimat-Museum 
mit Sonderausstellung 150 Jahre bauliche Ver-
änderungen in der Ortsmitte von Allensbach. 
Bis Mitte Oktober jeweils am Samstag von 10 
Uhr bis 12 Uhr, am Dienstag von 17 Uhr bis 19 
Uhr und zusätzlich im Juli und August am Don-
nerstag 10 Uhr bis 12 Uhr geöffnet. Gleichzeitig 
öffnen wir auch die Demoskopie-Ausstellung. 
 
 
DLRG ORTSGRUPPE 
ALLENSBACH e.V.

„Wasser ohne Grenzen“ bei der DLRG  
Trotz der Wetter-Kapriolen des vergangenen 
Wochenendes konnte der DLRG-Nachwuchs 
des Jugend-Einsatz-Teams zur Auftakt-Veran-
staltung der Allensbacher Kinderwochen mit 
„Wasser ohne Grenzen“ am Samstagmorgen  
gut 30 Kinder im Strandbad begrüßen. Unter 
Anleitung der DLRG-Jugendlichen machten 
sich die Kinder in gemischten Gruppen aller 
Altersstufen in der warmen Morgensonne mit 

Begeisterung an die verschiedenen Geschick-
lichkeitsprüfungen rund um die Rettungswa-
che, darunter auch das „Bälle-Bad“ im Spiel-
mobil von „b.free“. Als kleiner Lohn warteten 
auf die ausgehungerte Schar schmackhafte 
Bratwürste und erfrischende Getränke sowie 
eine kleine See-Rundfahrt mit dem Rettungs-
boot. Danach gab es endlich die Ausgabe der 
ersehnten Teilnahmeurkunden und kleinen Ge-
schenke, ehe sich Kinder und Eltern wie auch 
die vielen jungen Helfer der DLRG ins wohl-
verdiente Ferien-Wochenende verabschieden 
konnten. 
P.S. – für Jaro und Emilian liegen die Urkunden 
noch in der Wachstation zur Abholung bereit 
  
DLRG – Sommerbetrieb 
Unabhängig vom Wetter gilt natürlich der aus-
gegebene Plan für den Strandbad-Wachdienst 
unverändert weiter; bei Verhinderung bitte 
selbst für Ersatz sorgen – und immer den Hi-
Org-Server im Blick behalten. 
Das Training am Montag bzw. Mittwoch ist da-
gegen beendet - Ferien !

Die DLRG wünscht – egal wie es kommt – allen 
noch einen schönen, unfallfreien und sonnigen 
Sommer.

TERMINE & VERANSTALTUNGEN DER VEREINE

Veranstaltungskalender September 2019 
In der nächsten Ausgabe des Mitteilungsblattes wird der Veranstaltungskalender für den 
kommenden Monat veröffentlicht. 
Termine bitte bis spätestens Mittwoch, den 07.08.2019, 11.00 Uhr, 
bei Frau Burger, Tel.: 801-24, oder per Mail unter mitteilungsblatt@allensbach.de einreichen. 
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AUS DEM SPORTLEBEN

SPORTVEREIN  
ALLENSBACH 1907

Bewegungsprojekt SV Allensbach – Allensbacher Kindergärten  
Auch im Kindergartenjahr 2018/19 konnte wieder das Kooperationspro-
jekt durchgeführt werden, an dem mittlerweile drei Allensbacher Kinder-
gärten in Kooperation mit dem SV Allensbach teilnehmen. Und so trafen 
sich Donnerstag für Donnerstag die Kinder des Kinderhauses am Wal-
zenberg und des Montessori-Kindergartens mit ihren ErzieherInnen in 
der Bodanrückhalle, wo Übungsleiterin Martina Kraus mit einer vielsei-
tigen Bewegungsbaustelle auf sie wartete. Die Kinder des Kinderhauses 
St. Nikolaus wurden hingegen von der Übungsleiterin Bettina Hanzo in 
der hauseigenen Turnhalle besucht. Egal ob beim Balancieren, Klettern, 
Rollen, Schaukeln und vielem mehr: die Kinder hatten sehr viel Freude 
am Bewegungsprogramm und konnten auf spielerische Art neue Bewe-
gungsabläufe erproben und ihren Mut beweisen. Sowohl die Kinder, als 
auch ErzieherInnen und Übungsleiterinnen empfanden das Angebot als 
große Bereicherung zum (Kindergarten)Alltag. Ziel des Projekts ist es, je 
nach Bedarf alle Kindergärten in Allensbach mit einzubeziehen und so 
einen Anreiz für ein positives Bewegungsempfinden zu setzen. 

Gefördert wurde das Projekt im Kindergartenjahr 2018/19 wie schon die 
Jahre zuvor vom Badischen Sportbund und der Bürgerstiftung Allens-
bach. Hierfür ein herzliches Dankeschön! 

Kinderhaus Am Walzenberg

Kinderhaus Montessori

 Kinderhaus St. Nikolaus

MEIN PLATZ IM ALTER 
FÖRDERVEREIN 

Jeden Mittwoch
14.00 Uhr Skatfreunde
14.30 Uhr Geselliger Spielenachmittag
im Vereinsheim
Radolfzeller Straße 25
- NACHBARSCHAFTSHILFE
- BETREUUNGSGRUPPEN

AUSFLUG mit dem Bus in den Schwarzwald 
zur Stroh-Skulpturenausstellung mit Bauern-
markt in Höchenschwand 
Datum: Freitag, 13. September 2019 
Abfahrt: 10.00 Uhr am Rathausplatz 
(09:50 Uhr alte ARAL-Tankstelle) 
Stroh ist als Baumaterial schon lange bekannt, 
doch als künstlerisches Ausdrucksmittel in 
Höchenschwand erst seit 2001 in Gebrauch. 
Dennoch haben sich die Vereine in dieser kur-
zen Zeit eine solche handwerkliche Fertigkeit 
angeeignet, dass die Höchenschwander Stroh-
skulpturen einzigartig sind! 

Seit inzwischen 20 Jahren findet alle zwei 
Jahre der Strohfiguren-Wettbewerb statt. Es 
werden gigantische oder mindestens lebens-
große Skulpturen aus Stroh gefertigt. Rusti-
kale Unterbauten, die später durch die Liebe 
zum Detail nicht mehr sichtbar sind, werden 
in Schöpfen, Scheunen und Garagen rund um 
den Höchenschwanderberg gefertigt. Hand-
werkliches Geschick ist genauso wichtig, wie 
die akribische Kleinarbeit, zum Beispiel Weben 
oder Flechten von Stroh, um die Figuren in 
Größe, Pracht und der grandiosen Erscheinung 
erstrahlen zu lassen. 
Die Skulpturen können kostenlos auf einer gro-
ßen Wiese beim Bauernmarkt besichtigt wer-
den. Für das leibliche Wohl ist dann im Bau-
ernmarkt gesorgt. Alle Besucher können sich 
mit einer Stimmkarte an der Bewertung der 
Skulpturen beteiligen. 
Rückfahrt ca. 15.00 Uhr über das Traditio-
nelle Gasthaus Tannenmühle in Grafenhausen 
und dort Gelegenheit zum Kaffeetrinken.  
Rückkehr ca. 18.00 – 19.00 Uhr in Allens-
bach 

Kostenbeitrag: Für die Fahrt im Reisebus zahlen 
Vereinsmitglieder und solche, die sich bei der 
Gelegenheit für eine Mitgliedschaft entschei-
den, EUR 15,--, Nichtmitglieder zahlen EUR 
20,-- (Bitte mögl. passend mitbringen) 
Anmeldung erforderlich bei Lothar Rauchfuss 
Tel. 940 524 
Wir hoffen auf freundlich schönes Wetter und 
freuen uns auf einen spannenden Tag. 

 
NARRENVEREIN  
ALLENSBACH

14. Abend-Flohmarkt in Allensbach
Der beliebte Abend-Flohmarkt findet in diesem 
Jahr bereits zum 14. Mal statt und zwar am 
Samstag, 31. August 2019.
Die Hinnengasse, der Espen und der Seegarten 
werden wieder zum beliebten Treffpunkt für 
Schnäppchenjäger. In heimeliger Atmosphäre 
werden Raritäten, Speicherfunde und alles was 
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man braucht (oder auch nicht) verkauft und 
gekauft.

Interessenten mögen sich bitte möglichst bald 
anmelden unter alet09@t-online.de oder beim 
Präsidenten Ludwig Egenhofer, Im Weinberg 15 
in 78476 Allensbach.
 
Der Verkauf findet von 15.00 - 21.00 Uhr statt.

Preis pro laufender Meter 7,00 € zzgl. 10,00 € 
Pfand für Müll.
Aufbau ist erst ab 12.00 Uhr möglich. Die 
Zufahrt erfolgt ausschließlich über die Bun-
desbahnbrücke zum Bade- und Campingplatz 
Himmelreich. Die Plätze werden bei Ankunft 
von Mitgliedern des Narrenvereins (die mit 
Leuchtwesten gekennzeichnet sind) zugewie-
sen.

Autos müssen nach dem ausladen vom Floh-
marktgelände entfernt werden. 
 
Bewirtung und öffentliche Toiletten sind vor-
handen. Infos erhalten Sie auch unter 
www.nv-alet-allensbach.de.
 
Allen Verkäufern und Käufern heute schon ein 
herzliches Willkommen.  

Schulabgänger 2019 
Wir gratulieren allen Schülerinnen und Schü-
lern, die dieses Jahr erfolgreich Ihre Prüfungen 
auf verschiedenen Schulen abgeschlossen ha-
ben, sehr herzlich. 

Veröffentlicht sind nur von den Schulen freige-
gebene Daten. Daher kann es sein, dass nicht 
alle Allensbacher Schulabgänger/innen aufge-
führt sind. 
  
Schulen in Allensbach: 
  
Gymnasium 
Marianum – Zentrum für Bildung und Erzie-
hung gGmbH 
Tamara Baumann, Luisa Berghold, Frede-
rik Blum, Jennifer Heinstadt und Mareike 
Köchling-Mayán 
  
Realschule: 
Marianum – Zentrum für Bildung und Erzie-
hung gGmbH 
Verena Bartha, Kimberly Gisa, Julian Knoll, Sa-
rah Kohli, Celine Schulter und Marit Walz. 
  
Schulen in Konstanz: 
Gymnasien: 
Alexander-von-Humboldt- Gymnasium: 
Jule Bemetz und Johanna Schimpf 
  
Ellenrieder-Gymnasium 
Alisa Bottlang, Lena-Marie Lippok, Ann-Kristin 
Reuter und Tania Seyer Lavandeira 
  
Heinrich-Suso-Gymnasium 
Maximilian Bäurer, Janine Christ, Judith Scha-
den, Patrick Seiter und Levin Vollmer 

WEITERE MITTEILUNGEN
Berufliche Schulen   

Zeppelin Gewerbeschule 
Marcel Köhler, Tobias Kohli und Marc Sänger /
Abitur, 
Herr Robin Alexander Klagges/Staatl. Geprüfter 
Assistent für Informations- und Kommunikati-
onstechnik. 
  
Werkrealschulen   

Geschwister-Scholl-Schule Werkrealschule, 
Realschule und Gymnasium 
Yves Drescher / Hauptschulabschluss 
Miranda Osmani / Werkrealschule 
Verbundschule 
  
Gemeinschaftsschule Gebhard 
Michelle Fülöp, Jason Liebsch, Regina Mally 

Sonstige Schulen   

Regenbogen-Schule Sonderpädagogisches 
Bildungs- und Beratungszentrum 
Lisa Hauber / Sonderpädagogischen Bildungs- 
und Beratungszentrum Bildungsgang: Geistige 
Entwicklung 
  
Schulen in Radolfzell:   
Gymnasien:   
Mettnau-Schule Hausw. und Sozialpäd. 
Schule 
Teresa Bautze, Romina Gehweiler, Anouk Hum-
bert und Zoé Reidl. 
  
Berufliche Schulen 
  
Mettnau-Schule Hausw. und Sozialpäd. 
Schule 
Lena Weißenfels und Kira Prediger / Erzieherin 

Neuer Ärztlicher Leiter  
in Allensbach 
Prof. Dr. med. Anastasios Chatzikonstanti-
nou übernimmt die Leitung der akutneu-
rologischen Abteilung sowie der Abteilung 
Frührehabilitation Phase B der Kliniken 
Schmieder in Allensbach 

Seit Anfang Juli 
2019 führt Prof. 
Dr. med. Anas-
tasios Chatzi-
konstant inou, 
43, als Ärztli-
cher Leiter die 
Abteilung für 
Akutneurologie 
und Frühreha-
bilitation Phase 
B der Kliniken 
Schmieder Allensbach. Der Facharzt für Neu-
rologie trägt damit die gesamte medizinische 
Verantwortung und Führung dieser beiden Be-
handlungsbereiche mit insgesamt 118 Betten. 
Die Kliniken Schmieder konnten den renom-
mierten Neurologen für diese Aufgabe gewin-
nen, um langfristig die Akutneurologie in Al-
lensbach strategisch neu auszurichten. 

Livesendung in Baden-Württem-
berg und Rheinland-Pfalz 
Sommernachtszauber über den Wassern 
Livesendung „Rhein in Flammen – von Kons-
tanz bis Koblenz“ am Samstag, 10. August 2019 
von 20:15 bis 23:30 Uhr im SWR Fernsehen

Vielfalt im Landkreis und in der Schwarzwaldbahn 
„Zuhause“ – das Gefühl von Geborgenheit, sich angenommen fühlen, angekommen sein an 
einem Ort, in einer Gemeinschaft. Menschen aus über 150 Nationen verbinden dieses Gefühl 
mit dem Landkreis Konstanz. 
„Zuhause ist für mich dort, wo es warm ist, wo es Liebe gibt.“, beschreibt Patricia T. Alley-
ne-Dettmers aus Konstanz ihr Verständnis von Zuhause. Die in Trinidad und Tobago auf-
gewachsene Anthropologin ist eine von über sechzig Menschen aus dem Landkreis, die im 
Rahmen der Kampagne „Zuhause im Landkreis“ der Vielfalt in unserer Region ein Gesicht 
gegeben haben. 
Die vom Arbeitskreis der Integrations- und Flüchtlingsbeauftragten im Landkreis Konstanz 
(AKIF) initiierten und in Kooperation mit der HTWG Konstanz realisierten Kampagne startete 
im März diesen Jahres mit einer großen zweiwöchigen Plakataktion im gesamten Landkreis. 
Um diese Vielfalt noch sichtbarer zu machen, werden die im Rahmen der Kampagne entstandenen Gruppenbilder nach der erfolgreichen Plakatierung 
nun seit dem 08.07.2019 für vier Wochen als Spot in der Schwarzwaldbahn zu sehen sein. 
Darüber hinaus umfasst die Kampagne Zuhause im Landkreis eine gleichnamige Wanderausstellung, welche ab dem 24.07.2019 im Rathaus der Ge-
meinde Rielasingen-Worblingen für zwei Wochen zu sehen ist. 
Unterstützt wird die Gesamtkampagne durch das Ministerium für Soziales und Integration aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg. 
Bei Fragen zu der Kampagne Zuhause im Landkreis und ihren Aktionen, wenden Sie sich bitte an Frau Barbara Ette, 
Integrationsbeauftragte des Landkreises (barbara.ette@LRAKN.de). 

Ende des redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
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zutaten
für 3 Personen
4 festkochende Kartoffeln aus der Region
1 kleiner Fenchel, möglichst regionale Ware
ca. 150 g Zuckererbsen, erntefrisch
eine mittelgroße oder zwei kleine Zucchini, regionale 
Ernte
2 EL Kokosöl 
1-2 Zehen Knoblauch
3-4 Schalotten
1-2 TL frischer Ingwer 
ca. 200 ml Kokosmilch 
1/2 TL Bockshornkleesamen
1 TL schwarze Senfkörner
1 TL Koriandersamen 
1 TL Cumin / Kreuzkümmel
1/2 TL Kurkuma 
1 TL Currypaste 
1 TL Chilipaste 
1 Prise Asafoetida 
(im Asialaden erhältlich oder alternativ: noch 1/2 TL 
Chilipaste mehr)
Salz

Shiva-Trika-Curry: 
Kartoffeln, 
Zucchini & 

Zuckererbsen 

Zubereitung
Die Zuckererbsen waschen, kurz in kochendes Salzwasser 
geben und anschließend mit eiskaltem Wasser abschre-
cken; putzen und schräg halbieren.
Die Kartoffeln ca. 20 Min. kochen, anschließend schälen 
und in Würfel schneiden. 
Die Zucchini in mundgerechte Stücke und den Fenchel in 
Ringe schneiden. Schalotten, Knoblauch und Ingwer schä-
len und fein schneiden.
Koriander und Cumin im Mörser etwas zerstampfen. 
Das Kokosöl in einer beschichteten Pfanne erhitzen, 
Senfkörner und Bockshornkleesamen zugeben. Wenn 
die Senfkörner zu poppen anfangen, können Cumin und 
Koriander zugegeben werden. Zwiebel, Knoblauch, Ingwer, 
sowie Chili- und Currypaste hinzu, dann den Fenchel, alles 
kurz anrösten, aber nicht braun werden lassen!
Zucchini zufügen, mit Kurkuma, Asafoetida und etwas Salz 
würzen und alles bei mittlerer Hitze weiterkochen. 
Dann kommen die Kartoffeln hinzu, nochmal etwas salzen. 
Nach etwa 2 Min. die Kokosmilch dazu gießen und das 
Ganze für 5-10 Min. köcheln lassen. Die Zuckererbsen zufü-
gen und noch kurz weiterköcheln lassen - je nachdem, wie 
bissfest die Schoten gewünscht sind. 
Mit einer Prise Salz bestreuen und mit Reis anrichten. Tipps & Tricks

Bei Asafoetida (auch als Asant, Stinka-

sant oder Teufelsdreck bekannt) handelt sich 

um getrocknetes Gummiharz aus den Wurzeln 

verschiedener Arten der Doldenblütlergattung 

„Gerula”. Das Gewürz ist sehr, sehr scharf, bitter und 

riecht kräftig knoblauchartig, deshalb unbedingt 

sparsam dosieren. Der etwas beißende Geruch 

verschwindet dann aber beim Kochen. Bitte nie 

zusammen mit Zwiebeln verarbeiten, sonst ist 

die Geschmacksentwicklung zu intensiv. In der 

Indischen Küche fi ndet man kleine Mengen 

Asafoetida oft als Zutat in veganen 

und vegetarischen Rezepten. 



Ehemalige Allensbacherin, Apothekerin mit Mann, Informatiker, 62,
wünschen sich als Altersruhesitz 

eine Wohnung mit schöner Aus- oder Seesicht
Gerne kaufen und bezahlen wir sofort. Einzug nach Absprache
oder spätestens in ca. 3 Jahren. Bonitätsnachweis vorhanden.
Wir freuen uns über Ihr Angebot unter Tel. 0 77 35 / 4 85 07 83 

oder Email: Seesicht@t-online.de

Praxis oder Praxisraum gesucht  
gerne in Allensbach/Radolfzell. 

Dr. Andrea Elsner 
07533 4959129 - info@andrea-elsner.com 

Seniorin, NR, o. HT, sucht 2-Zi.-Whg. zur Miete, 
gerne mit Terrasse/Balkon, in Allensbach oder Umgebung, 
ab Okt. 2019. • Tel. 07231 589 79 59 oder 0172 148 93 37 

Garage oder kleine Werkstatt
als Lagerraum in Allensbach oder Kaltbrunn GESUCHT! 

Tel.: 01511 - 74 39 266





Wir suchen zuverlässige Reinigungskräfte m/w/d
Minijob, Teil- u. Vollzeit sowie Vorarbeiter/-in bzw.
Objektleiter/-in, für den Bereich Radolfzell u. Umland 

Bewerbungen unter Telefon 0 77 28 / 72 77
Picobello Schuler Gebäudeservice GmbH
oder info@picobello-schuler.de

Taschen Taschen TaschenTaschen Taschen Taschen
im REWE in Radolfzell
vom 05.08. - 10.08.2019
G. Zanner • Tel. 0178 - 4252983

Wer Bäume versteht, kann sie pflegen.
Zielgerichteter Sommerschnitt
ab jetzt durch unser Baumpflegeteam

in Seilklettertechnik.
Rufen Sie einfach an und vereinbaren Sie 

einen Termin mit uns.

GARTENFORUM
Dipl.-Ing. (FH) Eva Eisenbarth
Weiherstraße 20
78465 Konstanz-Dettingen  
Tel.: 07533 949 770 • www.gartenforum.com 

• Markisen • Motorisierung
• Jalousien • Reparaturdienst
• Rollläden • Balkonbespannungen
• Flächenvorhänge • Markisen-
• Plissee neubespannung



www.bestattungen-deggelmann.de

Inh. Bernd Brodmann,  78476 Allensbach 
Tel. 07533/802-0 www.brodmann.de

Volkswagen Nutzfahrzeuge
Autohaus

Volkswagen Nutzfahrzeuge

Inh. Bernd Brodmann,  78476 Allensbach 
Tel. 07533/802-0 www.brodmann.de

Volkswagen NutzfahrzeugeAutohaus

Autohaus

Neu-, Jahres-,  
Gebrauchtwagen
» Sie suchen –  
wir finden «

Wohnungsauflösung
in Allensbach, Radolfzeller Straße 20,

am 10. und 11. August, 9.00 bis 18.00 Uhr Möbel,
Bücher, Bodenseeschrank, Geschirr etc. 


