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Schulanfang in Allensbach 
Herzlich Willkommen in der Schule 
Mit einem bunten Programm wurden unsere neuen Erstklässler am Mittwoch, den 12. Sep-
tember 2018 in der Grundschule begrüßt. Zum krönenden Abschluss des ersten Schultages 
durften sie ihre Schultüten von den “Schultütenbäumen“ pfl ücken. 
  
Eine Bitte an unsere Autofahrer: Bitte achten Sie besonders jetzt zum Schulanfang und 
in den nächsten Wochen auf unsere neuen ABC-Schützlinge. 
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ÄRZTE
Ärztlicher Notfalldienst
an Wochenenden und
Feiertagen 116 117

Zahnärztliche
Notrufnummer 0180/3222555-25

Rettungsdienst/
Krankentransport/
Wasserrettung 112

NOTRUFE
Feuerwehr 112

Notruf 110

Polizeiposten Allensbach  97149
nach Dienstschluss 
über Konstanz 07531/995-1222

Wasserschutzpolizei
Reichenau 07534/97190

Strom- und Gasversorgung 0800/3629477

Wasserversorgung
Störung 801-80

PFARRÄMTER
Ev. Pfarramt 6310

Kath. Pfarramt 93120

Kloster Hegne 8070

SOZIALE BERATUNGSSTELLEN
DRK-Pfl egedienst 07732/9460178

Seniorenbetreuung
Frau Straub 998007
in der Seniorenwohnanlage,
Rathausplatz 10
Beratung in allen Fragen der ambulanten Hilfe

KULTUR- U. VERKEHRSBÜRO
Info und Verkauf 801-35

HILFSDIENSTE
Hilfesuchenden gibt Frau Ruth Weber, Tel.: 
9361234 gerne Auskunft über die Angebote 
der ehrenamtlichen Hilfsdienste. 
Diakoniefonds der
Evang. Kirchengemeinde
Ruth Weber 9361234

Sozial-Caritativer Förderverein e. V.
Pfarrbüro St. Nikolaus 93120
Marijke Sondern 1483

Mein Platz im Alter e.V.
Besuchsdienste
Frau Lingnau                           07531/78028
Alltagsbegleitung und
Hauswirtschaftshilfe
Frau Wilms-Wintermantel                  949349
Fragen zur Pfl ege
Frau Schmid-Koopmann                     2780
Verfügungen, Anträge, Vorsorge
Frau Lingnau                           07531/78028

Aktive Lebensgestaltung mit Senioren
Tobias Volz 98600
 0171/8398600

„Jugendliche helfen in Allensbach“, 
(Mo bis Fr 9.00 bis 19.00 Uhr) mit AB 997827

DRK-Kreisverband Konstanz
„Essen auf Rädern“, Hausnotruf 07732/94600

Sozialstation St. Konrad 07531/1200-502

Ev. Sozialstation 07531/9096-0
 07531/9090-934
 Fax: 07531/9096-666

Malteser Hilfsdienst
Konstanz 07531/8104-0

Miteinander sprechen
Telefonseelsorge 0800/1110111
 0800/1110222

Tierrettung Südbaden (Tierambulanz)
Lochgasse 3, 78315 Radolfzell 07732/941164
 oder 0160/5187715

Tierschutzverein/Tierschutzheim Konstanz
Fundtiere - herrenlose Tiere 07531/79547
oder über Polizei 07531/9950

WICHTIGE ADRESSEN / NOT- UND HILFSDIENSTE

MITTEILUNGEN DER GEMEINDE

SPRECHZEITEN
DER VERWALTUNG
Rathaus Allensbach
Tel. 801-0
Mo. – Fr. 08:00 – 12:00 Uhr
Mi. 16:30 – 18:30 Uhr

Ortsverwaltung Hegne
Tel.: 801-935
Mi. 16:30 – 18:30 Uhr

Ortsverwaltung Kaltbrunn
Tel.: 801-936
Mo. 19:00 – 20:00 Uhr nach  
telefonischer Vereinbarung

Gemeindebücherei
Allensbach

Katholische
Öff entliche Bücherei
St. Nikolaus
Rathausplatz 2
Tel. 07533/801-18

Öff nungszeiten:
Dienstag 17 – 19 Uhr
Freitag 16 – 18 Uhr

IMPRESSUM
Herausgeber: Gemeinde Allensbach,
Tel. 07533/8 01-10, Fax. 07533/8 01-12 
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E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de

APOTHEKEN

KURZ NOTIERT

NOTDIENSTE
24 Std. Dienst ab 8.30 Uhr

Radolfzell/ Singen:    
Sonntag, 16.09. AVIE im Real (Singen)
  
Konstanz:    
Samstag, 15.09. am Fürstenberg  
Sonntag, 16.09. Petershauser

Mülltermine
Sa. 15.09.  Sperrmüllfl ohmarkt 
 Grünabfall Riesenberg 
Mo. 17.09.  Altholz 
Di. 18.09.  Sperrmüll 
Do. 20.09.  Biomüll 

Öff nungszeiten Recyclinghof 
dienstags:  10.30 Uhr bis 11.30 Uhr 
freitags:  15.30 Uhr bis 18.00 Uhr 
samstags: 09.30 Uhr bis 12.00 Uhr  

Allensbacher Wochenmarkt

Jeden Donnerstag auf 
dem Rathausplatz
von 8.00 bis 12.30 Uhr

Die Markthändler freuen 
sich auf Ihren Besuch.

Klimaneutrale Kommune
Allensbach
Lokale Agenda 21 -
Energie, Ressourcen, Klimaschutz 
www.allensbach.de/lokale-agenda-21/
energie-ressourcen-klimaschutz

Jeden Donnerstag auf 
dem Rathausplatz
von 8.00 bis 12.30 Uhr

Die Markthändler freuen 
sich auf Ihren Besuch.

Anzeigenbuchung
Sie möchten eine Anzeige im Amtsblatt 
Allensbach buchen? Rufen Sie uns an, wir 
beraten Sie gerne.

Tel. 07771/9317-11
anzeigen@primo-stockach.de

Anzeigenschluss ist Mittwoch
um 15 Uhr



Freitag, den 14. September 2018  Seite 3

Marktstand zur 
Fairen Woche 
Das CAB (Christliches Aktionsbündnis) 
und die Lokale Agenda 21 bieten eine 
Auswahl an fair gehandelten Produkten 
auf dem Wochenmarkt an. Von Kaffee 
und Lebensmitteln bis zu Geschenkarti-
keln bieten wir ein buntes Angebot an. 
Wir informieren Sie über Fairen Handel 
und wie sich der Klimawandel auf die 
ProduzentInnen auswirkt. 

Besuchen Sie unseren Stand am Don-
nerstag, 20.09.2018 zwischen 9.00 
und 12.30 Uhr auf dem Allensbacher 
Wochenmarkt. 

Der Verkaufserlös aus unserer Aktion 
geht an das CAB-Projekt „Wohnheim für 
Studentinnen in Bamenda (Kamerun)“.  

Es geht wieder los mit Spitzenhandball in Allensbach! 
Saisonauftakt in der 3. Bundesliga Süd 
SVA Frauen 1 – ESV Regensburg 
Samstag, 15.09., 19.30 Uhr, Riesenberghalle  
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TRIALOG CONCERTS - SEHN-SUCHT 
Samstag, 15. September 
  
Barbara Doll – Violine 
Jaume Guri Batlle – Violine 
Silvia Simionescu – Viola 
Marcus Hagemann – Violoncello 
Cristina Marton – Klavier 
  
Im dritten Konzert der diesjährigen TRIALOG-Reihe werden 
Werke der drei tschechischen Komponisten Leos Janácek, 
Hans Krása und Antonin Dvorák im Mittelpunkt stehen. Alle 
drei vereint ein starker Bezug zu ihrem Heimatland der sich 
programmatisch auch in der Musik widerspiegelt. So unter-
schiedlich die Tonsetzer agieren, so eint sie doch das immer 
wieder aufblitzende Sehnsuchtsmoment, nicht zuletzt auch 
durch die Verarbeitung tschechischer Volkstänze und Melo-
dien. 
  
20 Uhr | ev. Gnadenkirche | € 28,- / € 24,- (erm.)  

Renate Klöppel liest in der Bücherei 
Allensbach 
  
am Mittwoch, den 
19. September um 20 Uhr. 
Eintritt ist frei, über Spenden freuen wir uns. 
  
Die bekannte Autorin aus Freiburg hat schon 
mehrfach in unserer Bücherei gelesen. 

Diesmal liest sie aus ihrem neuen Roman  
Ein anderes Leben findest du allemal,  ein Roman  
zwischen Ost und West, Erstarrung und Rebellion, 
Trug und Realität. 

Katholische Öffentliche Bücherei St.Nikolaus

Lesen - Spielen - Leute treffen

Dienstag 17 -19 Uhr
Freitag 16 -18 Uhr

Rathausplatz 2, Tel.:801-18
www.allensbach.de/buecherei

leih' dir was!
Mitten im Ort...oder im Netz:

Finissage 
„GottesZeichen – arabisch-christliche Kalligrafien 

von Maamun Kamran“ 
Vortrag am Fr. 21.09.18 um 20.00 Uhr in der Gnadenkirche 

Kontakt/Rückfragen: Pfr. Frank-Uwe Kündiger, 
Evangelische Kirchengemeinde Allensbach,  6310 oder 4653 
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Öffentliche Gemeinderatssitzung 
  
Die nächste öffentliche Gemeinderatssitzung findet am Dienstag, 
dem 18. September 2018 um 19.00 Uhr im Sitzungssaal des Rathau-
ses Allensbach statt. 
  
Tagesordnung: 
  
1. Informationen 
  
2.  Bekanntgabe der in der letzten nicht öffentlichen Sitzung ge-

fassten Beschlüsse 
  
3. Überarbeitung des Logos der Gemeindeverwaltung 
  
4. Sanierungsgebiet Mitte(n) am See 
  
5. Seegartenbühne 
  
6. Einführung eines qualifizierten Mietspiegels in Allensbach 
  
7. Jahresabschluss und Rechenschaftsbericht 2017 
 a)   Für den Verwaltungs-und Vermögenshaushalt, sowie Be-

handlung der Ergebnisse der kostenrechnenden Einrich-
tungen 

 b)  Für die Sonderrechnung Wasserversorgung 
 c)   Für die Sonderrechnung der Bade-und Campingplatzbe-

triebe 

8.  Eigenbetrieb Wasserversorgung – Aufnahme eines Darlehens 
zum Ausgleich der bilanziellen Finanzierungslücke 

  
9. Wanderweg „Naturkino“ 
  
10. Vergaben 
 Heizung Feuerwehrhaus Allensbach 
  
11. Bauanträge, Bauanfragen 
  
 a)  Antrag zum Ausbau des Dachgeschosses und zur Erweite-

rung des Bestandsgebäudes auf Grundstück Flst.-Nr. 710, 
Radolfzeller Straße 62 

  
 b)  Antrag zur Anhebung des Dachstuhles, Erweiterung Bal-

kon und Bau einer Fluchttreppe auf Grundstück Flst.-Nr. 
2635/1, Hochstraße 13 a – erneute Vorlage 

  
 c)  Antrag zum Erstellen eines Abstell- und Lagerplatzes auf 

Grundstück Flst.-Nr. 191/1, Hegner Straße 
  
 d)  Antrag zum Anbau an das bestehende Wohnhaus auf 

Grundstück Flst.Nr. 765, Höriweg 7 
  
12. Verschiedenes, Wünsche, Anträge 
  
gez. Friedrich 

- Bürgermeister - 

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Brennholzverkauf in  
der Gemeinde 
Es gibt drei verschiedene Angebote:
1.  Sterholz: Waldarbeiter schichten Holz-

scheiter zur gewünschten Menge auf. 
Ein Ster ist 1 m lang, 1 m breit und 1m 
hoch. 

 
 Der Preis je Ster beträgt (incl. MWSt):  
 Nadelholz: 70,00 Euro  
 Buchenholz: 80,00 Euro 
  Die Waldarbeiter fertigen das Sterholz 

kurz vor Ostern. Bitte nur Ihre bestellte 
Menge nach Rechnungserhalt aufla-
den.   

 
2.  Reisschlag: Gemischtes Restholz, wel-

ches die Waldarbeiter zurück lassen, 
können für 5,-- bis 10,-- € je Ster zu-
sammengetragen werden. Diese Art 
ist zeitintensiv, jedoch billig. Aufgrund 
der regen Nachfrage können maximal 
7 Ster je Person abgegeben werden. 
Nicht alle Interessenten können be-
dient werden, bitte andere Sortimente 
noch hinzuwählen. 

 
3.  Langholz: Am Wegrand liegende 

Baumstämme können selbst zersägt 
werden. Abrechnungsmaß ist der Fest-
meter (1 Festmeter sind 1,4 Ster). Preise 
stehen fest; Mindestabnahme bei die-
sem Sortiment sind 5 Festmeter. Preis 
unverändert bei 63,00 Euro je Festme-
ter 

MITTEILUNGEN DER GEMEINDE

Formblatt (mit Preisen) ab sofort von der 
homepage Allensbach (<Formulare>) her-
unterladen, ausfüllen, unterschreiben und 
dem Förster zukommen lassen. Bei Frau 
Egenhofer auf dem Rathaus liegt das Form-
blatt ebenfalls aus. 
  
UVV, Motorsägenlehrgang (2-tägig) und 
persönliche Schutzausrüstung ist Pflicht. 
  
Herr Kreutz ist von Montag bis Freitag von 
7.30 – 18.00 Uhr unter Tel.: 07732/13715 
oder Handy: 0151/17668290 oder Fax: 
07732/938904 oder Wald@Allensbach.de 
erreichbar. 
Für Langenrain/Freudental: Förster Bickel; 
0171/3332786, Rentamt Graf Bodman  
Holz ist eine einheimische Energiequelle 
und ein nachwachsender Rohstoff. Die Um-
weltbilanz von Holz gegenüber anderen 
Energieträgern wie Öl, Gas oder Strom ist 
überwiegend günstig. Die Kohlendioxidbi-
lanz (CO 2) von Brennholz ist fast neutral. 1 
Ster Buchenholz entsprechen ca. 200l Hei-
zöl. Brennholz ist ein billiger und ökologi-
scher Brennstoff. Wer mit Holz heizt, nutzt 
gespeicherte Sonnenenergie!   
 
 
STANDESAMTLICHE 
NACHRICHTEN

Sterbefall: 
04.09.2018 
Anton Joos,  
Haldenweg 3, 78333 Stockach 

Das Standesamt ist am
Mittwoch, den 26. September 2018 
vormittags geschlossen. 
 

 
 

ZU VERSCHENKEN

Haben auch Sie etwas, das Sie nicht mehr 
gebrauchen können? Alles, was zum Weg-
werfen zu schade ist, kann hier in einer kos-
tenlosen Kleinanzeige zum Verschenken an-
geboten werden. 
Wenden Sie sich bitte an: Bürgermeisteramt, 
Tel.: 801-24, oder per e-mail an mitteilungs-
blatt@allensbach.de 
  
Fahrrad, 26 Zoll 
Tel.: 6651 
  
Staubsauger, Vorwerk 
Bauchtrainer 
Tel.: 8049692 
  
Kommode, schwarz 
mit 3 Schubladen, 0,78m x 0,80m x 0,48m 
Tel.: 9970910 
  
Herrenfahrrad 
Canondrucker mit Tinte 
Wohnzimmertisch, Chromgestell mit Stein-
platte, 0,80m x 1,20m 
Tel.: 6140 
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FREIWILLIGE FEUERWEHR  
ALLENSBACH

Kinderwochen 2018 
Am Samstag den 08.09.2018 besuchte eine 
Gruppe von 16 Kindern im Alter von 8 bis 
14 Jahren die Freiwillige Feuerwehr Allens-
bach im Zuge der Kinderwochen in Allens-
bach. Unter dem Motto „Feuer und Flam-
me“ konnten die Kinder und Jugendlichen 
spielerisch die Pfl ichten und die Arbeit der 
Feuerwehr erleben. Die Jugendleiter der Ju-
gendfeuerwehr erzählten dazu anfangs was 
die Feuerwehr denn genau ist und was für 
Aufgaben sie hat. Danach konnten sich alle 
Kinder und Jugendlichen an verschiedenen 
Spielstationen, wie das Löschen einer Holz-
schule, Schlauchkegeln oder Leinenwerfen, 
verteilen und die verschiedenen Arbeiten 
selbst spielerisch erleben. Nachdem es ge-
gen 12:00 Uhr mittags in einer großen Run-
de Mittagessen gab durften die Kinder und 
Jugendlichen noch die verschiedenen Autos 
anschauen und die verschiedensten Fragen 
stellen. Der Mittag wurde dann mit einer 
Fahrt im HLF abgerundet, bevor die Eltern 
ihre Kinder wieder abholen konnten. 
  
Privater Heimrauchmelder 
Am Abend des 09.09.2018 um 22:31 Uhr 
wurde die Feuerwehr Allensbach Abteilung 
Allensbach zu einem ausgelösten Heim-
rauchmelder gerufen. Da der Bewohner 
die Tür nicht öff nete und es verbrannt roch 
alarmierten die Nachbarn die Feuerwehr.
Noch auf der Anfahrt wurde über die Leit-
stelle mitgeteilt, dass der Bewohner die Türe 

selbstständig geöff net hatte und der Brand-
geruch aufgrund von angebranntem Essen 
entstanden war. Somit konnten die anfah-
renden Fahrzeuge ihre Einsatzfahrzeuge 
abbrechen. 
  
BMA Kloster Hegne 
Am Nachmittag des 11.09.2018 um 15:23 
Uhr löste die automatische Brandmelde-
anlage des Klosters in Hegne aus. Gemäß 
Alarmplan wurden hierzu die Feuerwehr Ab-
teilung Allensbach, Abteilung Hegne sowie 
die Tagalarmschleife alarmiert. 
Vor Ort konnte der ausgelöste Melder aufge-
funden werden. Er hatte durch Arbeiten mit 
einem Bügeleisen ausgelöst. 
Da kein Einsatz für die Feuerwehr erforder-
lich war, konnten alle Kräfte wieder einrü-
cken.  
 
 
LOKALE AGENDA 21 
ALLENSBACH

Arbeitskreis Gesundheit 

  
Qigong auf dem Berg 
Immer mittwochs, von 17.00 bis 18.00 Uhr 
bietet Christiane Konzek für Interessierte 
Qigong-Übungen auf dem Höhrenberg an.  
Die Teilnahme ist kostenlos und ohne vor-
herige Anmeldung möglich. Vorkenntnisse 
sind nicht erforderlich. Bitte achten Sie auf 
bequeme Kleidung. Bei Sturm, Gewitter 
oder Regen entfällt der jeweilige Termin. 
Weitere Informationen erhalten sie bei 
Christiane Konzak, Tel.: 1885. 

Sitzungen der Arbeitskreise 

Der Arbeitskreis Energie, Ressourcen, Klima-
schutz triff t sich am Montag, 17. September, 
20.00 Uhr zu einer Sitzung im Vereinsheim, 
Radolfzeller Str. 25 (Hintereingang). 

Der Arbeitskreis Gesundheit triff t sich am 
Freitag, 21. September, 9.10 Uhr zu einer Sit-
zung im Bürgertreff , Höhrenbergstr. 15. 

Gäste und neue Mitglieder sind zu den Sit-
zungen herzlich eingeladen. 
 
 
 

Katholische Öffentliche Bücherei St.Nikolaus

Lesen - Spielen - Leute treffen

Dienstag 17 -19 Uhr
Freitag 16 -18 Uhr

Rathausplatz 2, Tel.:801-18
www.allensbach.de/buecherei

leih' dir was!
Mitten im Ort...oder im Netz:

Gartenmöbel, Zäune und Sandkästen sind 

Holz aus dem Außenbereich und werden 

weder bei der Altholzabfuhr noch bei der 

Sperrmüllabfuhr abgefahren!!
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UMWELT-INFO

 › Altkleider
 › Babyfl aschen
 › Blechgeschirr
 › CDs & Disketten 
 › Damenstrumpfhosen
 › Elektrogeräte
 › Essensreste
 › Einwegrasierer
 › Faltschachteln
 › Feuerzeuge
 › Filme
 › Glas (z. B. Konservenglas, 

 Glasfl aschen)
 › Holzwolle
 › Hygieneartikel
 › Katzenstreu
 › Keramiktöpfe
 › Kinderspielzeug  

 (Holz/Kunststoff/Blech)
 › Klarsichthüllen
 › Kugelschreiber
 › Luftmatratzen/Zelte
 › Nicht geleerte 

  Verpackungen
 › Papier
 › Pappe/Karton
 › Pfl aster, Verbandsmaterial
 › Porzellangeschirr
 › Styroporreste 

 (z. B. Dämmmaterial)
 › Tapetenreste
 › Taschentücher aus Papier
 › Videokassetten
 › Windeln
 › Zahnbürsten
 › Zigarettenkippen

WAS GEHÖRT NICHT 
IN DEN GELBEN SACK/
DIE GELBE TONNE?

WAS GEHÖRT IN 
DEN GELBEN SACK/
DIE GELBE TONNE? 

› Arzneimittelblister
› Buttermilchbecher
› Butterwickler
› Eisverpackungen (Kunststoff)
› Getränkekartons
› Holzschachteln & -kistchen
› Joghurtbecher & -deckel
› Konservendosen
› Menüschalen von Fertiggerichten
› Milchbeutel (Kunststoff)
› Müsliriegelpapier (Kunststoff)
› Nudeltüten
› Schokokusskarton
› Schokoladen-Alufolie
› Senf-, Mayo-, Ketchup-Eimer
 (Kunststoff)
› Shampoofl aschen (Kunststoff)
› Spraydosen
› Spülmittelfl aschen (Kunststoff)
› Speiseölfl aschen (Kunststoff)
› Steingutfl aschen
› Styroporverpackungen  
 (z. B. von Elektrogeräten)
› Suppentüten
› Tierfutterdosen
› Zahnpastatuben

Weitere Informationen unter:
www.gruener-punkt.de

Regionale Ausnahmen möglich (z.B. Wertstofftonne); 
ggf. bitte bei Ihrer Kommune informieren.
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DAS KULTUR - UND VERKEHRSBÜRO INFORMIERT

Allensbach Hat’s 
Grenzenloses Garten-Rendezvous 

Donnerstag, 20. September 
 

Schaugarten im Wild- 
und Freizeitpark 

 
 
 
 

 
Highlight dieses Schaugartens ist das 
„Grüne Klassenzimmer“ mit Bienen- und 
Schmetterlings-, Kräutergarten, Wildbie-
nenhotel, Heilpflanzen u.m. 

 

17 Uhr | Eingang Landgasthaus Mindelsee 
Eintritt und Führung kostenlos 

 
Letzte Führung 2018 

Freitag, 21. September 
 

Natur trifft Seele 
Wanderung mit spirituellen Impulsen 
rund um das Kloster und Dorf Hegne 

 

 
 
 
 
 

Anmeldung erwünscht 
14.30 Uhr | Haus Ulrika 

€ 6,- / € 4,- mit Gästekarte 
 

Freitag, 21. September 
 

Regional – saisonal - angerichtet 
Kochkurs mit Heike Barz 

 

 
 
 
 
 
 

Gemeinsam kochen wir beliebte und 
traditionelle Gerichte aus der Bodensee-
region, die wir bei einem Gläschen Allens-
bacher Wein zusammen genießen. 

 

Anmeldung erwünscht 
19 Uhr | Grundschule Allensbach 

€ 23,- inkl. Lebensmittel 
 

HERBST-AKTION 
Schiff fahren zum halben Preis 

10. September – 14. Oktober 
 

Im Kultur- und Verkehrsbüro erhalten Sie 
50%-Rabatt-Gutscheine für die Schifffahrt 
von Kreuzlingen/Konstanz bis Schaffhau-
sen der Schweizerische Schifffahrtsgesell-
schaft Untersee und Rhein. 

Solange der Vorrat reicht! 

Allensbach Hat’s 
Donnerstag, 18. Oktober 

 

ONAIR - VOCAL LEGENDS 
Große Stimmen der 

Pop- und Rockgeschichte 
 
 
 
 
 
 

A-Cappella-Pop-Show 
 

€ 25,- / € 23,- (erm.) 
20 Uhr | Bodanrückhalle 

 
VORSCHAU 2019 

 

Dienstag, 12. März 2019 
 

SÜDEN II 
Schmidbauer Pollina Kälberer 

Tour 2019 
 
 
 
 
 
 
 

Kat. I: € 35,- / € 33,- (erm.) 
Kat. II: € 33,- / € 30,- (erm.) 

20 Uhr | Bodanrückhalle 
 

Vorverkauf ab sofort 
im KULTUR-ABO 2019 enthalten 

 
BODENSEE-FISCHWOCHEN 

Felchen, Kretzer & Co 
am westlichen Bodensee 

 

10. September – 7. Oktober 2018 
 
 
 
 

Zahlreiche Untersee-Gastronomen bieten 
während der „Bodensee-Fischwochen“ 
ein 3-Gang-Fischmenü mit Vor-, Haupt- 
und Nachspeise zum Preis von € 29,- an. 

 

In Allensbach mit dabei: 
Restaurant Seegarten 

Restaurant Zum Weinbrunnen 
 

Fischliebhaber aufgepasst: 
DER BODENSEEFISCH-PASS 2018 
Testen Sie die Fischkreationen der Köche 
öfter und lassen Sie sich hierfür belohnen! 
Bei jedem Fisch-Menü in jedem teilneh-
menden Restaurant erhalten Sie einen 
Stempel. Unter allen Einsendungen wer-
den zahlreiche Schlemmermenüs und 
Gastronomiegutscheine verlost. 
 

Den Flyer inklusive Pass erhalten Sie im 
Kultur- und Verkehrsbüro 

 

 
 
 
 

Donnerstag, 20. September 
 

Führung »Fritz Mühlenweg« 
mit Monika Leister (MA) 

 
 
 
 
 
 
 

€ 5,- / € 4,- (erm.) 
18 Uhr | Bahnhof Allensbach 

Anmeldung erwünscht 
 
 
 
 
 

Es gibt noch freie Plätze! 
 

Block- oder Querflöte? Schlagzeug oder 
Klavier? Gitarre oder Trompete? Egal was 
Du lernen möchtest, die Private Musik-
schule Allensbach bietet für jeden etwas. 

 

Infos erhaltet Ihr unter Tel. 801 39 
 

MUKI 
Musik für Kinder 

 

MuKi ist ein Musikkurs speziell für Fami-
lien mit Kleinkindern (von 15 Monaten bis 
3 Jahren). Im Kurs singen Eltern, Großel-
tern oder Tagesmütter und Kinder neue 
und altbekannte Kinderlieder und es wer-
den Fingerspiele, Kniereiter und einfache 
Tanzspiele vermittelt, die sich im häusli-
chen Alltag einbringen lassen. Musikali-
sche Vorkenntnisse sind nicht nötig.  
 

Termin ab 19. Sept, Infos bei der Kurslei-
terin Brigitte Bautze: Tel. 3676 

 
 

ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Das Kultur- und Verkehrsbüro und 
MÜHLENWEGMUSEUM Allensbach 

sind am Freitag, 14. September ab 14 Uhr 
wegen der Personalversammlung der 

Gemeindeverwaltung geschlossen. 
 

ÄNDERUNG ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Kultur- und Verkehrsbüro 
MÜHLENWEGMUSEUM Allensbach 

ab 22. September: 
Montag – Freitag, 

9 – 12 Uhr und 14 – 17 Uhr 
 

Kultur- und Verkehrsbüro 
MÜHLENWEGMUSEUM Allensbach 
Konstanzer Straße 12 | im Bahnhof 

Tel. 80135 | tourismus@allensbach.de 
www.allensbach.de 



Freitag, den 14. September 2018  Seite 9

KATH. PFARRGEMEINDEN 
ST. NIKOLAUS UND ST. JOSEF

Samstag, 15. September – Gedächtnis der 
Schmerzen Mariens 
11.00 Uhr Taufe von Helena Marta Zschill 
in St. Nikolaus, Allensbach 
14.00 Uhr Trauung von Daniela Bühler 
und Sascha Bieber in St. Nikolaus,  Allens-
bach 
15.00 Uhr Taufe von Lukas Ernst Schädler 
in St. Josef, Langenrain 
 
Sonntag, 16. September – 24. Sonntag im 
Jahreskreis 
 9.30 Uhr Eucharistiefeier in St. Martin, 
KN-Wollmatingen 
11.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Nikolaus,  
Allensbach 
11.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Gallus, 
KN-Fürstenberg 
  
Mittwoch, 19. September 
18.30 Uhr Ökumenische Abendandacht 
in den Kliniken Schmieder 
  
Donnerstag, 20. September –  Hl. Andreas 
Kim Taegon und Hl. Paul Chong Hasang 
und  Gefährten 
 9.30 Uhr Eucharistiefeier der Kath. 
Frauengemeinschaft in St. Nikolaus,  
Allensbach 
Im Gedenken an: Erika Sulger, Herbert Gass-
ner, Eltern und Geschwister, Harald und 
Mutter Irene 
Jahrtag für: Elfriede und Ferdinand Wehrle 
  
Freitag, 21. September – Hl. Matthäus 
17.00 Uhr Rosenkranzgebet 
in St. Nikolaus,  Allensbach 
  

Ministrantenplan für Allensbach 

So 16. September 11.00 Uhr Gruppe A 
 

 
KLOSTERKIRCHE  
ST. KONRAD HEGNE

24. Sonntag im Jahreskreis 
  
Samstag, 15. September - Gedächtnis der 
Schmerzen Mariens (G)  
08:00 Uhr Eucharistiefeier   
17:30 Uhr Vesper 
  
Sonntag, 16. September  
07:30 Uhr Laudes 
09:30 Uhr Eucharistiefeier   
17:00 Uhr Eucharistische Anbetung  
17:45 Uhr Vesper  
  
Montag, 17. September - Fest der Wund-
male des Hl. Franziskus 
07:00 Uhr Laudes 
10:30 Uhr Eucharistiefeier in  der Krypta 
17:00 Uhr Eucharistische Anbetung  
17:45 Uhr Vesper 

Dienstag, 18. September - Geburtstag 
von Sr. Ulrika  
07:00 Uhr Laudes 
17:45 Uhr Eucharistiefeier mit Vesper 
 (Gedächtnis für Verstorbene) 
  
Mittwoch, 19. September  
07:00 Uhr Laudes   
10:30 Uhr Pilgermesse in der Krypta 
17:45 Uhr Vesper  
  
Donnerstag, 20. September - Hl. Andeas 
Kim Taegon und Hl. Paul Chong Hasang  (G) 
07:00 Uhr Eucharistiefeier mit Laudes  
17:15 Uhr Rosenkranz  
17:45 Uhr Vesper 
  
Freitag, 21. September - Hl. Matthäus (F)  
07:00 Uhr Laudes 
17:45 Uhr Eucharistiefeier mit Vesper 
(Gedächtnis für Verstorbene und in den An-
liegen  der Ulrika-Pilger)  
 
 
GEMEINSAME MITTEILUNGEN

Öffnungszeiten im Pfarrbüro  

Montag, 17.09. 
Wegen Fortbildung geschlossen! 
Dienstag 9.00-11.00 Uhr, 
   16.00-18.00 Uhr 
Donnerstag 9.00 bis 11.00 Uhr 
Mittwoch und Freitag geschlossen 
Tel: 9312-0 
Fax: 9312-20 
E-Mail: pfarramt.nikolaus@kath-wa.de 
Internet: www.kath-wa.de 
  
Pfarrer Michael Hipp 
Urlaub vom 03.-22. September 
Sie erreichen das Pfarrbüro St. Martin unter: 
Telefon: 07531-9248-0 
E-Mail: pfarramt.martin@kath-wa.de   
  
Diakon Martin Beck 
Telefon: 9312-12 
E-Mail: beck@kath-wa.de  
  
Sabine Späth  (Hausmeisterin Pfarrheim 
und Kirche St. Nikolaus) 
Montag - Freitag 8.00 Uhr - 10.00 Uhr 
Telefon: 9312-16 
E-Mail: spaeth@kath-wa.de 

  
Kreis der älteren Generation 

Der Kreis der älteren Generation trifft sich 
am Dienstag, den 19. September  im Pfarr-
heim St. Nikolaus zu einem Nachmittag in 
geselliger Runde. Sie sind herzlich eingela-
den, wir freuen uns über rege Teilnahme. 
  

Rosenkranzgebet in St. Nikolaus 

Ab dem 21. September findet das Rosen-
kranzgebet wieder regelmäßig freitags um 
17.00 Uhr in der Kirche St. Nikolaus in Allens-
bach statt. 

Kloster Hegne – Referat Bildung - 
Veranstaltungshinweise  

6. Oktober 2018, 9.30-17 Uhr 
Zeit zum Malen 
Zur Ruhe kommen, in der Stille zu sich selbst 
finden und den eigenen Ausdruck entde-
cken. Mit Ondine Höhne. Bitte melden Sie 
sich bis 19.09. an. 
Infos unter Tel-Nr. 807-260 oder 
www.kloster-hegne.de 
  
27. Oktober 2018, 10-16 Uhr 
Achtsamkeit – was ist das eigentlich? 
Der Tages-Schnupperkurs führt Sie heran an 
die Antworten auf die Fragen: Was genau ist 
Achtsamkeit? Wie geht Achtsamkeit? Wie 
kann ich Achtsamkeit lernen und leben? 
Mit Impulsen und verschiedenen Übungen 
können Sie „Achtsamkeit“ selbst erfahren 
und spüren sowie viele Anregungen für 
das Üben im Alltag mitnehmen. Mit Monica 
Boos. Bitte melden Sie sich bis 27.09. an. 
Infos unter Tel-Nr. 807-260 oder 
www.kloster-hegne.de 
  

Kloster Hegne – Gebetskreis  
„Unser Bestes“  

27.09.2018: Gebetskreis  „Unser Bestes“ - 
das Gebet.  Miteinander – füreinander - für 
andere; jeden 4. Donnerstag im Monat von 
19.30 Uhr bis 20.30 Uhr im Kloster Hegne, 
Haus Ulrika, Konradistr.12, 
78476 Allensbach-Hegne, Tel. 807-700, 
sr.margareta@kloster-hegne.de  
 
 
ÖKUMENISCHE 
NACHRICHTEN

Ökumenischer Bibelkreis  

am Mittwoch, 19. September im Katholi-
schen Pfarrheim St. Nikolaus um 10.00 Uhr. 
Matthäus 15, Jesus im Streit mit Schriftge-
lehrten. Jesus greift die Weissagung des 
Jesaja auf: „Dieses Volk ehrt mich mit sei-
nen Lippen, aber sein Herz ist fern von mir“. 
Menschliche Gesetze, z. B. Reinheitsgebote, 
Speisengebote, etc. stehen höher als Gottes 
Gebote. Nicht die Nahrung macht uns un-
rein, sondern unser Wort, unsere Gedanken. 
Jesus reißt die Maske falscher Frömmigkeit 
herunter und spricht an, was er im Herzen 
sieht.  
Wir wollen miteinander hören und versu-
chen zu verstehen, wo wir nur äußerlich mit-
machen, statt mit dem Herzen dabei zu sein.  
Sie sind herzlich eingeladen. 
  

CAB – Christliches Aktionsbündnis 
Allensbach 

CAB-Info- und Gesprächsabend 
Der nächste Gesprächsabend findet am 
Montag, den 17.September um 20.00 Uhr im 
evang. Pfarrhaussaal in der Höhrenbergstra-

KIRCHLICHE NACHRICHTEN
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ße 26 statt. Wie immer freut sich der CAB-Ar-
beitskreis über den Besuch interessierter 
Zuhörerinnen und Zuhörer. Inhaltliche 
Schwerpunkte sind die faire Woche, der Blick 
auf die unterstützten Afrika-Projekte und 
die Aktivitäten bis zum Jahresende. Weitere 
Infos auch unter www.cab-allensbach.de   
  

Faire Woche - Aktionsstand 

Mit einem gemeinsamen Marktstand wer-
den am kommenden Donnerstag, den 20.9. 
von 9.00 bis 12.30 Uhr verschiedene Grup-
pierungen ihre Produkte und Sichtweisen 
zum Thema „Gemeinsam für ein gute Klima“ 
aufzeigen. Wir freuen uns auf ihren Besuch 
auf dem Allensbacher Wochenmarkt.   
 
 
EVANG. KIRCHEN- 
GEMEINDE ALLENSBACH

Gottesdienste  

Sonntag 16. September 2018 
10.00 Uhr Gottesdienst  
 Pfarrer Frank-Uwe Kündiger  
Im Anschluss an den Gottesdienst findet ein 
Kirchenkaffee statt. 
17.00 Uhr Herzliche Einladung an alle Mitar-
beiter zum  „Mitarbeiter-Grillfest“ 
Montag 17. September 2018 
14.00 Uhr Jungbläserkurs, Leitung Werner 
Engelhard 
Dienstag 18. September 2018 
20.00 Uhr Posaunenchor „Bodanrück“ 
in Allensbach 
Leitung: Werner Engelhard 
Mittwoch 19. September 2018 
10.00 Uhr Ökumenischer Bibelkreis 
im Kath. Pfarrheim 
18.30 Uhr Abendandacht 
Kliniken Schmieder 
19.30 Uhr Kirchenchor-Probe  
Leitung Lisa Wolf  
Donnerstag 20. September 2018 
12.00 Uhr Einladung zum Mittagstisch in 
der Gnadenkirche! 

Einfach – schmackhaft – gut ! 
Wir holen Sie auch gerne ab! Bei Rückfragen, 
auch wegen des Abholdienstes, wenden Sie 
sich bitte an das Evang. Pfarramt (Tel 6310) 
oder bei Frau Ruth Weber (Tel. 9361234) 
20.00 Uhr Allensbacher Vokal Ensemble 
(AVE)  
Leitung: Philipp Heizmann 
Freitag 21.September 2018 
20.00 Uhr Finissage der Ausstellung „Christ-
lich-Arabische Kalligraphien mit Vortrag 
„Migration als Chance und Herausforde-
rung“ von Dr. Hanna Nouri Josua 
(Libanon/Stuttgart). 
Sonntag 23. September 2018 
10.00 Uhr Gottesdienst  
 Pfarrer Frank-Uwe Kündiger  
 

Pfarramt 

Das Büro des Pfarramtes ist am Dienstag von 
15.00 – 17.00 Uhr und am  
Mittwoch und Donnerstag jeweils von 9.00 
Uhr – 11.00 Uhr geöffnet. 
In der Zeit vom 11. – 28. September ist das 
Pfarrbüro nur am Mittwoch und Donnerstag 
geöffnet. 
Telefonisch können Sie das Pfarramt unter 
der Tel.-Nr. 6310 erreichen. 
  

Diakonie 

Information – Beratung – Hilfe 
Die Vorsitzende des Diakonie-Fonds, Frau 
Ruth Weber, steht für Information und Be-
ratung oder praktische Hilfen bereit und ist 
telefonisch unter der Nr. 9361234 oder über 
das Pfarramt zu erreichen. Frau Weber ver-
mittelt gern Kontakte zu Fachberatungsstel-
len der Evangelischen Kirche. 
E-Mail: pfarramt@ev-kirche-allensbach.de 
Homepage: www.ev-kirche-allensbach.de 
  

Impuls für die kommende Woche  

Alle eure Sorge werft auf ihn; denn er sorgt 
für Euch. (1. Petr. 5,7) 
„Sorge nicht, lebe!“ (Dale Carnegie) 

„Migranten in unserer Mitte: Chance und 
Herausforderung“ – 
Dr. Hanna Nouri Josua
 
Finissage zur Ausstellung in der Gnadenkir-
che: „GottesZeichen - arabisch-christliche 
Kalligrafen von Maamun Kamran - Hymnen 
von der Schönheit Gottes“ am Freitag, den 
21. Sept. um 20.00 Uhr mit Vortrag von
 
 Dr. Hanna Nouri Josua (Stuttgart)
  Migranten in unserer Mitte: Chance 

und Herausforderung
 
Der Vortragsabend wird gerahmt von Bei-
trägen des Evangelischen Kirchenchores Al-
lensbach unter Leitung von Lisa Wolf. 
Integration braucht „Wanderer zwischen 
den Kulturen“, Menschen die in verschie-
denen Kulturen zu Hause sind. Der Vortrag 
ist eine aktuelle Positionsbestimmung aus 
der Innenansicht der Migrationssituation 
in Deutschland wie Hanna Nouri Josua sie 
als Bürgerkriegsflüchtling aus dem Libanon 
seit den 80er-Jahren hier selbst erlebt hat. 
Es muss darum gehen die Herausforderun-
gen der Migration als Chance zu begrei-
fen. Dazu ist ein tieferes Verständnis der 
mitgebrachten kuturellen und religiösen 
Prägung von Migranten unabdingbar und 
darin die Bereitschaft, Schablonen der 
eignen Wahrnehmung zu überwinden. 
Biografie und Lebenswerk des Referenten 
stehen für eine Wegsuche zwischen Kultu-
ren und Religionen und für eine christliche 
Haltung der unbedingten Annahme und der 
Integration gegenüber Fremden. 

 
 

 

TERMINE & MITTEILUNGEN DER VEREINE

AGA ALLENSBACH E.V. 
HEIMATGESCHICHTSVEREIN

Archäologie-Heimat-Museum 
Das Museum der AGA, Arbeitsgemeinschaft 
Allensbach e.V. Heimatgeschichtsverein, im 
alten Schulhaus, Rathausplatz 2 ist bis Mitte 
Oktober jeweils am Samstag von 10 bis 12 
Uhr, am Dienstag von 17 bis 19 Uhr geöffnet. 
Gleichzeitig öffnen wir auch den Demosko-
pie-Raum.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
 
 
ANGELSPORTVEREIN 
ALLENSBACH

Das diesjährige Hechtfischen findet am 
15.09 statt. Treffpunkt ist an der Lände, ge-
fischt wird von 7:30 Uhr bis 11:30 Uhr. Bis 

12:00 Uhr kann der Fang gewogen werden. 
Danach treffen wir uns zum gemütlichen 
Beisammensein an der Lände.    
 
 
DLRG ORTSGRUPPE 
ALLENSBACH e.V.

DLRG-Schwimmkurs Oktober überfüllt! 
Diese alt-bekannte Schlagzeile gilt auch in 
diesem Herbst – selbst wenn das Online-Por-
tal zur Anmeldung auf der DLRG-Homepage 
noch bis Samstag, 15.09.2018, 20.00 Uhr frei-
geschaltet ist! 
Die bisherigen Anmeldungen der letzten 
Woche lassen erkennen, dass zumindest die 
ersten 30 Start-Plätze im Schwimmkurs mit 
den Kindern des Jahrganges 2012 und älter 
gefüllt sein werden; dabei müssen dann die 
fast 6-jährigen Kinder (d.h. mit Geburtstag 
ab Oktober 2012) schon jetzt mit einem Platz 

auf der ungeliebten Warteliste rechnen! Da-
bei sei nochmals ausdrücklich um Verständ-
nis für diese altersmäßige Beschränkung 
bzw. Einordnung als einzig objektivem Kri-
terium (die ältesten Kinder zuerst) gebeten! 
  
Wie geht’s nun für die „Glücklichen“ weiter? 
Einzig verbindlich für die Teilnahme an die-
sem Schwimmkurs ist dann ausschließlich 
der Rückruf der Kursleitung bis 17.09.2018 
im Anschluss an die Schließung der Mel-
deliste! Diese Anrufe werden wegen des 
Wochenendes jeweils erst in den Abend-
stunden erfolgen; neben den 30 Kursteil-
nehmern sollen auch noch die aussichts-
reichsten Kandidaten auf der Warteliste per 
Mail informiert werden. Auf gewünschte 
oder mögliche Fahrgemeinschaften aus den 
Ortsteilen wird bei der Einteilung der bei-
den Gruppen soweit als möglich Rücksicht 
genommen. Wer also spätestens bis zum 
Montagabend keinen Rückruf erhalten hat, 
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muss sich leider bis zu dem für den Mai 2019 
vorgesehenen Frühjahrs-Kurs gedulden. 
  
ACHTUNG - NEU! 
Die Bezahlung der Kursgebühr erfolgt be-
reits am Freitag, 21.09.2018 um 18.30 Uhr in 
der DLRG-Wachstation zusammen mit einer 
Einweisung für die anwesenden Eltern! 
Bitte diesen Termin unbedingt mit in Ihre 
Planungen aufnehmen – im Verlaufe des 
Kurses ist keine Zahlung (außer evtl. der Prü-
fungsgebühr) mehr vorgesehen! 
  
Und natürlich gilt wie in jedem Jahr – es wer-
den noch dringend Helfer gesucht! 
  
 
TRACHTENGRUPPE 
ALLENSBACH

Tanzprobe 
Die erste Tanzprobe nach der Sommerpause 
findet am Montag, den 17. September 2018 
im kath. Pfarrheim statt. Die jüngeren Kinder 
treffen sich von 17:30 – 18:15 Uhr, die älte-
ren und die Erwachsenen tanzen zusammen 
von 18:15 – 19:00 Uhr.  
Wer gerne einfach mal bei uns reinschauen 
und mitmachen möchte, ist immer jederzeit 
herzlich willkommen!   

Stubete 
Die erste Stubete nach der Sommerpause 
findet ebenfalls am Montag, den 17. Sep-
tember 2018 um 20:00 Uhr im Vereinsheim 
statt. Wir freuen uns auf Euch!  
 
 
AUS DEM SPORTLEBEN

SPORTVEREIN  
ALLENSBACH 1907

Handball 

Spielergebnisse vom vergangenen 
Wochenende: 
SV Allensbach II - TSV Heiningen:  28:36 
  
Spiele am kommenden Wochenende: 
Donnerstag, den 13. September 2018
20:00 HSG Mimmenhausen/Mühlhofen - 
SV Allensbach III (Pokalspiel)

Samstag, den 15. September 2018
18:00 SG Schenkenzell/Schiltach - 
SV Allensbach III
19:30 SV Allensbach I - 
ESV 1927 RegensburgR

Sonntag, den 16. September 2018
15:00 HSG St. Leon/Reilingen - 
SV Allensbach II 
Heimspiele: R = Riesenberghalle, Kaltbrunn, 
D = Mehrzweckhalle, Dettingen
 

III. Bundesliga Süd / Frauen 
SV Allensbach I – 
ESV 1927 Regensburg 
Samstag, den 16. September 2018 
um 19:30 Uhr 
Riesenbergsporthalle 
Allensbach-Kaltbrunn 

SVA Frauen 1 – ESV Regensburg; Sams-
tag, 15.09., 19.30 Uhr, Riesenberghalle 
Nach einer abwechslungsreichen Vorberei-
tung gehen die Drittligahandballerinnen 
des SV Allensbach hochmotiviert in die neue 
Saison. Sicher ein Vorteil ist, dass der Gros-
steil der Mannschaft zusammengeblieben 
ist. Mit Tabea Maier musste nur ein externer 
Neuzugang aus Fridingen integriert werden. 
Sie wird vornehmlich auf Rückraum Mitte 
zum Einsatz kommen. Torhüterin Sophie 
Leenen, die zusammen mit Nathalie Wörner 
das Torhüterinnen-Duo bilden wird, ist aus 
der eigenen Jugend. Ebenso Katja Allgaier, 
die zum Perspektivkader zählt und neben-
her ihre Einsatzzeiten auch bei den Frauen 
2 in der Oberliga bekommt. Ins Trainerteam 
stösst mit Steffi „Fritzi“ Neumann eine alte 
Bekannte als Torwarttrainerin dazu. Der 
Gegner, der ESV Regensburg, ist eine kämp-
ferisch starke Mannschaft, die in der vergan-
genen Saison Platz Platz Acht belegten und 
den Allensbacherinnen sicher alles abver-
langen wird. Trotzdem wollen die Hühner 
vom Bodensee mit einem Sieg starten. 

  
Der Fanbus rollt wieder! 
Am kommenden Samstag 15.09., um 19.30 
Uhr, beginnt für die Frauen 1 gegen den ESV 
Regensburg die neue Saison 2018/19 mit ei-
nem Heimspiel und wir freuen uns auf eine 
volle Riesenberghalle mit toller Unterstüt-
zung. 
Aber auch bei den Auswärtsspielen brau-
chen wir EUCH! Darum setzen wir zu den 
längeren Auswärtsfahrten wieder einen 
Fanbus ein. 
Am... 
...22.09. nach Haunstetten 
...13.10. nach Gröbenzell 
...08.12. nach Würm-Mitte 
...22.12. nach Regensburg 
Die Abfahrtszeiten werden zeitnah bekannt 
gegeben. Anmeldung unter info@sva-bun-
desliga.de oder direkt bei den Heimspielen 
an der Sektbar. 

  
SVA Frauen II – TSV Heiningen 28:36 
(12:20) 
Gleich zu Beginn sollte sich allerdings das 
Manko im Spiel des SVA zeigen, vor allem 
in Halbzeit eins. Die Anspiele, vor allem im 
Angriff, verfehlten allzu oft den Adressaten, 
was Heiningen bestens für sich zu nutzen 
wusste. Auch die früh genommenen Aus-
zeiten des SVA Trainerteams zeigten nicht 
die erwünschte Wirkung. Immer wieder 
wurden die SVA Mädels für ihr mangelhaf-
tes Rückzugsverhalten bestraft. Mit 12:20 
Toren zu Gunsten der Gäste ging es dann in 
die Pause. Es sollte, zumindest aus SVA Sicht, 
in Halbzeit zwei einfach besser laufen. Die 
SVA Mädels legten in der Folge alles was ih-
nen zur Verfügung stand in die Waagschale. 
Julia Scharff und Lucy Dzialoszynski waren 
hier besonders erfolgreich. Aber auch Katja 
Allgaier war mit ihrer enormen Kampfkraft 
zur Stelle um einen möglichen, noch höhe-
ren Rückstand zu verhindern. Gut, Heinin-
gen im Gefühl des sicheren Sieges, lief nun 
auch nicht mehr so konsequent seine Tem-
pogegenstöße wie in der ersten Hälfte, was 

aber sicher auch daran lag, dass sich die SVA 
Mädels besser auf den Gegner eingestellt 
hatten, bzw. konnte der Gegner die Tempo-
gegenstöße nicht mehr mit der Effizienz lau-
fen, da die „Junghühner“ im Abschluss nun 
erfolgreicher waren. Trotz allem, die Gäste 
wirkten, wie man so schön sagt, einfach 
„ausgebuffter“, zeigten über weite Strecken 
der Partie ein sehr kluges und durchdachtes 
Spiel. Am deutlichen und verdienten 28:36 
Erfolg der Gäste aus dem Schwäbischen gibt 
es deshalb nichts zu rütteln. 
  
- weitere Handball-Informationen und 
Berichte finden Sie unter: 
- www.Handball-SVA.de  
 
 

Fußball 

  
Spiele vom letzten Wochenende

1. Mannschaft:
SG Magric./ Centro P. Singen 4:3 SV Allensbach I
 
Völlig überflüssig ließ der SV Allensbach bei 
sommerlichen Temperaturen zumindest ei-
nen Punkt in Singen liegen. Man erwischte 
einen guten Start und ging per direkt ver-
wandeltem Freistoß durch Serifo Charre in 
Führung. Im Anschluss konnte sich Schluss-
mann Timo Seidel doppelt im 1 gegen 1 
auszeichnen. Nach dem zwischenzeitlichen 
Ausgleich traf Michael Büche zum 2:1 Pau-
senstand.
Zu Beginn des 2. Spielabschnitts dann die 
stärkste Phase der Gastgeber. Der erneute, 
aber in der Entstehung durchaus vermeid-
bare Ausgleich hatte sich hier angedeutet. 
Nach einem sehenswerten Solo von Nils Nä-
cke über das halbe Spielfeld musste Fabian 
Mauch nur noch zum 3:2 einschieben. Der 
SVA spielte zu diesem Zeitpunkt aufgrund 
einer Gelb-Roten Karte bereits in Unterzahl.
Ein Foulelfmeter brachte für Singen kurz 
vor Spielende den erneuten Ausgleich. Als 
man sich schon auf ein Unentschieden ein-
gestellt hatte, gelang der Heimelf in der 3. 
Minute der Nachspielzeit noch der Siegtref-
fer. Zumindest aus Allensbacher Sicht leicht 
fragwürdig, da SVA-Torhüter Timo Seidel im 
Fünfmeterraum beim Klärungsveruch be-
hindert wurde.
 
2. Mannschaft:
SpVgg Konstanz-Allmannsdorf I 6:0 SV Al-
lensbach II
 
Die nächsten Spiele der Aktiven Mann-
schaften im Überblick: 

1. Mannschaft:
Sonntag, 16.09.18 15:00 Uhr 
SV Allensbach I - SV Worblingen I
Sportzentrum zum Riesenberg
 
2. Mannschaft: 
Sonntag, 16.09.18 12:45 Uhr
SV Allensbach II - SG Liggeringen/Güttingen II
Sportzentrum zum Riesenberg
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Jugendfußball

Kommende Spiele
E-Jugend:
Samstag, 15.09.18 10:00 Uhr
SG Reichenau II - SVA II

Samstag, 15.09.18 11:00 Uhr 
SG Reichenau I - SVA I 
 
D-Jugend: 
Samstag, 15.09.18 12:00 Uhr 
SG Reichenau I - SVA I 
 
C-Jugend: 
Samstag, 15.09.18 12:00 Uhr 
BSV Nordstern Radolfzell I - SVA I 
 
B-Jugend: 
Freitag, 14.09.18 19:00 Uhr 
SG Reichenau I - SVA I 
 
Die Mannschaften freuen sich über
 zahlreiche Unterstützung.   
 

Freizeit- und Breitensport 

  
Skigymnastik 
Bald ist es wieder soweit: die Skigymnastik 
findet ab  Dienstag, d. 02.10.2018 
(bis Ende März) zu folgenden Zeiten jeweils 
in der Bodanrückhalle statt: 
dienstags 18.30 - 19.30 Uhr  
dienstags 19.30 - 20.30 Uhr 
Kursleiter:  Nadine Kimmich  (Sportstuden-
tin) 
Kosten: Kostenlos für aktive SVA-Mitglieder, 
passive und Nichtmitglieder informieren 
sich bitte auf der Homepage des SV Allens-
bach, Abteilung Breitensport, über die Kos-
ten (redaktionelle Gründe). 
Bitte melden Sie sich per Email unter na-
dine.kimmich@uni-konstanz.de  unter 
Angabe ihres Mitgliedsstatus an.  In jede 
Gruppe können maximal 18 Teilnehmer auf-
genommen werden. 
  
Neu: Freizeit-Volleyballgruppe 
Die Freizeit-Volleyballgruppe, die neu in der 
Abt. Breitensport organisiert ist, sucht noch 
Mitspieler. Nach einem gemeinsamen Auf-
wärmen und Techniktraining steht ausrei-
chend Zeit zum freien Spiel zur Verfügung. 
Die Grundkenntnisse des Volleyballspiels 
sollten vorhanden sein. 
Zeit: freitags 17.00-18.30 Uhr 
Ort: Bodanrückhalle 
Ab 1.10.2018 unter der Leitung von Pat-
rick Wiedemann (Sportstudent). 
Gerne können sie unverbindlich und kosten-
frei zum Schnuppern kommen. 
Für Rückfragen kontaktieren sie bitte Tel. 
936465. 
  
Frauengymnastik am Abend in der Bo-
danrückhalle 
In diesem Kurs sind noch Plätze frei. Wenn 
Sie etwas für ihre Fitness und Beweglichkeit 
tun wollen, können Sie gerne zum „Schnup-
pern“ vorbei kommen. Auch junge Frauen 
und Mütter sind herzlich willkommen. 
wann: mittwochs 18.00 – 19.00 Uhr  
Leitung: Laura Torre (Sportstudentin) 

KRAFTSPORTVEREIN 
ALLENSBACH

Gelungener Saisonauftakt beim KSV Al-
lensbach 
Dem KSV Allensbach glückte zum Sai-
sonstart in dem mit Spannung erwarteten 
Bodenseederby gegen den VfK Eiche Ra-
dolfzell ein nahezu perfekter Saisonstart. 
Zwei hochmotivierte Mannschaften, span-
nende und hart umkämpfte Kämpfe und 
zwei lautstarke Fanlager, die in der gut be-
suchten Bodanrückhalle für beste Stimmung 
sorgten, waren die Zutaten für ein Derby, das 
Werbung für den Ringkampfsport war. Bis 
zur Pause konnte der starke Aufsteiger aus 
Radolfzell eine knappe 6:9 Führung erkämp-
fen. Vor den zwei abschließenden Kämpfen 
in der Klasse bis 75 kg stand es dann 13:13 
unentschieden. In diesen Kämpfen zahlte 
sich dann aber die größere Routine auf der 
Allensbacher Seite aus und die Allensbacher 
konnten mit zwei weiteren Siegen am Ende 
einen hart umkämpften aber letztendlich 
nicht unverdienten 20:13 Heimerfolg er-
kämpfen. 
  
Die Kämpfe im Einzelnen: 
57 kg: Leon Brender hatte in seinem ersten 
Kampf bei den Aktiven mit dem diesjähri-
gen Deutschen Vizemeister der B-Jugend 
Rafael Kinsfater einen starken Gegner. Leon 
zeigte eine kämpferisch gute Leistung auch 
wenn er immer wieder kleinere Wertungen 
zulassen musste. So musste er in der fünften 
Minute die technische Überlegenheit seines 
Gegners anerkennen. Er zeigte aber den-
noch ein durchaus gelungenes Debut bei 
den Aktiven, welches für die Zukunft Hoff-
nung macht. (0:4)
130 kg: Der Neuzugang Sergo Ninua zeigte 
im Kampf gegen Grzegorz Kostka, dass er 
die erhoffte Verstärkung im Schwergewicht 
ist. Mit sehenswerten Aktionen erkämpfte er 
eine deutliche 12:0 Führung bevor er in der 
zweiten Minute zum umjubelten Schulter-
sieg kam. (4:4)
61 kg: Matthias Köhne zeigte gegen den 
Radolfzeller Routinier und Trainer Simon 
Rebholz einen starken Kampf. So konnte er 
zur Pause sogar eine knappe 1:0 Führung 
erkämpfen. In einem hart umkämpften und 
spannenden Kampf konnte Rebholz seine 
körperlichen Vorteile in der Endphase des 
Kampfes noch zum knappen 1:4 Punktsieg 
nutzen. (4:6)
98 kg: Ebenfalls einen Kampf auf Augenhöhe 
zeigten Krzysztof Granda und der zweite Ra-
dolfzeller Trainer Dawid Solich. Nachdem sich 
beide Ringer im ersten Kampfabschnitt egali-
sierten stand es zur Pause folgerichtig  0:0. Im 
zweiten Kampfabschnitt konnte dann Solich 
mit 0:1 in Führung gehen. Mit einer Energie-
leistung konnte Granda mit 5 Punkten in den 
letzten 30 Sekunden den Kampf aber noch zu 
seinen Gunsten drehen. (6:6)
66 kg: Markus Köhne fand gegen den agil 
kämpfenden Yuri Pshenychnykh nur schwer 
in den Kampf und lag bereits nach einer Mi-
nute mit 0:8 zurück. Dann hatte er sich aber 
auf seinen Gegner besser eingestellt und 
konnte den Kampf offen gestalten. In der 5. 
Minuten musste er nochmals eine Wertung 

abgeben, konnte bei der 0:12 Punktnieder-
lage aber den Vierer für Radolfzell verhin-
dern. (6:9)
86 kg: Hier wurde der zweite Allensbacher 
Neuzugang Teimuarz Beradze kampflos Sie-
ger. (10:9)
71 kg: Armin Kratzer zeigte gegen Filip Ilijev 
über weite Strecken einen taktisch clever 
geführten Kampf und konnte so eine 8:4 
Pausenführung erkämpfen. Auch im zwei-
ten Kampfabschnitt beherrschte er das 
Kampfgeschehen und kam so am Ende zu 
einem verdienten 15:7 Punktsieg. (13:9)
80 kg: Matthias Fix hatte mit Nataniel 
Ostrowski den stärksten Gästeringer zum 
Gegner. Der Radolfzeller Freistilspezialist 
kam mit seinen schnellen Beinangriffen im-
mer wieder zu Punkten. So wurde dieser in 
der zweiten Minute auch verdienter techni-
scher Überlegenheitssieger. (13:13)
75 kgA: Maximilian Gerneth zeigte gegen 
Artur Pinsack einen taktisch clever und sehr 
kontrolliert geführten Kampf. So konnte er 
sich immer wieder geschickt durchsetzen 
und kleinere Wertungen erzielen. Gerneth 
führte zur Pause mit 5:0, die er im zweiten 
Kampfabschnitt auf 12:4 ausbauen konnte. 
(16:13)
75 kgB: Im letzten Kampf trafen Nicolai Ro-
thmund und Levin Özkaya aufeinander. 
Rothmund beherrschte von Beginn an das 
Kampfgeschehen und konnte seine körper-
lichen Vorteile gut nutzen. So kam er nach 
einer 11:0 Führung bereits in der zweiten 
Minute zum sicheren Schultersieg. (20:13) 
 
Schwere Aufgabe gegen den starken Ver-
bandsligsabsteiger KSV Tennenbronn II 
Am kommenden Samstag, den 15.09.2018 
müssen die Aktiven des KSV Allensbach 
bereits um 18:30 Uhr in der Sporthalle in 
Tennenbronn gegen den starken Verbands-
ligaabsteiger Tennenbronn II antreten. Die 
Tennenbronner Regionalligareserve zählt 
sicherlich auch in dieser Saison zu den Ti-
telfavoriten und ist erneut im Spitzenfeld zu 
erwarten. Die Schwarzwälder konnten ihren 
Auftaktkampf gewinnen und zeigten sich 
zum Saisonstart ebenfalls in guter Verfas-
sung. Somit ist erneut ein äußerst spannen-
der und enger Kampf zu erwarten. Unsere 
Mannschaft wird natürlich versuchen den 
Schwung des Derbysiegs wieder aufzuneh-
men und etwas Zählbares aus dem Schwarz-
wald mit zu bringen. 

Die Jugendmannschaft startet nächsten 
Samstag mit einem Dreierkampftag gegen 
den Nachwuchs des AC Villingen und SV 
Dürbheim II ebenfalls in die neue Saison. 
Kampfbeginn in der Steppach-Turnhalle in 
VS-Villingen ist um 17:45 Uhr.  
 
 
TENNISCLUB 
ALLENSBACH

KOINET CUP 2018 
Bereits seit vielen Jahren wird der „KOINET 
CUMP“ als LK-Turnier auf der Anlage des TCA 
ausgetragen. Und so auch am 28.07.2018 
mit insgesamt 42 Teilnehmern in den Kon-
kurrenzen: Herren, Herren 40 und Junioren 
U16. 
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Die Spieler/innen kamen aus den umliegen-
den Vereinen, aus dem württembergischen 
Tennisverband und die weitesten Gäste aus 
dem Raum Frankfurt. Dies zeigt die beson-
dere Attraktivität dieser Veranstaltung. Auf-
grund der hohen Teilnehmerzahl wurden 25 
Begegnungen in Allensbach und 14 Spiele 
auf der Anlage des TC Dettingen-Wallhau-
sen ausgetragen.  
Von den Teilnehmern wurde die tolle Atmo-
sphäre, der reibungslose Ablauf des Turniers 
und last not least auch das reichhaltige An-
gebot an Verpflegung gelobt. Als Ausrichter 
dieses LK-Turniers freut sich der TCA bereits 
jetzt auf die nächste Ausgabe in 2019.  
  
29. Allensbacher Kinderwochen 
beim TCA 
Mit Beginn der Schulferien konnten Kin-
der und Jugendliche an einem Ferienpro-
gramm in Allensbach mit unterschiedlichs-
ter Ausrichtung teilnehmen. Am 30.07.18 
trafen sich bei großer Hitze 12 Kinder und 
Jugendliche im Alter von 6 – 13 Jahren im 

Tennisclub Allensbach, um ein wenig zu 
schnuppern, ob Tennis vielleicht ihr Sport 
werden könnte. Mit viel Spaß und Eifer wur-
den Volleys, Aufschläge, Topspins, Vor- und 
Rückhand trainiert. Und so spielte man am 
Ende des Tages bereits Doppelpartien mit 
sportlichem Ehrgeiz. Betreut wurden die 
Kinder und Jugendliche durch ein ehren-
amtliches Team des TC Allensbach. Hierfür 
herzlichen Dank an unseren Tennislehrer 
Manfred Trawöger und sein Team. 
  
WEEK(E)AND MEET geht in die 
Winterpause 
Die beliebte Wochenendveranstaltung geht 
in die Winterpause. Der TCA bedankt sich 
bei allen Mannschaften, die diesen Event 
für unsere Mitglieder ermöglicht haben. Die 
zahlreiche Teilnahme der Mitglieder und 
auch von Gästen zeigt, dass dieses Treffen 
zu einem erfreulich regen Clubleben beige-
tragen hat. Für die kommende Freiluftsaison 
2019 darf man sich bereits jetzt auf „Week(e)
and Meet“ freuen.   

SEGLERVEREINIGUNG  
GNADENSEE ALLENSBACH

Absegeln am 15. September 2018 
Der Spätsommer neigt sich dem Ende zu 
und wir verabschieden die Segelsaison 2018 
am Samstag, dem 15. September mit dem 
alljährlichen Absegeln auf dem Gnadensee. 
Trotz des niedrigen Wasserstandes haben 
noch genügend Vereinsmitglieder ihre Boo-
te im Wasser, so dass wir einen Plausch auf 
dem Gnadensee planen. Wir treffen uns wie 
gewohnt um 13 Uhr im Clubhaus zur Be-
sprechung; diejenigen, die ihr Boot bereits 
ausgewassert haben, sind herzlich eingela-
den, bei anderen mit zu segeln. Wir hoffen 
auf eine rege Teilnahme. 

Ab ca. 18 Uhr treffen wir uns beim Clubhaus 
zum Grillen. Jeder bringt sein Grillgut sel-
ber mit; Salate werden vom Verein gestellt. 
Freunde und Gäste sind wie immer herzlich 
willkommen. 

WISSENSWERTES 
IM TZA

Kurs-Nr: 2786 
Windows 10 - Grundlagen 
Wie funktioniert das aktuelle Betriebssys-
tem Windows 10? Alle wichtigen Program-
me und Einstellungen werden vorgestellt, 
ebenso das Dateien- und Ordnermanage-
ment, Installieren von Software und Einrich-
ten externer Hardware sowie Unterschiede 
zu den Vorgängerversionen. 
Termin: Fr 21.09.18 9 – 13 Uhr 
  
Kurs-Nr: 2588 
Übertragung, Verwaltung und einfache 
Weiterverarbeitung digitaler Fotos am 
Computer 
In diesem Kurs erfahren Sie, wie Sie Ihre 
Bilder von der Digitalkamera auf den PC 
übertragen und wie Sie die Bilder auf dem 
PC strukturiert verwalten und einfach bear-
beiten können. Ebenso wird vermittelt, wie 
Bilder auf DVD gebrannt oder auf USB-Sticks 
übertragen werden. 
Termin: Fr 21.09.18 14 – 18 Uhr 
  
Kurs-Nr: 3061 
Windows Explorer - Kein Chaos mehr mit 
Ordnern und Dateien 
Lernen Sie in diesem Kurs, Ihre Dateien 
übersichtlich zu verwalten. Erstellen Sie 
Ihre persönliche Ordnerstruktur, erfahren 
Sie, wie man Dateien sinnvoll benennt, ko-
piert, verschiebt, löscht oder umbenennt. 
Ebenso, wie man seine Daten am besten 

TZA-NACHRICHTEN

sichert. Suchen von Dateien, Sortieren und 
verschiedene Ansichten, Ordneraufgaben, 
wie z.B. Diashow, sind ebenfalls Gegenstand 
des Kurses. 
Termin: Mo 24.09.18 9 – 13 Uhr 
  
Kurs-Nr: 3040 
PC-Grundlagen Ergänzung und Vertie-
fung 
Dieser Kurs richtet sich an alle, die ihre 
PC-Grundlagen ergänzen und vertiefen wol-
len. Wenn Sie sich schon etwas mit ihrem PC 
beschäftigt haben, erweitern Sie hier Ihre 
Kenntnisse zum Organisieren von Dateien, 
Bilder verwalten, Internet und E-Mail, einfa-
che Textgestaltung und anderes mehr. 
Termine: Mo 24.09. und Di 25.09.18 jeweils 
14 – 18 Uhr 
  
Kurs-Nr: 3029 
Systemoptimierung, Beschleunigen des 
Computers und Schutz vor schädlichen 
Programmen 
Gegenstand dieses Seminars sind nützliche 
kostenlose Tools aus dem Internet. Sie kön-
nen unter anderem damit Ihren Rechner 
wieder schneller machen durch Aufräumen 
und Optimieren von System, Festplatte und 
Internet-Browser oder schädliche Software 
aufspüren und entfernen bzw. von Ihrem PC 
fernhalten. Sie erhalten auch Hinweise zum 
Download der Tools und zur Installation. 
Termin: Di 25.09.18 9 – 13 Uhr 
  
Kurs-Nr: 2988 
Excel - Grundlagen 
Sie lernen die grundlegende Tabellenbear-

beitung mit Excel kennen wie Zellformatie-
rungen, einfache Formeln und Funktionen, 
relative und absolute Bezüge, Datums- und 
Uhrzeitfunktionen, Erzeugen von Diagram-
men, Formatvorlagen, Einbinden von Gra-
fik- und Zeichenobjekten. 
Termine: Mo 01.10. und Di 02.10.18 jeweils 
9 – 13 Uhr 
  
Kurs-Nr: 1848 
Access - Aufbaukurs für Fortgeschrittene 
Im Access Aufbaukurs erlernen Sie unter an-
derem Beziehungen zwischen Tabellen, Ab-
fragen mit Funktionen, erweiterte Formular-
techniken, Eigenschaften von Formularen 
und Steuerelementen, Makros und erweiter-
te Makrotechniken. Der Kurs wird angepasst 
an die Vorkenntnisse und Vorstellungen der 
Teilnehmer. 
Termine: Mo 01.10. und Di 02.10.18 jeweils 
14 – 18 Uhr 

  
Weitere Kurse und Termine richten wir auf 
Wunsch ein. 

Alle Veranstaltungen finden im Schulungs-
raum der digikomp im Technologiezentrum 
Allensbach, Kaltbrunner Str. 24 statt. Sie 
können gerne Ihren Laptop zu den Kursen 
mitbringen. 
  
Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung, 
da das Platzangebot begrenzt ist. Anmel-
dung unter Telefon 935128 oder 
www.digikomp.eu oder beim Dozenten 
info@cboeckh.de 

IST IHRE HAUSNUMMER GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend für rasche Hilfe durch den Arzt oder den Rettungsdienst sein!
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Elastisch und fit im Alter 
Beweglichkeit, Geschicklichkeit, Koordinati-
on, Stabilität im Alltag gut meistern können. 
Dazu Musik, die auf fröhliche Weise auflo-
ckert. 
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Gym-
nastikmatte; Hallenschuhe, Trinkflasche 
Allensbach, Kurs 320701 
Silvia Hahn, Trainerin medizinische Fitness, 
Personal Trainerin, Farb-,Stil & Imageberaterin 
14 x Mo ab 17.09.18, 16.00-17.00 Uhr 
Bodanrückhalle  90,00 €   

Fit für den Alltag - Ganzkörperkräftigung 
Die einfachen Übungen kräftigen den 
ganzen Körper, bringen den Kreislauf in 
Schwung und stärken die Kondition. Neben-
bei sorgen sanfte Entspannungstechniken 
für mehr Balance und ein neues Körperge-
fühl im Alltag. Werden Sie gemeinsam mit 
anderen aktiv! Dieser Kurs bringt Sie nicht 
nur ins Schwitzen sondern verbessert auch 
Ihre Körperwahrnehmung. Gut für alle, die 
ihre Gesundheit stärken und fit werden 
möchten. Ideal auch für Einsteiger. 
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, beque-
me Sportkleidung, Handtuch, 2 kleine Was-
serflaschen, Sportschuhe für drinnen und 
draußen 
Allensbach, Kurs 321001 
Maria Speh, Physiotherapeutin; Wirbelsäu-
lengymnastik-Trainer 
12 x Di ab 18.09.18, 17.20-18.20 Uhr 
Hegne, Gemeinschaftsraum, Zum Schwar-
zenberg 1 78,50 € Bei schönem Wetter ge-
hen wir auch mal raus. 
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zu-
zahlung durch die Krankenkassen. 
Rückenfit: 
Den Rücken stark machen, den Körper in Ba-
lance bringen und sich geschmeidig bewe-
gen. Die gelenkschonende Gymnastik stabi-
lisiert den Rücken, löst Verspannungen und 
sorgt für eine bessere Haltung. Dabei steht 
auch Ihre individuelle Situation im Mittel-
punkt. Sie lernen viele nützliche Tricks ken-
nen, die Ihnen dabei helfen, Ihre Wirbelsäule 
zu Hause und am Arbeitsplatz zu entlasten. 
Entspannungs- und Atemübungen sorgen 
für Erholung und ein positives Körpergefühl.   

Allensbach, Kurs 320407 
Maria Speh, Physiotherapeutin; Wirbelsäu-
lengymnastik-Trainerin 
12 x Di ab 18.09.18, 20.00-21.00 Uhr 
Allensbach; Kliniken Schmieder, Gym.raum 
(Halle M018)  78,50 € 
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zu-
zahlung durch die Krankenkassen.   
BodyFit & Functional Training 
Wir starten zur Erwärmung mit einfachen 
Aerobic-Elementen zu Musik, trainieren da-
mit das Herzkreislaufsystem und fördern 
die Koordination. Zur Verbesserung von 
Kraft und Beweglichkeit folgt eine geziel-
te Funktionsgymnastik, „von Kopf bis Fuß“, 
mit Übungselementen aus den Bereichen 
Pilates, Faszientraining und Yoga. Entspan-
nungsübungen und ein ausgewogenes 
Stretching runden das Programm ab. 
Bitte mitbringen: Sportkleidung, Handtuch, 
Turnschuhe 

Allensbach, Kurs 321052 
Ulla Drodofsky, Krankengymnastin 
12 x Mi ab 19.09.18, 19.30-20.30 Uhr 
findet nicht statt am 07.11.18 
Allensbach; Kliniken Schmieder, Gym.raum 
(Halle M018)  77,00 €   

Pilates 
Pilates ist eine sanfte, ganzheitlich orien-
tierte Trainingsmethode. Mit harmonischen, 
fließenden Bewegungen im Einklang mit 
der Atmung zielt Pilates auf die Stärkung der 
tief liegenden Muskulatur, eine Erhöhung 
der Körperkraft, Flexibilität und Koordinati-
on ab. Pilates fördert die Konzentrationsfä-
higkeit und hilft, Stress abzubauen.   

Allensbach, Kurs 320507 
Ursula Cvrlje, Physiotherapeutin, WSG Trai-
nerin 
Di, 25.09.18, 19.00-20.00 Uhr 
Bodanrückhalle, Foyer 6,50 € 
Allensbach, Kurs 320508 
Ursula Cvrlje, Physiotherapeutin, 
WSG Trainerin 
10 x Di ab 25.09.18, 19.00-20.00 Uhr 
Bodanrückhalle, Foyer 65,50 € 
Wichtig zu wissen! 
Unsere Schnuppertermine finden zeitgleich 
zum ersten Kurstag statt, damit interessierte 
Neulinge die Gruppenatmosphäre kennen 
lernen können. Entscheiden Sie sich nach 
der Stunde, im Kurs weiter zu machen, redu-
ziert sich die Gebühr des Kurses selbstver-
ständlich um einen Termin.   

Fit für den Alltag - Ganzkörperkräftigung 
Schnuppertermin 
Die einfachen Übungen kräftigen den 
ganzen Körper, bringen den Kreislauf in 
Schwung und stärken die Kondition. Neben-
bei sorgen sanfte Entspannungstechniken 
für mehr Balance und ein neues Körperge-
fühl im Alltag. Werden Sie gemeinsam mit 
anderen aktiv! Dieser Kurs bringt Sie nicht 
nur ins Schwitzen, sondern verbessert auch 
Ihre Körperwahrnehmung. Gut für alle, die 
ihre Gesundheit stärken und fit werden 
möchten. Ideal auch für Einsteiger. 
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Getränk   

Allensbach, Kurs 321003 
Regina Dürr-Maichle, Krankengymnastin; 
Wirbelsäulengymnastik-Trainer, Pilates Trai-
ner, N.N 
Do, 27.09.18, 09.45-10.45 Uhr 
Feuerwehrhaus Kaltbrunn 6,50 € 
Wichtig zu wissen! 
Unsere Schnuppertermine finden zeitgleich 
zum ersten Kurstag statt, damit interessierte 
Neulinge die Gruppenatmosphäre kennen 
lernen können. Entscheiden Sie sich nach 
der Stunde, im Kurs weiter zu machen, redu-
ziert sich die Gebühr des Kurses selbstver-
ständlich um einen Termin.   

Allensbach, Kurs 321004 
Regina Dürr-Maichle, Krankengymnastin; Wir-
belsäulengymnastik-Trainer, Pilates Trainer 
10 x Do ab 27.09.18, 09.45-10.45 Uhr 
Feuerwehrhaus Kaltbrunn 65,50 € 
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zu-
zahlung durch die Krankenkassen. 

Burlesque-Dance 
Lebe die Diva in Dir! 
Der „Burlesque-Dance“ unterstreicht den 
Charakter und die Sinnlichkeit einer jeden 
Frau. Nach einem kurzen Warm-up und ein 
paar Grundlagen der Tanztechnik, tauchen 
wir in die Geschichte und die Geheimnisse 
der Burlesque ein. Mit kleinen Choreogra-
fien erlernen Sie in diesem Kurs mit ihren 
Reizen zu spielen und sich dabei stilvoll zu 
bewegen. Musik an... und los gehts. 
Bitte mitbringen: bequeme eng anliegende 
Kleidung, Tanzschuhe mit Absatz oder High 
Heels 
Allensbach, Kurs 25501 
Verena Keller, Dipl. Tanzpädagogin 
7 x Do ab 27.09.18, 19.45-21.00 Uhr 
Bodanrückhalle, Foyer  64,50 € 
Geeignet ab 18 Jahren   
Viele Kurse im Gesundheitsbereich werden 
von den gesetzlichen Krankenkassen finan-
ziell erstattet oder bezuschusst. Die Zuzah-
lung ist von Kasse zu Kasse verschieden. Bit-
te erkundigen Sie sich bei Ihrer Kasse nach 
einer möglichen Förderung. 
Qigong 
Die fließend sanften Atem- und Bewegungs-
übungen des Daoyin Yangsheng Gong aus 
dem „Gesundheitsschützenden Qigong 
nach Prof. Zhang Guangde“ bringen Körper, 
Geist und Seele ins Gleichgewicht. Sie deh-
nen und kräftigen die Muskulatur, das Bin-
degewebe und die inneren Organe, steigern 
die Konzentrationsfähigkeit und mehren 
unsere Lebensfreude. Damit sind sie eine 
ideale Methode zur Stressprävention. 
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, flache 
Schuhe   
Allensbach, Kurs 318103 
Gerold Gerber, Qigong-Kursleiter DDQT 
10 x Di ab 02.10.18, 19.45-21.15 Uhr 
Hegne, Gemeinschaftsraum, Zum Schwar-
zenberg 1 98,00 € 
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zu-
zahlung durch die Krankenkassen.   

„Waldbaden“ 
Auszeit in der Natur 
Sie sind gern in der Natur und suchen nach 
neuen Wegen, um zu entspannen und zu 
sich selbst zu kommen? „Waldbaden“ (jap. 
Shinrin Yoku) ist ein begleiteter, sehr lang-
samer Spaziergang im Wald. Mit kleinen 
Übungen zu Atmung, Wahrnehmung und 
Achtsamkeit lassen wir den Alltag hinter 
uns und genießen die Natur, kommen ins 
Hier und Jetzt und schaffen Raum für innere 
Stille. Wir entspannen auf einer tiefen Ebene 
und tanken dabei die wohltuende Wirkung 
des Waldes für Körper, Geist und Seele. 
Bitte mitbringen: wetterangepaßte Klei-
dung, festes Schuhwerk, kleine Sitzunterla-
ge, Flasche Wasser 
Allensbach, Kurs 300010 
Angela Klein, Dipl. Biologin, Naturpädago-
gin, Naturtherapeutin (Exist) 
Mi, 03.10.18, 14.00-18.00 Uhr 
Treffpunkt: Hegne, Waldparkplatz, ca. 200 
m westlich des Gasthofes Meisterklause 
(Schnitzelfarm)  26,00 € 
Anmeldeschluss: 02.10.18 

VOLKSHOCHSCHULE
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VORSICHT WALDARBEIT 
Seit kurzem wird im Gemeindewald wieder 
„Holz gemacht“. Dazu müssen aus Sicher-
heitsgründen die betroffenen Waldwege 
gesperrt werden. Die Richtlinien der Unfall-
verhütungsvorschriften (UVV) geben klare 
Anweisungen zum Schutze der Waldbesu-
cher. Sollten Sie bei Ihrem Waldbesuch an 
eine Wegsperrung durch FORSTARBEITEN 
gelangen, beachten Sie bitte diese Vor-
sichtsmaßnahmen. Auch wenn nichts zu 
hören oder zu sehen ist bitte nicht ignorie-
rend weitergehen. Auch das Besteigen von 
Holzpolter ist nicht erlaubt. Sobald der Hieb 
vorüber ist, werden die Wege nach wenigen 
Tagen wieder freigegeben. Und bitte beach-
ten Sie: das Betreten des Waldes und der 
Waldwege geschieht auf eigenes Risiko.  
 
 
Die BLHV-Landsenioren laden 
ein! 
Die Sommerpause ist vorbei. Die Landseni-
oren & Landseniorinnen der drei Bodensee-
kreise starten wieder. 
Wir laden ein zur Besichtigung des größten 
und modernsten Bio-Gewächshauses in 
Süddeutschland nach Mühlingen-Schwa-
ckenreute am Donnerstag, 04. Oktober 
2018. 
Dort lassen wir uns vom Betriebsleiter Herr 
Benjamin Wagner den Betrieb zeigen und 
erklären wie Bio-Gurken, Paprika und Toma-
ten angebaut werden. 

Wir fahren mit eigenen PKWs und treffen 
uns um 14:00 Uhr auf den Parkplätzen bei 
den Gewächshäusern. Im Anschluss machen 
wir den Abschluss des Tages im Gasthaus 
Adler in Mühlingen mit einem Schlachtplat-

tenessen. 
Auf Ihre Teilnahme am Ausflug freuen sich 
Georg Renner (Bezirksvorsitzender der 
Landsenioren) und Armin Zumkeller (Ge-
schäftsführer der Landsenioren). 

LANDWIRTSCHAFT & WISSENSWERTES

Zusammenarbeit trägt Früchte 
Seit einigen Jahren ändert sich die Waldbewirtschaftung in unseren Gemeindewäldern. „Was 
ist denn hier los?“ fragte eine Waldbesucherin die Waldarbeiter. Aufgrund der trockenen 
Sommer häufen sich die Borkenkäferkalamitäten extrem. Ein übliches Waldfeuer ist nicht zu 
verantworten, eine andere, bessere Alternative musste gefunden werden. Ein großer Recy-
cling-Betrieb aus Radolfzell bot sich an. Mit Holzspezialmaschinen, Container und einem 
Fuhrbetrieb rückt man nun dem Käferholz (Fichtenkronen) zu Leibe. Inzwischen wurden 
tausende von Kubik fängisches Nadelholz gehackt, transportiert, gelagert, sortiert und für 
verschiedene Verwendungsmöglichkeiten wiederverwertet. Im Gartenbereich, öffentlichen 
Anlagen, Feuerungsstätten und Pressspan finden nun unsere Baumreste wieder Einsatz. Von 
der Region, für die Region. Die Zusammenarbeit funktioniert sehr gut, obwohl der Zeitdruck 
sehr belastend ist und die Abstimmung gut organisiert werden muss. Alle fünf Wochen im 
Sommer findet die Tagesaktion statt, und die einzelnen Waldwege sind für kurze Zeit blo-
ckiert. Die Forstabteilung 
freut sich über die Zu-
sammenarbeit mit diesem 
Gewerbebetrieb und hofft 
auch in Zukunft dem Bor-
kenkäfer so begegnen zu 
können. „Ja, das macht 
Sinn“ antwortete die Se-
niorin und beobachtete 
interessiert das Treiben im 
Walde. In einer Tüte nahm 
sie dann noch Hackschnit-
zel, die sich auf dem Bo-
den sammelten, mit nach 
Hause.  

WEITERE MITTEILUNGEN 

„Frische Köpfe gesucht“ –  
Ausbildungsplätze 2019 beim 
Landratsamt Konstanz 
Unter dem Motto „Frische Köpfe gesucht“ 
bietet das Landratsamt Konstanz für den 
Ausbildungsstart im Herbst 2019 wieder 
zahlreiche Ausbildungsplätze und Studien-
gänge an: 
Ausbildungsplätze:
•	 Verwaltungsfachangestellte/r
•	 Fachinformatiker/in für Systemintegration
•	 Forstwirt/in
•	 Vermessungstechniker/in
•	 Straßenwärter/in
 
Studiengänge:
•	 Bachelor of Arts – Public Management 
 
(Voraussetzung ist parallel die Bewerbung 
und Zulassung an den Hochschulen Kehl 
oder Ludwigsburg. Bewerbungsschluss an 
den Hochschulen ist am 1. Oktober 2018.) 
•	 Bachelor of Arts – Soziale Arbeit (Duale 

Hochschule Villingen-Schwenningen):
•	 Fachrichtung Kinder-, Jugend- und So-

zialhilfe
•	 Fachrichtung Bildung und Beruf
•	 Fachrichtung Netzwerk- und Sozial-

raumplanung 

Bewerbungen werden bis zum 14. Oktober 
2018  auf dem Online-Bewerbungsportal 
www.LRAKN.de/karriere entgegengenom-
men.  Dort sind auch umfassende Informa-
tionen zu den einzelnen Berufsbildern und 
der jeweiligen Ausbildung zu finden. 
Weitere Auskünfte erteilt Christina Bam-
mert, Ausbildungsbeauftragte des Land-
ratsamtes Konstanz (Tel.: 07531 800-1312, 
E-Mail: christina.bammert@LRAKN.de). 
Darüber hinaus gibt es zum 1. September 
2019 auch wieder die Möglichkeit, an den 
kreiseigenen Schulen ein Freiwilliges Sozia-
les Jahr zu absolvieren. Informationen hier-
zu gibt es unter Tel. 07732 959810 oder per 
E-Mail an fsj-radolfzell@wohlfahrtswerk.de.   
 
 
Malteser Hilfsdienst bietet 
einen Lehrgang zum Betreu-
ungsassistenten nach §53c 
SGB XI an 
In der Zeit vom 09.10.-18.12.2018 führt 
der Malteser Hilfsdienst in Konstanz einen 
Lehrgang zum Betreuungsassistenten nach 
§53c SGB XI durch. Der Lehrgang vermit-
telt Grundkenntnisse der Pflege. Weitere 
Schwerpunkte des Lehrgangs bilden die 

Themen „Demenz“, „Aktivierung von Senio-
ren“ und „Hauswirtschaft und Ernährung“. 
Der Lehrstoff wird von praxiserfahrenen 
Dozenten vermittelt. Nach Abschluss des 
Lehrgangs können die Absolventen in der 
Betreuung und Pflege von Senioren tätig 
werden. Der Lehrgang ist zertifiziert und 
kann über einen Bildungsgutschein durch 
das Jobcenter gefördert werden.Weitere In-
formationen erteilt der Malteser Hilfsdienst 
Konstanz unter der Rufnummer: 07531-
8104-88 Frau Götz oder per mail 
marion.goetz@malteser.org  
 
 
Polizeipräsidium Konstanz be-
teiligt sich an bundesweitem 
Aktionstag für mehr Verkehrs-
sicherheit am 20.September 
zum Thema „Ablenkung“ 
Nahezu jeder fünfte Verkehrstote in Ba-
den-Württemberg durch „Ablenkung im 
Straßenverkehr“  
Schnell am Steuer eine Whatsapp schreiben 
oder auf der Autobahn in der Tasche nach 
dem Vesper suchen: Was harmlos klingt, 
stellt sich immer häufiger gerade bei schwe-
ren und tödlichen Unfällen als Ursache he-
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raus. Ablenkung am Steuer ist deshalb das 
Thema des bundesweiten Aktionstags für 
mehr Verkehrssicherheit „sicher. mobil. le-
ben“ am 20. September.  
Eine vom Innenministerium- Landespoli-
zeipräsidium Baden-Württemberg durchge-
führte Einzelauswertung der tödlichen Ver-
kehrsunfälle des Jahres 2017 hat ergeben, 
dass bei 73 der insgesamt 434 tödlichen 
Verkehrsunfällen „Ablenkung“ unfallursäch-
lich war. Dies entspricht einem Anteil von 17 
Prozent. Damit ist nahezu jeder fünfte Ver-
kehrstote in Baden-Württemberg der Un-
fallursache „Ablenkung im Straßenverkehr“ 
zuzuordnen. 
Eine aktive Teilnahme am Straßenverkehr er-
fordert jederzeit die volle Konzentration auf 
das Verkehrsgeschehen. Durch Ablenkung 
von der eigentlichen Fahraufgabe geht eine 
hohe Unfallgefahr aus. Dabei geht es nicht 
nur ums Telefonieren am Steuer oder die 
Nutzung von Smartphones. Auch Trinken, 
Essen, Rauchen oder das Bedienen des Ra-
dios führt zu Unaufmerksamkeit.  
Bei einer Umfrage der Kraftfahrzeug-Über-
wachungsorganisation freiberuflicher 
Kfz-Sachverständiger e.V. (KÜS) im Früh-
jahr 2017 gaben mehr als die Hälfte der 
Befragten an, am Steuer bereits andere 
Dinge wie Trinken (67 Prozent), Essen (63 
Prozent), Telefonieren (43 Prozent), Rau-
chen (31 Prozent) und SMS- oder Whats-
App-Schreiben (16 Prozent) erledigt zu 

haben. Bei Letzterem sind die jüngeren 
Fahrerinnen und Fahrer eindeutig aktiver. 
Die polizeilichen Maßnahmen am Aktions-
tag fokussieren sich auf den fließenden Ver-
kehr und sehen eine direkte Ahndung der 
Verstöße im Rahmen von Anhaltekontrollen 
vor.  
 
 
16. Internationale  
Verkehrssicherheitstage 
Schulweg-Training mit Käpt´n Blaubär 
hat Tradition 
Spiel, Spaß und Verkehrstraining für alle 
Erstklässler 2018: Dieses Jahr werden Schul-
anfänger zum 16. Mal zu den Internationa-
len Verkehrssicherheitstagen im Ravensbur-
ger Spieleland eingeladen! 

Am 22. und 23. September trainieren 
Abc-Schützen gemeinsam mit Maus, Käpt‘n 
Blaubär und Verkehrspolizisten aus allen Bo-
densee-Ländern, wie sie sicher zur Schule 
kommen. Die Spieleland-Partner Polizeiprä-
sidium Konstanz, Verkehrswacht Bodensee-
kreis, MobileKids - die Verkehrssicherheit-
sinitiative der Daimler AG, die Unfallkasse 
Baden-Württemberg sowie die AOK, haben 
an beiden Tagen ein spielerisches und zu-
gleich lehrreiches Programm vorbereitet, 
das sich einprägt und Spaß macht. Außer-
dem können die über 70 Attraktionen des 

Parks in den acht Themenwelten erkundet 
werden. 
Fußgänger-Training, Mitmach-Theater und 
vieles mehr 
„Schütze Dein Bestes“ – Bei einer Helmbera-
tung der Polizei in Kooperation mit der Ver-
kehrswacht wird eindrucksvoll gezeigt, wie 
wichtig die richtige Wahl des Fahrradhelms 
ist. In der MobileKids-Verkehrsschule von 
Daimler bekommen Kinder Theorie- und 
Praxisunterricht, lernen so auf kindgerechte 
Weise die Regeln im Straßenverkehr kennen 
und machen ihren ersten eigenen Führer-
schein. Am MobileKids-Stand können Fami-
lien noch ein gemeinsames Erinnerungsbild 
mit Moki, dem Maskottchen, bekommen. 
AOK-Gesundheitsexperten checken, zusam-
men mit den Erstklässlern, wie der Schul-
ranzen gepackt werden sollte, damit der 
Rücken keinen Schaden nimmt. Mit Hilfe 
einer Balancierstange können kleine und 
große Besucher testen, wie sich das Gewicht 
eines Schulranzens, den man auf dem Rü-
cken trägt, auf das Gleichgewicht auswirken 
kann. 
Erstklässler aus Deutschland, Österreich und 
der Schweiz erhalten über ihre Schulen kos-
tenlose Eintrittskarten, bis zu fünf Begleit-
personen dürfen zum ermäßigten Preis von 
25 Euro in den Freizeitpark. 
Freikarten und weitere Informationen fin-
den Eltern und Lehrkräfte unter
 www.spieleland.de/erstklaessler.



Patentes solventes berufstätiges Paar sucht etwa 70 - 110 m²
gr. Mietwohnung in Allensbach mit Seeblick, mögl. Seeweg,
Schlappengasse, Hinnengasse, Strandwege zum  1.01.2019 ,

NR, keine Haustiere, Kontakt unter 07531/ 20 90 300 

Geschäftsmann sucht
für seine ortsansässige Schwester mit Familie

Haus oder Wohnung
in Allensbach zum Kauf. 
Handy: +41 798743262 

2 Doppelparker 
in Tiefgarage in Allensbach 

Alemannenstraße/Scheffelstraße ab 01.November 2018 
zu vermieten. Monatlich 49 bzw. 54 Euro inkl. aller NK.

Tel. 07533 940492 

Alte Holzgundel 
zu verkaufen. Tel. 0171-2883650 

Gudrun Worgull
Fachärztin für Innere Medizin

Notfallmedizin
Hausärztin

Radolfzeller Str. 36, 78476 Allensbach, Telefon 0 75 33 / 27 73

Liebe Patienten,
von Montag, den 17.09.2018 bis

Mittwoch, den 03.10.2018 ist die Praxis geschlossen.
Ab Donnerstag, den 04.10.2018 sind wir

gerne wieder für Sie da.

Vertretung: Dr. Hoch Tel. 0 75 33 / 62 34
Drs. Miltenberger Tel. 0 75 33 / 50 90





Eselheim „Merlin“
auf dem Denklehof

in Engen-Welschingen
lädt ein zum

Tag der offenen Tür
Sonntag, 16. September 2018
11.00 Uhr bis 16.00 Uhr

• Informationen über den Verein
• Führungen durch Stall und Gelände
• Stand mit Essen, Getränken, Kuchen u. Ka.ee
• Auftritt Pepi 13.00 - 14.00 Uhr
• Bastelecke und Kinderschminken
• Verkaufstand und Wettbewerb
• Infostand Rehrettung Hegau-Bodensee

Anreise: Entweder mit dem Auto oder Zug bis Bahnhof Welschingen-
Neuhausen (liegt kurz nach Welschingen auf der Strecke nach Engen). 
Ab da Shuttle-Dienst mit Bus.
Achtung: Benutzen Sie unbedingt unseren Shuttle-Dienst ab Bahnhof
Welschingen-Neuhausen. Auf dem Eselhof stehen wegen des Landschafts-
schutzes keine Parkplätze zur Verfügung. Zu Fuß erreichen Sie den Eselhof
vom Bahnhof in einer guten halben Stunde Wanderzeit. Der Weg ist mit
Ballons gekennzeichnet. Weitere Infos auf unserer Webseite.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Erna Schmid und ihr Team
Esel in Not e.V.  |  Denklehof  |  D-78234 Engen-Welschingen
Tel.: 07733 5035 888 |  info@eselinnot.de |  www.eselinnot.de



Mietgärtner!
Wir erledigen für Sie sämtliche

gärtnerischen Arbeiten.
Gartenpflege - Neu - u. Umgestaltungen

Büro Info: Tel. 0 77 71 -87 67 87 • Mobil 01 63 -3 43 47 89
E-Mail: info@mink-gaerten.de • RADOLFZELL - Ziegelei

seit 1995

www.bestattungen-deggelmann.de

Gemeinschaftswerbung macht erfolgreich!

PERFEKTER AUSBLICK FÜR IHRE WERBUNG!

Beate Merkel, Margot Zimmermann
und Reiner Heidrich

Gerne beratet Sie unser Sonderseitenbüro persönlich.
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