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Herzliche Neujahrsgrüße 2026!
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APOTHEKENNOTDIENSTE
Sa. 17.01.
Suso-Apotheke Dr. Vetter, 
Wollmatinger Str. 72, 78467 Konstanz

So. 18.01.
Tiergarten-Apotheke Konstanz, 
Wessenbergstr. 28, 78462 Konstanz

MÜLLTERMINE
Mo. 19.01.  Gelbe Tonne
Do. 22.01.  Restmüll + roter Deckel

Ö� nungszeiten Recyclinghof 
(November bis Februar):
dienstags:  10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
freitags:  15.30 Uhr bis 17.15 Uhr
samstags:  09.30 Uhr bis 12.00 Uhr

ÄRZTE
Ärztlicher Notfalldienst
an Wochenenden und Feiertagen 116 117

Zahnärztliche Notrufnummer 
 0761 / 120 120 00

Rettungsdienst/ Wasserrettung 112

Krankentransport 19222

NOTRUFE
Feuerwehr 112

Notruf 110

Polizeiposten Allensbach  997000
nach Dienstschluss 
über Konstanz 07531/995-2222

Wasserschutzpolizei Reichenau 07534/97190

Strom- und Gasversorgung 0800/3629477

Wasserversorgung Störung 801-80

SPRECHZEITEN DER VERWALTUNG
RATHAUS ALLENSBACH Tel. 801-0
Mo-Fr.  8.00 - 12.00 Uhr 
Mi.  16.30 - 18.30 Uhr 
Ausnahme am Mi. 
Standesamt von  14.00 - 17.00 Uhr 

ORTSVERWALTUNG HEGNE Tel.: 801-935
Mi. 16:30 - 18:30 Uhr

ORTSVERWALTUNG KALTBRUNN Tel.: 801-936
Mo.  19:00 – 20:00 Uhr 
nach telefonischer Vereinbarung

IMPRESSUM
Herausgeber: Gemeinde Allensbach,
Tel. 07533/8 01-10, Fax. 07533/8 01-12 
E-Mail: mitteilungsblatt@allensbach.de
Verantwortlich für den amtlichen Teil sowie den redak-
tionellen Teil (v.i.S.d.P.):
Bürgermeister Stefan Friedrich
Für den Anzeigenteil/Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Messkircher Str. 45, 78333 Stockach,
Telefon 07771/93 17-11, Telefax 07771/93 17-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de

WICHTIGE
RUFNUMMERN

Blutspenden in Allensbach
Täglich werden allein in Baden-Württemberg 
und Hessen mehr als 2.700 Blutspenden benö-
tigt. Patient*innen aller Altersklassen sind auf 
eine kontinuierliche und lückenlose Versorgung 
angewiesen. Vielen Menschen wird erst bewusst 
wie wichtig eine Blutspende ist, wenn sie selbst 
oder ihr näheres Umfeld durch einen Unfall oder 
eine Erkrankung unmittelbar auf Blut angewie-
sen sind. Das DRK ruft auf: Es ist nie zu spät für 
die erste gute Tat. Jetzt Blutspender*in werden.

Nächster Termin:
Donnerstag, dem 22.01.2026
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr 
Bodanrückhalle, Schulstr. 12 A
78476 ALLENSBACH

Blutspendertermin online reservieren unter 
www.blutspende.de/termine

Nachruf
Wir trauern um

Barbara Holtmann
† 17.12.2025

Die Gemeinde nimmt Abschied von einem engagierten und geschätzten Mitglied der 
Lokalen Agenda 21. Barbara Holtmann hat federführend den über Jahre erscheinenden 
Gesundheitswegweiser ausgearbeitet, war langjährige Sprecherin des Arbeitskreises Jung 
und Alt füreinander und hat die Entwicklung des Bürgertre� s maßgeblich geprägt. 
Gleichzeitig war sie langjähriges Mitglied des Teams der Wertsto� berater.
Frau Holtmann hat sich mit hohem Engagement für das Gemeinwohl eingesetzt und das 
Zusammenleben im Dorf aktiv und praktisch mitgestaltet. Dabei hatte sie auch stets die 
Herausforderungen der Zukunft im Blick. Ihr positiver Einfl uss wird in den Projekten der 
Lokalen Agenda 21 weitergeführt.
In herzlichem Gedenken nehmen wir Abschied von Barbara Holtmann. Sie hat vorbild-
lich vorgelebt, wie wichtig persönlicher Einsatz für eine lebenswerte Gemeinschaft ist. 
Dafür ist die Gemeinde ihr tief verbunden und dankbar. Unser Mitgefühl gilt ihrer Familie.

Stefan Friedrich
-Bürgermeister-

Medaillenfl ut für Jugendringer
Das sich die hervorragende Nachwuchsarbeit bei der RG bezahlt macht, wurde bei diesen 
Meisterschaften erneut unter Beweis gestellt. Mit einer Ausbeute von 19 Medaillen kehrten 
die Schüler aus dem Schwarzwald zurück. Sagenhafte zwölf Meistertitel sowie drei Silber- 
und vier Bronzemedaillen bedeuteten den unangefochtenen ersten Rang vor den anderen 
zwanzig Teams in der Mannschaftswertung. Herzlichen Glückwunsch!

Weitere Infos unter den Vereinsnachrichten.
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ZfP Reichenau erinnert an Opfer der Nationalsozialisten
Jedes Jahr erinnert das Zentrum für 
Psychiatrie Reichenau am 27. Januar, 
dem Tag des Gedenkens an die Opfer 
des Nationalsozialismus, an die 508 
Patientinnen und Patienten, die von 
den Nationalsozialisten systematisch 
ermordet worden sind.

Um das Gedenken lebendig zu halten, 
beschäftigen sich Patient:innen und 
Mitarbeitende im Vorfeld über meh-
rere Wochen mit den 508 Ermorde-
ten. Das Ergebnis des Projekts wird in 
den Gedenkakt eingebunden, der um 
16:30 Uhr am Mahnmal vor Haus 20 
beginnt. An den Gedenkakt schließt 
sich ein Vortrag an. Der Psychiater 
und Historiker Prof. Dr. Thomas Mül-
ler, der den Forschungsbereich Ge-
schichte und Ethik der Medizin am ZfP 
Südwürttemberg leitet, spricht über 
das Thema „Forschung, Ausbildung, 
Erinnerungskultur. Unser Umgang mit der NS-Geschichte in den Zentren für Psychiatrie“.

Beginn ist um 17:00 Uhr in Haus 20, 1. Obergeschoss, Vortragsraum 113.

Alle Interessierten sind eingeladen. Besucher:innen werden gebeten, nur auf ausgewiesenen Stellplätzen zu parken.

„Recht auf Wind im Haar“ – Rikschafahrten 
Der Verein „Radeln ohne Alter Kon-
stanz e.V.“ konnte im Kloster Hegne 
eine Rikscha stationieren, mit der ab 
dem Frühjahr mobil eingeschränkte 
Personen und Senior:innen in Allens-
bach und seinen Ortsteilen unter dem 
Motto „Recht auf Wind im Haar“ spa-
zieren gefahren werden können.

Dafür sucht der Verein nun Ehrenamt-
liche in diesen Ortschaften, die sich zu 
Rikscha-Pilot:innen ausbilden lassen!

Durch ein Fahrtraining (ab Januar 
2026 immer freitags in Klosterhof 
Hegne möglich), können Sie sich fi t 
machen für diesen sinnstiftenden 
Nachbarschaftsdienst.

Bei Interesse melden Sie sich doch 
einfach unter: 
info@radelnohnealter-kn.de 
oder 0176 30137164. 

Weitere Infos zum Verein fi nden Sie 
hier: www.radelnohnealter-kn.de.

Übrigens sucht der Verein auch eine weitere Unterstellmöglichkeit für eine Rikscha in Allensbach. Falls Sie eine Garage, möglichst 
mit Lademöglichkeit zur Verfügung haben, dürfen Sie sich gerne direkt beim Verein melden.

Schwester Benedicta Maria Kramer vom Kloster Hegne und Bürgermeister Stefan Friedrich hatten sichtlich 
viel Freude als Michael („Radeln ohne Alter e.V“) sie mit der Rikscha zu einer kleinen Ausfahrt mitnimmt. 

Am Gedenktag 2025 wurden am Mahnmal des ZfP Reichenau Christrosen mit kurzen Texten, die an 
die 508 Opfer aus der damaligen Heil- und Pfl egeanstalt erinnern, aufgestellt.  
Foto: ZfP Reichenau 
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ALLENSBACHER ENTDECKERPASS 2026
1 x bezahlen - 5 x entdecken! 

Unser Entdecker-Spezial 
für Einheimische und Vielbucher

Allensbach bei fünf verschiedenen Führungen 
entdecken: zu Fuß, per Pedal, auf dem Schi�  
oder im Museum. Und so funktioniert‘s: 
1 x zahlen – 5 x entdecken. 
Suchen Sie sich aus dem „Allensbach Entdecken 
2026“ fünf verschiedene Führungen aus und 
lernen Sie Ihre Heimat Allensbach auf vielfältige 
und amüsante Weise kennen und lieben. Gültig 
für 5 Führungen nach Wahl „Allensbach Entde-
cken“ Saison 2026 für 29,- €. Ausgenommen 
sind Kochkurse.
Alle Infos unter allensbach.de oder im Kultur- 
und Tourismusbüro.

DAS KULTUR- UND TOURISMUSBÜRO INFORMIERT
Konzerte 2026 - 

kurz und knapp im Überblick

MO 9. MÄRZ | ev. Gnadenkirche
MARCO MEZQUIDA TRIO „Táctil“

MO 23. MÄRZ | ev. Gnadenkirche
CAMILLE & MATTHIEU SAGLIO „Al Alba“ 
(ausverkauft)

MO 27. APRIL | ev. Gnadenkirche
WOLFGANG HAFFNER TRIO „The Jubilee Concert“

MO 11. MAI | ev. Gnadenkirche
OBRADOVIC TIXIER DUO „Jiggled Juggler“ | im 
Rahmen des 38. Bodenseefestivals „In Bewegung“

MO 21. SEPTEMBER | ev. Gnadenkirche
DIETER ILG TRIO „Motherland“

MO 05. OKTOBER | Bodanrückhalle
RÜDIGER BALDAUF TRUMPET NIGHT feat. 
MAX MUTZKE 

MI 21. OKTOBER | Klosterkirche Hegne 
FRANCESCO TRISTANO „bach & beyond“

MO 16. NOVEMBER | Klosterkirche Hegne  
REBEKKA BAKKEN TRIO „Winterkonzert“ 
(ausverkauft)

DO 19. NOVEMBER | Pfarrheim 
ROLF MILLER „Ich sag nix“ | Das neue Programm  

MO 7. DEZEMBER | ev. Gnadenkirche
ANDREAS SCHAERER & DANIEL GARCIA DIEGO

Ausblick:
FR 22. JANUAR 2027 | Bodanrückhalle 
FLORIAN SCHROEDER „Schluss jetzt! 
Der satirische Jahresrückblick“ 

Die ausführlichen Programm-Flyer für "JAZZ 
am SEE" und für das Kultur-ABO erhalten Sie 
im Kultur- und Tourismusbüro.

Das neue Gästejournal 2026 ist da!
Das neue Gästejournal für 2026 ist ab sofort 
im Kultur- und Tourismusbüro erhältlich. Im 
Gästejournal fi nden sich spannende Infor-
mationen über Allensbach, Veranstaltungen, 
Tipps für Ausfl üge und vieles 
mehr. Das Online-Journal gibt 
es unter www.allensbach.de 
oder direkt hier:

Kochkurse mit Heike Barz 2026
Die Küche aus der Bodenseeregion bietet eine 
Fülle an saisonalen und regionalen Gerichten 
aus heimischen Produkten. Heike Barz gibt raf-
fi nierte Tipps, auch für die Ferienküche. Nach 
dem gemeinsamen Kochen genießen Sie bei 
einem Glas Allensbacher Wein das Menü.

• Dauer: ca. 3,5 Std., begrenzte Teilnehmer-
zahl

• Kosten: 35,- € p. P.
• Anmeldung erforderlich

Termine 1. Halbjahr 2026:
Fr, 06.03. | 18 Uhr: Gesund & Leicht (ausge-
bucht)
Fr, 20.03. | 18 Uhr: Vegetarische Spezialitä-
ten aus der Region i.R.d. VeggieWochen am 
Westlichen Bodensee
Sa, 28.03. | 15 Uhr: Backen & Ideen für den 
Osterbrunch
Mi, 13.05. | 18 Uhr: Kräutervielfalt i.R.d. 
KräuterWochen am Westlichen Bodensee
Fr, 12.06. | 18 Uhr: F(r)isch vom See

Sie haben Fragen zu einem Kochkurs, einem 
Sondertermin oder möchten einen Termin 
anfragen? Melden Sie sich gerne bei uns im 
Kultur- und Tourismusbüro.

Allensbach entdecken – 
mit der zeigmal-App

Erleben Sie Allensbach auf deine Weise: Ob im 
freien „Entdeckenmodus“ oder bei einem ge-
führten Rundgang – die „zeigmal“- App macht 
es möglich. In der App erwarten Sie unterhalt-
same Geschichten unseres Ur-Allensbacher 
Gästeführers, eine „Augmented Reality“, die 
historische Gebäude lebendig werden lässt, und 
viele spannende Informationen sowie überra-
schende Einblicke. Flexibel, selbstständig und 
kurzweilig – Allensbach digital entdeken!
Jetzt die App kostenlos und ohne Registrierung 
herunterladen und loslegen:
Android: QR Code iOS: QR Code

Allensbacher Kulturnews
Sie möchten keine Kulturveranstaltungstermi-
ne mehr verpassen? Gerne senden wir Ihnen 
unsere Allensbacher Kulturnews zu.
Senden Sie uns hierfür einfach eine Mail mit 
dem Betre�  "Anmeldung Kulturnews"
an kulturbuero@allensbach.de

KULTUR- UND TOURISMUSBÜRO
MÜHLENWEGMUSEUM
PRIVATE MUSIKSCHULE 

Konstanzer Straße 12 | im Bahnhof
Tel. 80135 | tourismus@allensbach.de

MO - FR 9 -12 Uhr & 14 -17 Uhr
SA, SO & Feiertage geschlossen 



FREITAG, 16. JANUAR 2026 | 5

Ö� entliche Gemeinderatssitzung
Die nächste ö� entliche Gemeinderatssitzung fi ndet am Dienstag, den 
20.01.2026 um 19:00 Uhr im großen Sitzungssaal des Rathauses Allens-
bach, Rathausplatz 1, 78476 Allensbach statt.

Tagesordnung:
1.  Informationen
2.  Bekanntgabe nicht ö� entliche Beschlüsse
3.  Beratung des Haushaltsplanes 2026
4.  Wirtschaftsplan 2026 Eigenbetrieb Wasser- und Energieversor-

gung Allensbach
5.  Wirtschaftsplan 2026 Eigenbetrieb Bade- und Campingplätze
6.  Annahme von Spenden 2. Halbjahr 2025
7.  Bauanträge
7.1  Verfahrensfreies Vorhaben - Antrag auf Solaranlage auf Wald-

abstandsfl äche auf Grundstück Flst.Nr. 103/1, Schloßbergstr. 15 
- Gemarkung Hegne

7.2  Antrag auf Neubau eines Wohnhauses als Anbau an ein bestehen-
des Wohnhaus auf Grundstück Flst.Nr. 527, Zur Breite 1 - Gemar-
kung Kaltbrunn

7.3  Antrag auf Abbruch Bestandsgebäude und Neubau Mehrfamilien-
haus (8 WE) auf Grundstück Flst.Nr. 447/1, Höhrenbergstr. 50

7.4  Antrag auf Abbruch des Bestandsgebäudes und Neubau eines 
Doppelhauses mit 5 Wohneinheiten auf Grundstück Flst.Nr. 3624, 
Kapplerbergstr. 71

7.5  Bauvoranfrage für die bauplanerische Beurteilung und generelle 
Bebaubarkeit, sowie Sole-Bohrung auf Grundstück Flst.Nr. 430/4, 
Langenrainer Straße - Gemarkung Langenrain

8.  Verschiedenes, Wünsche, Anträge

gez.
Stefan Friedrich
-Bürgermeister-

Sitzung des Ortschaftsrats Kaltbrunn
Die nächste ö� entliche Ortschaftsratssitzung fi ndet am 
Montag, 19.01.2026 um 19.00 Uhr im Rathaussaal, Kapellenplatz 1, 
78476 Allensbach-Kaltbrunn statt.

Tagesordnung:
1.  Bürgerfrageviertelstunde
2.  Beratung des Haushaltsplanes 2026
3.  Bauanträge:
 Antrag auf Neubau eines Wohnhauses als Anbau an ein 

bestehendes Wohnhaus auf Grundstück Flst.Nr. 527, 
Zur Breite 1 - Gemarkung Kaltbrunn

4.  Verschiedenes, Wünsche, Anträge

gez. Christof Erne
- Ortsvorsteher -

Satzung über die Änderung der Verwaltungsgebüh-
rensatzung vom 23.10.2007 i.d.F. vom 27.06.2023
2. Änderungssatzung zur Verwaltungsgebührensatzung)
Auf Grund des § 4 Abs. 1 der Gemeindeordnung für Baden-Württemberg 
(GemO) sowie der §§ 2 und 11 des Kommunalabgabengesetzes (KAG) 
hat der Gemeinderat der Gemeinde Allensbach am 16.12.2025 folgen-
de Satzung über die Änderung der Verwaltungsgebührensatzung vom 
23.10.2007 in der Fassung vom 27.06.2023 beschlossen:

Art. I Gebührenverzeichnis

§ 4 Abs. 1 der Verwaltungsgebührensatzung in ihrer Form vom 
27.06.2023 wird durch folgende Fassung ersetzt:

1. Die Höhe der Verwaltungsgebühren richtet sich nach dem der 1. Än-
derungssatzung vom 27.06.2023 beigefügten Gebührenverzeichnis 
sowie dem dieser Satzung beigefügten Änderungsverzeichnis. Das 

Gebührenverzeichnis und das Änderungsverzeichnis sind Bestandteil 
der Satzung. Für ö� entliche Leistungen, für die im Gebührenverzeich-
nis weder eine Verwaltungsgebühr bestimmt noch Gebührenfreiheit 
vorgesehen ist, ist eine Gebühr von 5,00 bis 10.000,00 € zu erheben.

Art. II Inkrafttreten

Diese Satzung tritt am 01.01.2026 gemeinsam mit dem Änderungsver-
zeichnis in Kraft.

Allensbach, den 17.12.2025

gez.
Stefan Friedrich
-Bürgermeister-

Hinweis: 
Eine etwaige Verletzung von Verfahrens- oder Formvorschriften der 
Gemeindeordnung für Baden-Württemberg (GemO) oder von auf Grund 
der GemO erlassener Verfahrensvorschriften beim Zustandekommen 
dieser Satzung wird nach § 4 Abs. 4 GemO unbeachtlich, wenn sie nicht 
schriftlich oder elektronisch innerhalb eines Jahres seit der Bekanntgabe 
dieser Satzung gegenüber der Gemeinde Allensbach geltend gemacht 
worden ist. Der Sachverhalt, der die Verletzung begründen soll, ist zu 
bezeichnen. Dies gilt nicht, wenn die Vorschriften über die Ö� entlichkeit 
der Sitzung, die Genehmigung oder die Bekanntmachung der Satzung 
verletzt worden sind.

Änderungsverzeichnis zum Gebührenverzeichnis 
der Verwaltungsgebührensatzung
Anlage zur Satzung vom 16.12.2025 über die Änderung der Ver-
waltungsgebührensatzung vom 23.10.2007 in der Fassung vom 
27.06.2023 
Im Gebührenverzeichnis nach der Anlage zu § 4 Abs. 1 der Verwaltungs-
gebührensatzung vom 23.10.2007 in der Fassung vom 27.06.2023 werden 
durch Änderungssatzung vom 16.12.2025 einzelne Gebührentatbestände 
durch folgende Fassung als Änderungsverzeichnis des Gebührenverzeich-
nisses ersetzt. Die übrigen Gebühren bleiben in ihrer in der Anlage zur Än-
derung der Satzung vom 27.06.2023 angegebenen Höhe erhalten. Die im 
folgenden angegeben lfd. Nummern des Gebührenverzeichnisses werden 
insofern zum 01.01.2026 wie folgt ersetzt oder ergänzt:

Lfd. Nr. Amtshandlung Gebühr 
in €

5. Beglaubigung, Bestätigungen
5.1 Amtliche Beglaubigung von Unterschriften, 

Handzeichen und Siegeln: Werden mehrere 
Unterschriften gleichzeitig in einer Urkunde 
beglaubigt oder wird die Unterschrift einer 
Person mehrfach auf verschiedenen Urkunden, 
aber aufgrund eines gleichzeitig gestellten An-
trags beglaubigt, so kommt nur für die erste 
Unterschrift die volle Gebühr, für jede weitere 
die Hälfte der für die erste erhobenen Gebühr 
zum Ansatz.

20,00 €

5.2 Amtliche Beglaubigung von Schul-, Ausbil-
dungs- und Arbeitszeugnissen oder Bestäti-
gung der Übereinstimmung von Abschriften, 
Auszügen, Niederschriften, Ausfertigungen, 
Fotokopien usw. aus amtlichen Akten oder 
privaten Schriftstücken mit der Urschrift

5.2.1 bis 10 Seiten inkl. Herstellung der Fotokopie(n)
ab 10 Seiten je Seite zusätzlich inkl. Herstel-
lung der Fotokopie

15,00 €
1,50 €

5.2.2 bis 10 Seiten ohne Herstellung der Fotoko-
pie(n)
ab 10 Seiten je Seite zusätzlich ohne Herstel-
lung der Fotokopie

20,00 €
2,00 €

5.2.3 entfällt entfällt

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
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5.2.4 Amtliche Beglaubigung von Erklärungen oder 
sonstige amtliche oder ö� entliche Beglaubi-
gungen

Je ange-
fangene 

¼ Stunde 
15,00 €

5.3 entfällt
10. Baugesetzbuch

Die Ausstellung eines Negativzeugnisses nach 
§ 28 Abs. 1 BauGB oder anderen Rechtsvor-
schriften (Nichtausübung oder Nichtbestehen 
des Vorkaufsrechts) oder sanierungsrechtliche 
Erlaubnis

50,00 €

18. Geschäftsstelle des Gutachterausschusses
18.2 Auskunft über Bodenrichtwerte oder einfache 

Wertberechnungen 30,00 €

20. Gaststättenrecht
20.1 Prüfung von Anzeigen nach dem LGastG von 

stehendem Gaststättengewerbe, vorüberge-
hendem Gaststättenbetrieb und Straußwirt-
schaften ohne Sperrzeitverkürzung

35,00 €

20.1.1 
bis 
20.1.4

entfällt

26. Standesamt
Gebührenpfl ichtige Tatbestände § 7 Abs. 2 
Satz 2 Gesetz zur Ausführung des Personen-
standsgesetzes und ergänzende Gebühren

26.1 Reservierung eines Trautermins
6 bis 12 Monate im Voraus
weniger als 6 Monate im Voraus
Stornierungsgebühr 
(ab 14 Tage vor Trautermin) zusätzlich

50,00 €
25,00 €
50,00 €

26.2 entfällt entfällt
26.3 Eheschließung unter freiem Himmel 180,00 €
26.4 Eheschließungen in sonstigen Einrichtungen 

(außerhalb des Standesamtes oder Rathauses 
Allensbach)
• Torkel Allensbach oder Rathaus Kaltbrunn
• Sonstige Einrichtungen und gewidmete 

Trauorte

180,00 €
150,00 €

Zi� . 27 
wird neu
einge-
fügt

Ausstellung, Änderung, Erneuerung eines 
Wohnberechtigungsscheins 30,00 €

Dieses Änderungsverzeichnis des Gebührenverzeichnisses als Anla-
ge zur Satzung vom 16.12.2025 über die Änderung der Satzung vom 
23.10.2007 in der Fassung vom 27.06.2023 tritt gemeinsam mit der Än-
derungssatzung am 01.01.2026 in Kraft.

Allensbach, den 17.12.2025

gez.
Stefan Friedrich
-Bürgermeister-

MITTEILUNGEN DER GEMEINDE
Weiteres Vorgehen beim 
Glasfaserausbau der UGG
Unsere Grüne Glasfaser (UGG) hat der Gemein-
de Allensbach mitgeteilt, dass die Ausbaupla-
nungen für das kommende Jahr 2026 leider 
noch nicht fi nal abgeschlossen sind.
Aufgrund der aktuellen Lage am Tiefbau- und 
Glasfasermarkt, sowie der Integration der 
Firma Infrafi bre in die UGG, war es nach Mit-
teilung des Unternehmens nicht mehr möglich, 
2025 eine Entscheidung zu tre� en, welche 
Projekte aus wirtschaftlichen oder techni-
schen Gründen im Jahr 2026 umgesetzt wer-
den können. Die Firma UGG benötigt also noch 
etwas mehr Planungszeit.
Mit einem endgültigen Stand der Ausbauplanun-
gen und einer Entscheidung der Geschäftsfüh-
rung rechnet UGG nun fest im 1. Quartal 2026. 
Sollte sich in der Zwischenzeit die Möglichkeit 
eines schnelleren Starts ergeben, meldet sich die 
Firma UGG unverzüglich mit Neuigkeiten. Das 
Unternehmen bittet daher die Bürger:innen noch 
um etwas Geduld und Verständnis.

Demonstrationszug VER.DI 
am 19.01.2026
Am kommenden Montag, 19.01.2026, fi ndet 
im Zusammenhang mit der aktuellen Tarifrun-
de voraussichtlich ab 10:00 Uhr eine Kundge-
bung mit Demonstrationslauf der Vereinten 
Dienstleistungsgewerkschaft VER.DI statt. Die 
Route verläuft von der Kirchgasse über die 
Höhrenbergstraße, Hochstraße, Zum Tafelholz 
bis zur Schmieder Klinik, wo ab 10:30 Uhr eine 
Kundgebung geplant ist.

ZU VERSCHENKEN
Haben auch Sie etwas, das Sie nicht mehr 
gebrauchen können? 
Alles, was zum Wegwerfen zu schade ist, 
kann hier in einer kostenlosen Kleinanzeige 
zum Verschenken angeboten werden.
Wenden Sie sich bitte an: Bürgermeisteramt, 
Tel.: 801-29, oder per e-mail an 
mitteilungsblatt@allensbach.de

Matratze (1,50mx2,00m)
Spülmaschine
Sofa mit Schla� unktion
Jugendschreibtisch
Bürostuhl
weiße Küchenstühle
schwarzer Sessel
Tel.: 015257083408

Elektrische Hohner-Heimorgel
Tel. 6174

Gefriertruhe (Liebherr)
Tel.: 98981

FREIWILLIGE FEUERWEHR  
ALLENSBACH

Brandmeldeanlage 
Am Abend des 15.12.2025 um 19:34 Uhr wurde 
die Feuerwehr Allensbach mit einem Vollalarm 
der Abteilung sowie dem Tagalarm in die Ge-
meinschaftsunterkunft in der Kaltbrunner 
Straße gerufen. Vor Ort konnte nach der ers-
ten Erkundung schnell Entwarnung gegeben 
werden. Der Auslösegrund war angebranntes 
Essen. Nach etwa 20 Minuten konnten die Ein-
satzkräfte wieder einrücken.

Am 23.12.2025 um 16:29 Uhr wurde die Ab-
teilung Allensbach sowie der Tagalarm zu einer 
ausgelösten Brandmeldeanlage in die Allens-
bacher Gemeinschaftsunterkunft alarmiert. 
Vor Ort stellten die Einsatzkräfte zwei ausge-
löste Rauchmelder aufgrund von angebrann-
tem Essen fest. Die Räume wurden belüftet 
und anschließend wieder an die Bewohner 
übergeben. Nach 30 Minuten war der Einsatz 
beendet.

Verkehrsunfälle
Am Abend des 19.12.2025 um 18:12 Uhr wurde 
der Rettungszug der Feuerwehr Allensbach zu 
einem Verkehrsunfall auf die B33 Höhe Allens-
bach Mitte alarmiert. Vor Ort konnten die ersten 
Einsatzkräfte ein verunfalltes Wohnmobil fest-
stellen, welches auf die Seite gestürzt war und 
quer über die Fahrbahn lag. Der Fahrer hatte 
sich bereits selbst aus dem Fahrzeug befreien 
können und wurde an den Rettungsdienst über-
geben. Die Feuerwehr sicherte im weiteren Ver-
lauf die Einsatzstelle ab, klemmte die Batterien 
des Fahrzeugs ab und entfernte die im Fahrzeug 
verbauten Gasfl aschen. Im weiteren Verlauf 
wurden Trümmerteile, welche auch in den Ge-
genverkehr gefl ogen waren, von den Fahrspuren 
geräumt. Nach insgesamt einer Stunde konnten 
alle Einsatzkräfte einrücken.

In der Nacht des 20.12.2025 um 00:27 Uhr 
wurde der Rettungszug der Feuerwehr Allens-
bach erneut zu einem Verkehrsunfall auf die 
B33 Höhe Allensbach Mitte alarmiert. Vor Ort 
konnte ein PKW angetro� en werden, welcher 
nach einem Unfall auf der Seite zum liegen 
kam. Im betro� enen PKW war eine Person, 
welche im Fahrzeug eingeschlossen war. Die 
Feuerwehr betreute den Fahrer und sicherte 
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die Einsatzstelle ab. Im Anschluss wurde der 
Fahrer durch die Feuerwehr befreit und an 
den Rettungsdienst zur weiteren Behandlung 
übergeben. Im weiteren Verlauf unterstützten 
die Einsatzkräfte bei der Räumung der Unfall-
stelle. Nach einer Stunde konnte der Einsatz 
beendet werden.

In der Nacht des 05.01.2026 um 01:09 Uhr 
wurde der Rettungszug der Feuerwehr Al-
lensbach sowie der Rüstwagen der Feuerwehr 
Konstanz zu einem Verkehrsunfall auf die B33 
alarmiert. Gemeldet waren zwei frontal kolli-
dierte Fahrzeuge, welche brennen würden.
Vor Ort konnten die Einsatzkräfte zwei frontal 
kollidierte PKWs antre� en. Glücklicherweise 
brannte keines der Fahrzeuge. In einem Unfall-
fahrzeug wurde eine Person eingeschlossen. 
Die beiden Insassen des zweiten Fahrzeugs 
konnten sich selbst aus ihrem Fahrzeug befrei-
en. Die eingeschlossene Person wurde von der 
Feuerwehr mittels hydraulischer Rettungsge-
räte schonend aus dem Fahrzeug befreit und 
an den Rettungsdienst übergeben. Im An-
schluss wurden die Batterien abgeklemmt und 
die auslaufenden Betriebssto� e aufgenom-
men. Nach einer Stunde konnte der Einsatz 
beendet werden.

Am Abend des 05.01.2026 um 22:55 Uhr ereig-
nete sich auf der B33 zwischen Allensbach Ost 
und Hegne ein Verkehrsunfall. Gemäß Alarm- 
und Ausrückeordnung wurde der Rettungszug 
der Feuerwehr Allensbach und der Rüstwagen 
der Feuerwehr Konstanz alarmiert. Vor Ort 
konnten zwei verunfallte PKWs festgestellt 
werden. In einem Fahrzeug war eine Person 
eingeschlossen. Die drei Insassen des zweiten 
PKWs konnten das Fahrzeug noch vor Eintref-
fen verlassen. Um den eingeschlossenen Fahrer 
schonend zu befreien musste das zweite Fahr-
zeug mittels Seilwinde weggezogen werden. 
Im Anschluss konnte der eingeschlossene Fah-
rer von der Feuerwehr mittels hydraulischer 
Rettungsgeräte aus seinem Fahrzeug befreit 
und an den Rettungsdienst übergeben werden. 
Parallel wurde die Einsatzstelle größräumig 
ausgeleuchtet. Im Anschluss wurden die Bat-
terien der Unfallfahrzeuge abgeklemmt.
Da zur Unfallaufnahme durch die Polizei und 
die Ermittlungen Licht an der Einsatzstelle be-
nötigt wurde, wurde die Einsatzstelle bis kurz 

vor 02:30 Uhr durch die Feuerwehr mit der 
Drehleiter ausgeleuchtet. Nachdem die Unfall-
aufnahme beendet war, konnte die Feuerwehr 
den Einsatz beenden.

Überlandhilfe
Am Mittag des 30.12.2025 wurde die Drehlei-
ter der Feuerwehr Allensbach im Rahmen einer 
Überlandhilfe nach Steißlingen alarmiert.
Die Allensbacher Drehleiter unterstützte bei 
den Löscharbeiten vor Ort. Nach vier Stunden 
konnte der Einsatz beendet werden.

Heckenbrand
Am 01.01.2025 um 01:24 Uhr wurde die Abtei-
lung Langenrain-Freudental und ein Kleinalarm 
der Abteilung Allensbach zu einer brennenden 
Hecke in den Blissenweg alarmiert. Vor Ort 
wurde die brennende Hecke abgelöscht und im 
weiteren Verlauf auf Glutnester kontrolliert. 
Nach 50 Minuten konnte der Einsatz beendet 
werden.

Gasgeruch
Am Morgen des 13.01.2026 um 10:02 Uhr 
wurde ein Kleinalarm der Abteilung Allensbach 
in die Richard-Dilger-Straße alarmiert. Gemel-
det wurde ein unklarer Gasgeruch in einem 
Mehrfamilienhaus. Die Einsatzkräfte führten 
unter Atemschutz mit Messgeräten mehrere 
Messungen im Gebäude sowie in der Garage 
durch. Eine Gaskonzentration konnte dabei 
nicht gemessen werden.
Nach 45 Minuten wurde der Einsatz beendet 
und alle Kräfte rückten wieder ein.

LOKALE AGENDA 21 
ALLENSBACH

Angebote im Januar
Englisch - Konversation
Montags von 10:30  – 12:00  Uhr (Bürgertre� )
Kontakt - Tel.: 3374

Handarbeitsstube
in Allensbach (Bürgertre� )
Montag, 19.01. von 16:30 bis 19:00 Uhr  
in Hegne
(Gemeinschaftshaus – Zum Schwarzenberg 1)
Donnerstags, von 17:00  bis 19:00 Uhr

Kontakt – für beide Orte: Tel.: 934202

Englisch für Wiedereinsteiger:innen
Dienstags von 19:00 bis 20:30 Uhr 
(Bürgertre� ) – Angebot ist derzeit belegt
Kontakt: 6127

Französisch für Wiedereinsteiger:innen
Mittwochs von 17:30  bis 19:00 Uhr 
(Bürgertre� )
Kontakt: 949335

Qigong auf dem Höhrenberg
fällt vorerst aus

Spieletre� 
Mittwoch, 21.01. ab 19:00 Uhr (Bürgertre� )
Kontakt: spieletre� _allensbach@musterpost.de

Italienisch
Donnerstags von 10:30  bis 12:00 Uhr 
(Bürgertre� )

Krabbeltre�  
Donnerstags von 15:00 bis 17:00 Uhr (Bürgertre� )
Kontakt: Tel.: 0174 4015367

Spanisch
Freitags von 16:15 bis 17:45 Uhr
Kontakt: 3201

Lesekreis
Freitag, 30.01. von 18:00 bis 19:30 Uhr.  
(Bürgertre� )
Die aktuellen Titel, die gelesen werden, fi nden 
Sie im Aushang am Bürgertre� .
Kontakt: 4919690  

Die Angebote sind kostenlos und fi nden, wenn 
nichts anderes angegeben ist, im Bürgertre� , 
Höhrenbergstr. 15 statt. Weitere Informati-
onen erhalten Sie auf der Homepage www.
gemeinde-allensbach.de/Lokale-agenda-21 
unter „Bürgertre� “

Tre� en der Arbeitskreise
Der Arbeitskreis Verkehr und Mobilität tri� t 
sich am Montag, 19. Januar um 19:00 Uhr im 
Vereinsheim, Radolfzeller Str. 25 (Hinterein-
gang). Gäste und Interessierte sind jederzeit 
herzlich eingeladen.

Auftakt 2026 im Dorftre�  Langenrain-Freudental
Nach zwei gemütlichen Sonntagsfrühstücken geht es damit weiter am 18.01.2026 ab 10 Uhr (bis ca 12 Uhr).
Brötchen, Brezel, etc. und Getränke (Ka� ee, Tee, Kalt-Getränke) stehen vor Ort gegen Spende zur Verfügung; ebenso Butter,
verschiedene Marmeladen und Honig. Es wird dazu eingeladen, das Frühstück durch Mitgebrachtes weiter auszugestalten.

TERMINE UND VERANSTALTUNGEN

IST IHRE HAUSNUMMER GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend für rasche Hilfe 

durch den Arzt oder den Rettungsdienst sein!
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KATH. KIRCHENGEMEINDE
WOLLMATINGEN-ALLENSBACH

Gottesdienste

Samstag, 17. Januar 
18.00 Uhr Eucharistiefeier mit der Band 

Jambaris in St. Gallus, KN-Fürs-
tenberg

Sonntag, 18. Januar 
– 2. Sonntag im Jahreskreis
  9.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Josef, Lan-

genrain
11.00 Uhr Eucharistiefeier in St. Nikolaus, 

Allensbach
 Zelebrant: Helmut Miltner
 Im Gedenken an: Ursula Egenho-

fer
11.00 Uhr Eucharistiefeier mit Kinderkirche 

in St. Martin, KN-Wollmatingen

Mittwoch, 21. Januar 
18.30 Uhr Eucharistiefeier in St. Jakobus, 

Kaltbrunn
 Zelebrant: Tobias Springer

Donnerstag, 22. Januar
 9.30 Uhr Eucharistiefeier der Kath. Frau-

engemeinschaft in St. Nikolaus, 
Allensbach

 Zelebrant: Helmut Miltner
 Im Gedenken an: Irma Geisen-

berger (geb. Müller) und Mutter 
Hulda Müller, Edeltrud und Hu-
bert Nock, Erwin Krieger

KLOSTERKIRCHE  
ST. KONRAD HEGNE

2. Sonntag im Jahreskreis

Freitag, 16. Januar 
7.00 Uhr Laudes
11.45 Uhr Mittagsgebet
17.15 Uhr Rosenkranz für den Frieden
17.45 Uhr Vesper

Samstag, 17. Januar – Hl. Antonius (G)
17.30 Uhr Vesper

Sonntag, 18. Januar 
7.30 Uhr Laudes
10.15 Uhr Eucharistiefeier
17.00 Uhr Eucharistische Anbetung
17.45 Uhr Vesper

Montag, 19. Januar  
7.00 Uhr Laudes
11.45 Uhr Mittagsgebet
17.00 Uhr Eucharistische Anbetung
17.45 Uhr Vesper

Dienstag, 20. Januar 
7.00 Uhr Laudes
17.45 Uhr Eucharistiefeier mit Vesper

Mittwoch, 21. Januar 
7.00 Uhr Laudes
11.45 Uhr Mittagsgebet
17.00 Uhr Eucharistischer Anbetung
17.45 Uhr Vesper

Donnerstag, 22. Januar 
7.00 Uhr Laudes
17.45 Uhr Eucharistiefeier mit Vesper in den 

Anliegen der Ulrikapilgernden, im 
Gedenken an deren Verstorbenen 
und aller Verstorbenen

Freitag, 23. Januar 
7.00 Uhr Laudes
11.45 Uhr Mittagsgebet
17.15 Uhr Rosenkranz für den Frieden
17.45 Uhr Vesper

GEMEINSAME MITTEILUNGEN

Ö� nungszeiten im Pfarrbüro 
Das Pfarrbüro ist wie folgt geö� net:

Montag: 9.00 – 11.00
Dienstag: 9.00 – 12.00 Uhr 
und  16.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag, 9.00 – 12.00 Uhr
Freitag: 9.00 – 12.00 Uhr
Mittwochs  geschlossen

Tel: 9312-0
Fax: 9312-20
E-Mail: Pfarramt.nikolaus@kath-wa.de
Internet: www.kath-wa.de

Kooperator Tobias Springer
Tel. 9312-13
E-Mail: Tobias.springer@kath-konstanz.de

Diakon Martin Beck
Tel. 9312-12
E-Mail: Beck@kath-wa.de

Sabine Späth 
(Hausmeisterin Pfarrheim und Kirche St. Nikolaus)
Telefon: 9312-16
E-Mail:  Spaeth@kath-wa.de

Nikolaudate Chor 

Die Proben des Nikolaudate Chors fi nden ab 
dem 20. Januar wieder immer dienstags um 
19.45 Uhr im Pfarrheim St. Nikolaus statt. 
Neue Sängerinnen und Sänger sind jederzeit 
willkommen.

Caritas – Hilfsangebot

Der Sozial-Caritative Förderverein Allensbach 
eV (SCFA) bietet Menschen in Not seine Hilfe an 
durch Beratung, Begleitung und konkrete Hilfe.
Kontakt-Telefon: Marijke Sondern 1483. Wei-
tere Kontaktaufnahme auch durch Briefkasten 
des SCFA in der Höhrenbergstraße 15 oder per 
Mail: scfa@kath-wa.de

Kreis der älteren Generation 
Herzliche Einladung zum geselligen Nachmit-
tag im Kreis der älteren Generation am Diens-
tag,  20. Januar um 14.30 Uhr im Pfarrheim 
St. Nikolaus. Im Kreis der älteren Generation 
sind jederzeit auch neue Gesichter willkommen 
(Frauen und Männer).

„Danke!“ und „Vergelt´s Gott!“ 
dem Pfarrgemeinderat

Herzliche Einladung ...
... zur Eucharistiefeier am Sonntag, 
25.01.2026, um 11.00 Uhr in St. Gallus und 
anschließender Begegnung bei Umtrunk mit 
unseren bisherigen Pfarrgemeinderätinnen 
und Pfarrgemeinderäten, Stiftungsrätinnen 
und Stiftungsräten.
Über ein halbes Jahrzehnt bis vier Jahrzehnte 
umfasst die Spanne, in der sich die Pfarrge-
meinderätinnen und Pfarrgemeinderäte bzw. 
Stiftungsrätinnen und Stiftungsräte der bishe-
rigen Römisch-Katholischen Kirchengemeinde 
Wollmatingen-Allensbach im Gremium des 
Pfarrgemeinderates bzw. des Stiftungsrates 
engagierten: Aus ihrem Glauben heraus tru-
gen sie Mitverantwortung für die Gestaltung 
des Gemeindelebens und die Verwendung der 
fi nanziellen Mittel der Kirchengemeinde. Mit 
Sachverstand und Herzblut brachten sie sich 
ein.
Mit dem 31.12.2025 endete die Zeit des Gremi-
ums „Pfarrgemeinderat“ und „Stiftungsrat“ im 
gesamten Erzbistum Freiburg und damit auch 
ihr Dienst.
Für ihren engagierten Einsatz soll ihnen am 
Sonntag, 25.01.2026 von Herzen gedankt wer-
den.

Kloster Hegne – Theodosius Akademie 

Alle Infos zu den Kursen bei der Theodosi-
us Akademie gibt es unter Tel. 807-700 oder 
www.theodosius-akademie.de, 
E-Mail: info@theodosius-akademie.de

EVANG. KIRCHEN- 
GEMEINDE ALLENSBACH

Freitag, 16.01.
15:00 Uhr Kinderchor „Gnadenseespatzen“ 
Leitung: Maike Rohr
gnadenseespatzen@ev-kirche-allensbach.de 
Tel: 8049515)
17:00 Uhr - Wölfl inge (3. - 5. Klasse)
17:00 Uhr - Jungpfadfi nder (6. - 7. Klasse)
17:00 Uhr - Pfadfi nder (8. - 9. Klasse)
Du suchst Abenteuer, Gemeinschaft und
Naturerfahrungen?
Dann komm zu den Pfadis - in unseren Grup-
pen (ab 12 Jahren) ist noch Platz!
Jüngere Kinder derzeit auf Anfrage bzw. mit 
Warteliste.
Ansprechpartner: Linda Streckfuß / Jeanny 
Klingbeil, gilde-allensbach@vcp-konstanz.de

Sonntag, 18.01. 
10:00 Uhr Gottesdienst 2. So nach Epiphanias

KIRCHENNACHRICHTEN
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Pfarrer: Herr Pfarrer Sebastian Steinbach
Orgel: Herr Thomas Pangritz

Montag, 19.01.
14.00 Uhr Jungbläser

Dienstag, 20.01. 
20:00 Uhr Posaunenchor „Bodanrück“ 
Leitung: Markus Eichhorn 

Donnerstag, 22.01.
12:00 Uhr Mittagstisch
Gemeinsam Mittagessen, plaudern und sich 
kennenlernen. Anschließend lassen wir den 
Mittag gemeinsam ausklingen. Das Team freut 
sich über viele Besucher!
Bei Bedarf Fahrdienst bitte absprechen über: 
Tel. 949939

20:00 Uhr Allensbacher Vokal Ensemble (AVE)
Leitung: Philipp Heizmann

Freitag, 23.01.   
15:00 Uhr Kinderchor „Gnadenseespatzen
Leitung: Maike Rohr
gnadenseespatzen@ev-kirche-allensbach.de 
Tel: 8049515)
16:30 Uhr – Wölfl inge neu (2. - 4. Klasse)

16:30 Uhr - Jungpfadfi nder „Fischotter“ 
(5. - 6. Klasse)
16:30 Uhr - Jungpfadfi nder „Seeadler“ 
(7.-8. Klasse)
18:00 Uhr – Pfadfi nder  (9. - 10. Klasse)
Du suchst Abenteuer, Gemeinschaft und
Naturerfahrungen?
Dann komm zu den Pfadis! –
Ansprechpartner: Jeanny Klingbeil
gilde-allensbach@vcp-konstanz.de

Diakonie
Diakonie Information – Beratung – Hilfe
EVANGELISCHE GEMEINDEDIAKONIE (sozialer 
Dienst) der Evangelischen Kirchengemeinde 
Allensbach, Kontakt:
Angelika Straub (Vors.), Tel.: 935 485, 
Diakonie@ev-kirche-allensbach.de
Rainer Stockburger: Tel: 0156-79303928: 
rainer.stockburger@kbz.ekiba.de
Überkonfessionelle Beratung und Begleitung 
in schwierigen Lebenssituationen, Vermittlung 
mit Ämtern, in Einzelfällen Überbrückungs-
hilfen, Weitervermittlung von fachlicher Hilfe 
und zu Fachdiensten der DIAKONIE und sozi-
aler Dienste.

Ö� nungszeiten Pfarrbüro
Montag von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Donnerstag von 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr
Freitag von 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Telefonisch können Sie das Pfarramt unter der 
Tel.-Nr. 6310 erreichen.
E-Mail: Allensbach@kbz.ekiba.de

In Notfällen und bei Todesfällen wenden Sie 
sich bitte an Herrn Pfarrer Rainer Stockburger. 
Er ist erreichbar unter:
0156-79303928 oder 07738-9396153 sowie 
per E-Mail: rainer.stockburger@kbz.ekiba.de.

Ausblick
Am 30.01.2026 fi ndet um 19:30 Uhr wieder unser 
Taizé Gottesdienst in der evangelischen Kirche 
statt. Herzliche Einladung an alle zu kommen.

Am 05.02.2026 fi ndet um 15.00 Uhr wieder 
unser Kontakt-Cafe statt, zudem alle recht 
herzlich eingeladen sind.

Leitwort für die kommende Woche
„Das Gesetz ist durch Mose gegeben; die 
Gnade und Wahrheit ist durch Jesus Christus 
geworden (Joh 1,17)

KATH. KINDERHAUS 
ST. NIKOLAUS

Vorankündigung: Kinderhaus St. Nikolaus 
– Infoabend zur Schulkindbetreuung
Herzliche Einladung zum Infoabend am Mon-
tag, den 02. Februar um 19.00 Uhr im Kinder-
haus St. Nikolaus.

Was erfahren die Teilnehmer an diesem Abend?
• Die pädagogische Zielsetzung und Grund-

haltung
• Wie sieht die Betreuung und der Tagesablauf 

konkret aus?
• Organisatorisches und allgemeine Informa-

tionen
• Führung durch die Räume der Schulkinder
• Antworten auf Fragen
• Möglichkeit zur Anmeldung

Das Kinderhaus freut sich über viele Teilneh-
mer!
Anmeldung erbeten unter: 
Nicolas Maßat, Tel. 6489 oder
E-Mail: schlaukoepfe.nikolaus@kath-wa.de

MARIANUM HEGNE

Einladung zum Infoabend: Ausbildung zur 
staatlich anerkannte*r Erzieher*in
Das Marianum – Zentrum für Bildung und Er-
ziehung in Hegne lädt alle Interessierten am 
Dienstag, den 20. Januar 2026, um 18:00 Uhr 
herzlich zu einem Informationsabend über die 
Ausbildung zur staatlich anerkannten Erziehe-
rin/zum staatlich anerkannten Erzieher ein.
Erzieher*innen leisten einen unverzichtbaren 
Beitrag für unsere Gesellschaft. Sie begleiten, 

fördern und unterstützen Kinder, Jugendli-
che und Familien in ganz unterschiedlichen 
Lebensbereichen – von der Krippe über Kin-
dertageseinrichtungen bis hin zur o� enen Ju-
gendarbeit und Heimerziehung. Der Beruf ist 
vielseitig, verantwortungsvoll und bietet lang-
fristig stabile berufl iche Perspektiven.
Beim Informationsabend erhalten die Teilneh-
menden einen umfassenden Einblick in das 
breite Berufsfeld der Erzieher*in, in die Ausbil-
dungsstruktur und die Zugangsvoraussetzun-
gen der Fachschule für Sozialpädagogik sowie 
in die modernen Lernräume und die praxisna-
hen Unterrichtskonzepte am Marianum.
Lehrkräfte, die Schulleitung und aktuelle Aus-
zubildende stehen an diesem Abend für Fragen 
zur Verfügung und geben authentische Einbli-
cke in den Schulalltag sowie die pädagogische 
Haltung der Einrichtung.
Weitere Informationen unter: 
www.marianum-hegne.de

KINDERGÄRTEN & SCHULEN

CDU ORTSVERBAND 
ALLENSBACH

CDU Ortsverband Allensbach
Auf dem Wochenmarkt mit Andreas Jung und 
Andrea Gnann
Am Donnerstag, 22.1.2026 von 9 Uhr bis 
11.30 Uhr steht unser Bundestagsabgeord-
neter Andreas Jung und unsere Landtagskan-
didatin Andrea Gnann zusammen mit Ludwig 
Egenhofer auf dem Wochenmarkt und stellt 
sich den Fragen der Bürgerinnen und Bürger. 
Die CDU freut sich auf einen sicher interessan-
ten persönlichen Austausch.

DLRG ORTSGRUPPE 
ALLENSBACH e.V.

Termine im Januar 2026
Die DLRG Allensbach und ihr Vorstand ho� en, 
dass die kleinen und großen Aktiven der DL-
RG-Gruppe Allensbach e.V. nach dem ereig-
nis- und arbeitsreichen Jahr 2025 nun fröhlich 
und bei bester Gesundheit in das neue Jahr ge-
rutscht sind. Der Vorstand möchte sich noch-
mals ausdrücklich bei den vielen Spendern aus 
der Gemeinde bedanken, die bis in die Weih-
nachtstage hinein das Bauprojekt „Bootshaus“ 

mit vielen Zuwendungen unterstützt haben. 
Ein großes „Dankeschön“ geht außerdem an 
die eifrigen Aktiven, die trotz Ferienzeit in den 
letzten Wochen in der Gemeinde die Müllbe-
scheide verteilt haben.

Nach den Weihnachts-Ferien ist das DL-
RG-Programm nun gleich wieder voll in Kraft; 
dazu wären folgende Termine zu notieren:

seit 07.01.2026 – Fortsetzung des Ju-
gend-Trainings im Bad Königsegg / Reichenau
in den eingeteilten Gruppen. Es beginnt nun 
die Vorbereitung auf die Prüfungen für die Ab-

TERMINE & VERANSTALTUNGEN DER VEREINE
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zeichen in „Bronze“ und „Silber“; das Training 
endet am 25. März.

seit 10.01.2026 – Fortsetzung des 
Schwimm-Trainings für Kinder im Bad der 
Kliniken Schmieder in den bekannten 4 Grup-
pen und zu den bekannten Zeiten; das Training 
endet am 21. März.

seit 12.01.2026 – Fortsetzung des Hallen-
bad-Trainings in Konstanz für den Kurs “Gold“ 
sowie die Juniorretter und Rettungsschwim-
mer; hier erfolgen die abschließenden Prüfun-
gen bis Mitte März – bitte die Hinweise der 
Trainingsleitung beachten; Das Training endet 
am 23. März.

Kleiner Ausblick:
Bei all diesen Trainings-Angeboten wird es ab 
dem Schmotzigen Dunschtig / 12.02.2026
und in der folgenden Ferien-Woche die be-
kannte „Fasnet-Pause“ geben, ehe der Trai-
nings-Betrieb / w.o. ab dem 23.02. wieder auf-
genommen und dann zu Ende März bzw. den 
Oster-Ferien abgeschlossen wird.

NARRENVEREIN  
ALLENSBACH

Mit Vollgas gehts auf die Fasnet zu.....
Auf Los geht‘s los
Fasnet Basar jetzt am Samstag
Nach einigen Jahren Pause fi ndet am kommen-
den Samstag von 10 - 14 Uhr im Großen Saal 
des Kath. Pfarrheimes ein Fasnet Basar statt. 
Verkauft werden Fasnetarktikel jeglicher Art. 
Es haben sich zahlreiche Verkäufer angemel-
det. Der Alet geht von einem großen und viel-
fältigem Angebot aus. Der Aufbau beginnt ab 
9 Uhr. Der Verkauf ab 10 Uhr. Für eine kleine 
Bewirtung sorgt der Narrenrat.
Der NV Alet freut uns auf zahlreiche Besucher 
von Nah und Fern. 

Alet-Abend Karten können vorbestellt wer-
den
Ein Highlight sind die alljährlichen Alet-Aben-
de, die in diesem Jahr am Freitag, 6.2. und 
Samstag, 7.2. um 20.01 Uhr in der närrisch 
dekorierten Bodanrückhalle stattfi nden. Ein-
trittskarten können noch bis 25.1. per Mail 
unter alet09@t-online.de oder mittels Brief-
kasteneinwurf in der Hafnerstraße 15 bestellt 
werden.
Die Eintrittspreise bleiben unverändert. Es gibt 
verschiedene Kategorien zum Preis von 8 €, 10 
€, 12 €, und 14 €.
Diese vorbestellten Karten können entweder 
im Tourismusbüro ab 2.2. oder an der Abend-
kasse abgeholt werden. 
Der ALET freut sich auf zwei stimmungs-und 
humorvolle Abenden die vom Fanfarenzug, 
der Freibiermusik und Musikverein musikalisch 
umrahmt werden. Das Programm steht. Es wird 
Überraschungen geben. Die Bewirtung über-
nimmt der Fanfarenzug.

Weitere närrische Informationen
Das Alet-Narrenblatt geht nächste Woche 
in Druck. Wer noch eine kurze knackige Ge-
schichte hat, darf sie gerne noch bis Sonntag 
mitteilen. Eines kann heute schon verraten 
werden.  Es wird sich mancher oder manche 
darin wiederfi nden und überrascht sein.

Der Alet nimmt an dieser Fasnet an fünf Um-
zügen teil. 
Der Auftakt wird beim Narrentre� en der Nar-
renvereinigung Hegau Bodensee am Sonntag, 
24.1.2026 in Owingen sein.
Der Umzug beginnt um 13.30 Uhr. Der ALET 
hat die Startnummer 34. Für die aktiven Al-
lensbacher Narren werden zwei Busse nach 
Owingen fahren. 
Abfahrt am Rathaus: 11 Uhr
Rückfahrt: 17 Uhr 

Helferinnen und Helfer für kleinere Arbeiten 
werden gesucht. Wer sich dazu berufen fühlt, 
einfach melden. Jede helfende Hand ist herz-
lich willkommen.

Wer Fragen hat, egal welcher Art: Mail an 
alet09@t-online.de schicken.

HO NARRO HO NARRO HO NARRO 

HANSELE-ZUNFT 
ALLENSBACH

Einladung der Schulkinder zum Hemdglonker 
Transparente basteln am 29.01.2026 
Welche Schulkinder haben Lust zu basteln? 
Dann kommt vorbei und gestaltet zusammen 
mit der Hanselezunft Allensbach bunte Plakate 
für den Allensbacher Hemdglonker Umzug.
Thema:
Wir sagen, was wir denken und bringen das zu 
Papier. (nett, ehrlich und ohne Beleidigungen)
Die Hanselezunft sorgt für Material und Ver-
pfl egung, ihr bringt eure tollen Ideen mit!
Wann: Donnerstag, den 29.01.2026 ab 16 Uhr
Wo: im Pfarrheim Allensbach (Raum Ulrika)
Die Hanselezunft freut sich auf einen kreativen 
Nachmittag. Ho Narro!

NARRENGESELLSCHAFT 
SCHLAFKAPPEN HEGNE eV

Bunte Abende 2026 bei den Schlafkappen 
sind dieses Jahr am Freitag, den 13. Februar 
und Samstag, den 14. Februar.
Beginn: jeweils um 20.00 Uhr / Einlaß ab 19.00 
Uhr.

Kartenverkauf
Ein Kartenvorverkauf fi ndet dieses Jahr nicht 
statt.
Karten für beide Abende können ab sofort 
bestellt / reserviert werden bei nv-schlaf-
kappen-hegne@web.de / Betre�  "Kartenbe-
stellung " und wie gewohnt beim Kassier Uli 
Malkmus - Tel.: 0171 832 11 99.  Zahlung an 
der Abendkasse.

NARRENZUNFT 
“DUCHERLE” KALTBRUNN

Fasnet 2026
Es sind nur noch wenige Tage bis zum Beginn 
der 5. Jahreszeit und jetzt geht´s bald richtig 
los bei der Narrenzunft Ducherle. Es startet 
mit dem Aufhängen der Narrenbändel in Kalt-
brunn.

Sa 31.01.2026 Bändelhängen
Der Fanfarenzug wird unserem Dorf wieder ein 
närrisches Antlitz verleihen und die Fasnet-
bändel aufhängen. Diejenigen Anwohner, die 
noch eigene Bändel zu Hause haben, sollten 
diese in gewohnter Weise wieder ab ca. 9:00 
Uhr vorm Haus bereitlegen.

Das Fasnets-Programm 2026 für die kom-
menden Wochen
Von Woche zu Woche werden nähere und de-
tailliertere Informationen mitgeteilt.

Sa. 31.01.26
9:00 Uhr Aufhängen der Narrenbändel 

durch den Fanfarenzug

Fr. 06.02.26
19:00 Uhr Teilnahme am Nachtumzug in 

Liggeringen

So. 08.02.26
14:00 Uhr Teilnahme beim Seenarrentre� en 

in Liggeringen

Do. 12.02.26
Schmotzige Dunschtig

Fr. 13.02.26
14:00 Uhr Kinderball

Sa. 14.02.26
14:30 Uhr Ka� ee-Kränzle

So. 15.02.26
13:00 Uhr Teilnahme am Umzug in Konstanz

Mo 16.02.26
13:30 Uhr Teilnahme am Umzug in Allens-

bach

Wer hat Lust bei der Narrenzunft Ducherle 
mitzumachen?
Bei Interesse bitte an den 1. Vorstand der Nar-
renzunft Ducherle oder an die Kontaktperso-
nen der Untergruppen wenden.

1. Vorstand
Peter Waidele Tel.: 2163

Fanfarenzug  
Helmut Renner Tel.: 3983

Hästräger
Daniela Klinge Tel.: 940873

Trubestenzer
Katrin Steinebrunner Tel.: 940014
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TRACHTENGRUPPE 
ALLENSBACH

Am 7. Dezember nahm die Trachtengruppe Al-
lensbach am feierlichen Gottesdienst zum Pat-
rozinium in der Pfarrkirche St. Nikolaus teil. Im 
Anschluss fand im Pfarrheim der traditionelle 
Nikolausmarkt statt, den die Kinder der Trach-
tengruppen Allensbach und Alt Radolfzell mit 
ihrem gemeinsamen Auftritt bereicherten. Die 
Kinder im Alter von 4 bis 14 Jahren zeigten 3 
Tänze und erfreuten das Publikum darüber hin-
aus noch mit drei Weihnachtsliedern. Zwei der 
vorgetragenen Lieder sangen die Trachtenkin-
der in Mundart, was beim Publikum besonders 
viel Anklang fand. Begleitet wurden sie dabei 
auf der Gitarre von Franz Bromma von der 
Trachtengruppe Alt Radolfzell.

Am 12. Dezember traf sich die Trachtengruppe 
Allensbach im Vereinsheim zur gemeinsamen 
Nikolausfeier. Bei Punsch, Weihnachtsbröt-
le und dem Singen von Weihnachtsliedern 
warteten insbesondere die Kinder aufgeregt 
auf den Besuch des Nikolaus. Dieser lobte die 
Aktivitäten der Trachtengruppe über das Jahr, 
insbesondere das Engagement der Kinder, die 
jede Woche gemeinsam mit den Kindern der 
Trachtengruppe Alt Radolfzell traditionelle 
Kreistänze proben und sich darüber hinaus 
auch regelmäßig zu Mundartstunden tre� en 
um Lieder und Gedichte im Allensbacher Dia-
lekt zu üben um diese dann bei Auftritten und 
Veranstaltungen zum Besten geben zu können. 
So kam auch der Nikolaus in den Genuss zweier  
Weihnachtslieder in Mundart, wofür die Kinder 
von ihm mit Weckmännern und Nikolaussäck-
le belohnt wurden. Nachdem der Nikolaus mit 
einem weiteren Lied verabschiedet wurde, ließ 
die Trachtengruppe den Abend noch bei gesel-
ligem Beisammensein ausklingen. 

Wer Lust hat auf Tracht, Tanz und Mundart ist 
jederzeit herzlich willkommen die Trachten-
gruppe zu unterstützen.

AUS DEM SPORTLEBEN

SPORTVEREIN  
ALLENSBACH 1907

Handball

Cw- Heimsieg nach Handballkrimi
Das Heimspiel gegen Kornwestheim begann für 
die Cw des SVA gut. Aus einer starken Abwehr  
ging man 6:3 in Führung. Nach 18 Minuten, ei-
nigen Fehlpässen und Unaufmerksamkeiten gli-
chen die Gäste erstmals aus (8:8). Es entwickelte 
sich ein schnelles, intensives Spiel mit guten Ak-
tionen wie Fehlern auf beiden Seiten. Zur Halb-
zeit führte der SVA mit 12:11. Die zweite Halbzeit 
hatte es in sich: Die Gäste kamen stark aus der 
Pause, erspielten sich nach etwa 40 Minuten 
eine Zwei-Tore-Führung. Die letzten 10 Minuten 
wurden zur Zitterpartie: Die Fans unterstützten 
lautstark, der SVA pushte sich gegenseitig. Nach 
45 Minuten glich der SVA aus (20:20), in der 47. 
Minute dann eine Zeitstrafe gegen den SVA, aber 
die Abwehr stand kompakt, der Ball wurde ge-
wonnen und eine Minute vor Schluss erzielte Lina 
Reiser den Siegtre� er (23:22).

Damen 1 verlieren Abwehrschlacht
Das Spitzenspiel der 3. Liga Süd hielt, was es ver-
sprach! In einer spannenden Partie verlor der SVA 
mit 20:25 (11:10) ein Spiel, das von der Abwehr 
dominiert und einer tollen Kulisse beim Superball 
in Konstanz umrahmt wurde. Der SVA kam bes-
ser in die Partie, brauchte aber 7 Minuten, um mit 
2:0 in Führung zu gehen. Ketsch benötigte für das 
erste Tor sogar 9 Minuten. Die rund 750 Zuschauer 
sahen zwei starke Defensivreihen, die wenig zu-
ließen und das jeweils angreifende Team immer 
wieder vor Probleme stellten. Der weitere Verlauf 
des Spiels war ausgeglichen, jedes Tor wurde hart 
erkämpft werden oder es gab einen Strafwurf - 
sechs davon für den SVA wie die Kurpfalz Bären. 
Mit einem 11:10 ging es in die Pause. Zu Beginn 
von Hälfte 2 lag das Momentum mehr auf Seiten 
des SVA, doch je länger das Spiel dauerte, desto 
schwerer tat man sich. In der 44. Minute ging der 
Tabellenerste aus Ketsch  mit 15:17 in Führung 
und behauptete diese bis zum Schluss. Am Sams-
tag, den 17. Januar, beginnt die Rückrunde in der 
Riesenberghalle gegen die HSG St. Leon Reilingen. 
Anwurf ist um 19.30 Uhr. Da auch die HSG Kons-
tanz ihr Spiel gegen den VfL Pfullingen mit einem 
Tor verlor, war der Superball aus sportlicher Sicht 
für die beiden Vereine weniger erfolgreich. Wer-
bung für den Handballsport in der Region war die 
Veranstaltung aber auf jeden Fall.

SVA-Talente überzeugen beim Deutschland-Cup
Schon im letzten Jahr waren die Jugendspie-
lerinnen Leni Lauterbach und Linda Wilhelmi 
beim Deutschland-Cup in Hannover dabei. Beide 
waren absolute Schlüsselspielerinnen für ihre 
Auswahlmannschaft, das Team Baden-Württem-
berg . Man startete zunächst nervös, konnte sich 
aber nach zwei Niederlagen (gegen die späteren 
Finalisten Sachsen und Schleswig-Holstein) kon-
tinuierlich steigern. Das lag nicht zuletzt an Leni 
und Linda, die seit dem letzten Jahr eine starke 
Entwicklung genommen haben. Beiden sah man 
die hohe Trainings- und Spielqualität, die sie in 
der A-Jugend-Regionalliga in Allensbach und in 
der B-Jugend-Bundesliga in Steißlingen erhalten, 
deutlich an. Leni war als Spielmacherin zu jeder 
Zeit der Dreh- und Angelpunkt des Spiels, Linda 
zeigte eine überragende Leistung. Am Ende holte 
sich das Team Baden-Württemberg mit drei Sie-
gen gegen das Saarland, Brandenburg und den 
Handball-Verband Westfalen noch Rang 9.

Fußball

Kinder mit Beeinträchtigung erhalten Unter-
stützung
Große Freude bei der neuen Kinder- und Jugend-
gruppe der Fußballabteilung des SV Allensbach: 
Die Gruppe „Kinder mit Beeinträchtigung“ wurde 
kürzlich großzügig unterstützt. Dank einer Spen-
de der SV Versicherung konnten die jungen Ki-
cker mit neuen Trainingsanzügen und passenden 
Polo-Shirts ausgestattet werden. Überbracht 
wurden die neuen Outfi ts von Harald Seiter, Mit-
arbeiter der SV Versicherung, der sich persönlich 
ein Bild von der engagierten Nachwuchsarbeit 
machte. Auch das Bauunternehmen Martini be-
teiligte sich an der Anscha� ung – Frank Martini 
unterstützte das Projekt ebenfalls fi nanziell.
Die Verantwortlichen des SV Allensbach be-
danken sich herzlich bei allen Sponsoren für 
ihr Engagement. Die Unterstützung leistet 
einen wertvollen Beitrag zur Förderung von 
Inklusion und Gemeinschaft im Vereinssport 
und ermöglicht den Kindern eine noch bessere 
Teilhabe am Fußballtraining.

KRAFTSPORTVEREIN 
ALLENSBACH

Überzeugender Auftritt der RG 
bei Bezirksmeisterschaften 
Am vergangenen Wochenende fanden in Horn-
berg die diesjährigen Bezirksmeisterschaften im 
freien Stil in Hornberg statt. Die RG trat mit insge-
samt neun Ringern an und belegte bei 19 teilneh-
menden Mannschaften in diesem qualitativ und 
quantitativ stark besetzen Turnier den hervorra-
genden zweiten Platz hinter dem KSV Taisersdorf.
Den Titel in der Klasse bis 92 Kilo konnte sich 
Dominik Stadler holen. In souveräner Manier 
konnte er alle seine drei Kämpfe vorzeitig 
technisch überlegen für sich entscheiden und 
sicherte sich somit die Goldmedaille.
Mammutprogramm hatten Leon Brender, Robin 
Bader und Nurali Temarbulatov zu absolvieren. 
Brender startete in der Gewichtsklasse bis 65 
Kilo und musste gleich sechsmal ran. Er konn-
te mit vier Siegen und zwei Punktniederlagen 
bei einem Teilnehmerfeld von 17 Startern den 
fünften Platz erkämpfen. Mit 19 Ringern war 
die Klasse bis 70 Kilo am stärksten besetzt. 
Bader und Temarbulatov starten in verschie-
denen Pools und wurden mit jeweils vier Sie-
gen und einer Niederlage Poolzweiter, so dass 
es zum direkten Aufeinandertre� en im Kampf 
um die Bronzemedaille kam. Das vereinsinterne 
Duell konnte Bader für sich entscheiden und 
somit dritter Bezirksmeister werden. Weitere 
Punkte für die Mannschaftswertung konnten 
Alex Densiuk und Elias Stadler beisteuern.

Heimspiele SVA-Handball:
Samstag, 17.01.2026:
Dw1-HSC Radolfzell 15.15 Uhr
Cw2-HSG Mimmenhausen-Mühlhofen 
16.45 Uhr
SVA1-HSG St. Leon/Reilingen 19.30 Uhr
Alle Heimspiele, sofern nicht anders angekün-
digt, fi nden in der Riesenberghalle statt.
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VHS Konstanz - Allensbach
Qigong
Die fl ießend sanften Atem- und Bewegungs-
übungen des Daoyin Yangsheng Gong aus 
dem "Gesundheitsschützenden Qigong nach 
Prof. Zhang Guangde" bringen Körper, Geist 
und Seele ins Gleichgewicht. Sie dehnen und 
kräftigen die Muskulatur, das Bindegewebe 
und die inneren Organe, steigern die Konzen-
trationsfähigkeit und mehren unsere Lebens-
freude. Damit sind sie eine ideale Methode zur 
Stressprävention. Bei schönem Wetter tre� en 
wir uns nach Absprache im Seegarten. Bitte 
mitbringen: bequeme Kleidung, fl ache Schuhe.
Allensbach, Kurs 318104
Gerold Gerber, Qigong-Lehrer BVTQ
10 x Mo ab 12.01.26, 17.30-19.00 Uhr
Außerschulischer Lernort  120,00 €
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zuzah-
lung durch die Krankenkassen.

Rückenfi t - Rückenkräftigung
Den Rücken stark machen, den Körper in Ba-
lance bringen und sich geschmeidig bewegen. 
Die gelenkschonende Gymnastik stabilisiert 
den Rücken, löst Verspannungen und sorgt für 
eine bessere Haltung. Dabei steht auch Ihre in-
dividuelle Situation im Mittelpunkt. Sie lernen 
viele nützliche Tricks kennen, die Ihnen dabei 
helfen, Ihre Wirbelsäule zu Hause und am Ar-
beitsplatz zu entlasten. Entspannungs- und 
Atemübungen sorgen für Erholung und ein po-
sitives Körpergefühl. Bitte mitbringen: eigene 
Gymnastikmatte, Turnschuhe.
Allensbach-Hegne, Kurs 320435
Maria Speh, Physiotherapeutin; Wirbelsäu-
lengymnastik-Trainerin, Angelique Lau, B.Sc. 
Sportwissenschaften, Ergotherapeutin
10 x Di ab 13.01.26, 19.00-20.00 Uhr
Gemeinschaftsraum, Zum Schwarzenberg 1  
80,00 €
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zuzah-
lung durch die Krankenkassen

Pilates
Pilates ist eine sanfte, ganzheitlich orientierte 
Trainingsmethode. Mit harmonischen, fl ießen-

den Bewegungen im Einklang mit der Atmung 
zielt Pilates auf die Stärkung der tief liegen-
den Muskulatur, eine Erhöhung der Körper-
kraft, Flexibilität und Koordination ab. Pilates 
fördert die Konzentrationsfähigkeit und hilft, 
Stress abzubauen. Bitte mitbringen: eigene 
Gymnastikmatte.
Allensbach, Kurs 320510
Ursula Cvrlje, Physiotherapeutin, Pilates Trai-
nerin 100, Fitness Trainer B, NIM Trainerin, 
Diplomierte Spiraldynamik Fachkraft Level Ad-
vanced MED Q
10 x Di ab 20.01.26, 19.00-20.00 Uhr
Bodanrückhalle, Foyer, Schulstr. 12a  92,00 €
Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für eine Zuzah-
lung durch die Krankenkassen.

Elastisch und fi t bis ins hohe Alter – Ein Kurs 
für Menschen zwischen 55 - 99 Jahren
Beweglichkeit, Geschicklichkeit, Koordination, 
Stabilität im Alltag gut meistern können. Dazu 
Musik, die auf fröhliche Weise aufl ockert. Ge-
meinsam in der Gruppe ist es leichter, am Ball 
zu bleiben.  Erhalten Sie sich die Freude an der 
Bewegung und bleiben Sie aktiv und fi del bis 
ins hohe Alter. Regelmäßige Bewegung wirkt 
sich auch positiv auf die allgemeine Befi nd-
lichkeit aus und lässt sie positiv durchs Leben 
gehen. Bitte mitbringen: eigene Gymnastik-
matte, Sportschuhe.
Allensbach, Kurs 320704
Annette Nicolas, Pilates Kursleiterin, Flexibar 
Trainer
10 x Mo ab 12.01.26, 16.30-17.30 Uhr
Bodanrückhalle, Schulstr. 12a  78,00 €

Fit für den Alltag - Ganzkörperkräftigung
Die einfachen Übungen kräftigen den ganzen 
Körper, bringen den Kreislauf in Schwung und 
stärken die Kondition. Nebenbei sorgen sanf-
te Entspannungstechniken für mehr Balance 
und ein neues Körpergefühl im Alltag. Werden 
Sie gemeinsam mit anderen aktiv! Dieser Kurs 
bringt Sie nicht nur ins Schwitzen sondern 
verbessert auch Ihre Körperwahrnehmung. 
Gut für alle, die ihre Gesundheit stärken und 
fi t werden möchten. Ideal auch für Einsteiger. 
Bei schönem Wetter gehen wir auch gerne ins 
Freie und trainieren draußen.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Handtuch, 
2 kleine Wasserfl aschen, Sportschuhe für drin-
nen und draußen.
Allensbach-Hegne, Kurs 321007
Maria Speh, Physiotherapeutin; Wirbelsäu-
lengymnastik-Trainerin, Angelique Lau, B.Sc. 
Sportwissenschaften, Ergotherapeutin
10 x Di ab 13.01.26, 17.40-18.40 Uhr
Gemeinschaftsraum, Zum Schwarzenberg 1  
80,00 € Bei schönem Wetter gehen wir auch 
mal raus. Dieser Kurs erfüllt die Kriterien für 
eine Zuzahlung durch die Krankenkassen.

BodyFit & Functional Training
Wir starten zur Erwärmung mit einfachen Ae-
robic-Elementen zu Musik, trainieren damit 
das Herzkreislaufsystem und fördern die Ko-
ordination. Zur Verbesserung von Kraft und 
Beweglichkeit folgt eine gezielte Funktions-
gymnastik, "von Kopf bis Fuß", mit Übungs-
elementen aus den Bereichen Pilates, Faszien- 
Training und Yoga. Entspannungsübungen und 
ein ausgewogenes Stretching runden das Pro-
gramm ab. Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, 
Handtuch, Turnschuhe.
Allensbach, Kurs 321206
Ulla Drodofsky, Krankengymnastin
12 x Mi ab 07.01.26, 18.30-19.30 Uhr
Kliniken Schmieder; Gym.raum (Raum S018)  
96,00 €

BodyFit & Functional Training
Wir starten zur Erwärmung mit einfachen Ae-
robic-Elementen zu Musik, trainieren damit 
das Herzkreislaufsystem und fördern die Ko-
ordination. Zur Verbesserung von Kraft und 
Beweglichkeit folgt eine gezielte Funktions-
gymnastik, "von Kopf bis Fuß", mit Übungs-
elementen aus den Bereichen Pilates, Faszi-
en-Training und Yoga. Entspannungsübungen 
und ein ausgewogenes Stretching runden das 
Programm ab. Bitte mitbringen: Gymnastik-
matte, Handtuch, Turnschuhe.
Allensbach, Kurs 321208
Ulla Drodofsky, Krankengymnastin
12 x Mi ab 07.01.26, 19.30-20.30 Uhr
Kliniken Schmieder, Gymnastikhalle M018, 
Zum Tafelholz 8  96,00 €

VOLKSHOCHSCHULE

INFOS AUS DER NACHBARSCHAFT

Rücksichtnahme auf Wildtiere 
in der Winterzeit
Zum Schutz der Wildtiere bittet die Untere 
Jagdbehörde des Landratsamtes Konstanz die 
Bevölkerung, während der Wintermonate in der 
Natur nur die ausgewiesenen Wege zu nutzen 
und Hunde an der Leine zu führen. Damit sollen 
Störungen und Übergri� e von freilaufenden und 
stöbernden Hunden auf Wildtiere verringert wer-
den. Rückzugsorte von Wildtieren sind insbeson-
dere Dickicht und großfl ächige Wiesengebiete.
In den Wintermonaten von Mitte Dezember bis 

Ende Februar sind Wildtiere wie zum Beispiel 
das Rehwild oder Hasen in besonderer Art und 
Weise gefährdet. Wildtiere schränken in dieser 
Zeit ihre Nahrungsaufnahme ein, vermindern 
ihre Bewegungsaktivität und leben vor allem 
von angesammelten Fettreserven. Um diese 
Zeit zu überstehen, benötigen die Wildtiere vor 
allem Ruhe, um Energie zu sparen und sollten 
daher nicht unnötig gestört werden.
Gerade wenn sich Menschen, insbesondere 
Spaziergänger mit Hunden, abseits der vorge-
gebenen Wege bewegen, kann dies bei den Tie-
ren Stress auslösen. Darüber hinaus veranlasst 
die Störung die Wildtiere zu weiten Fluchten, 

was zu einem schnelleren Verbrauch der Fett-
reserven führen kann.
Die Untere Jagdbehörde weist darauf hin, dass 
sich Hunde stets unter Einwirkung (Sicht-
, Hör- und Rufweite) ihres Halters befi nden 
müssen. Die vorsätzliche und fahrlässige Zu-
widerhandlung kann mit einem Bußgeld ge-
ahndet werden.
Innerhalb von bestimmten Naturschutzgebie-
ten und städtischen Erholungsbereichen kön-
nen weitergehende Regelungen zum Beispiel 
für eine Leinenpfl icht gelten. Hier informieren 
in der Regel Schilder über die jeweiligen Be-
stimmungen vor Ort.
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Zeppelin-Gewerbeschule stellt 
sich vor
Die Zeppelin-Gewerbeschule in Konstanz lädt 
am Samstag, den 31. Januar 2026 zum „Tag 
der o� enen Tür“ mit Ausbildungsplatzbörse 
ein. In der Zeit von 10 bis 14 Uhr können sich 
Interessierte vor Ort über das Bildungsange-
bot der Zeppelin-Gewerbeschule informieren. 
Ausbildungsbetriebe und Kammern stellen sich 
und ihre Ausbildungsberufe vor. Sie bietet ein 
breites Spektrum an dualen und vollzeitschu-
lischen Möglichkeiten nach Klasse 9 oder 10 
an. Lehrkräfte sowie Schülerinnen und Schü-
ler stellen Informationen zur Schule und allen 
Schularten vor, wie z.B. dem allgemeinbilden-
den Abitur am Technischen Gymnasium, dem 
mittleren Bildungsabschluss in der Berufs-
fachschule für Bautechnik oder zum Einsatz 
des iPads im Unterricht.

Weitere Informationen unter 
www.zgk-konstanz.de

Informationsabend 
am 28.01.2026
Das Berufsschulzentrum Radolfzell stellt 
ihr Angebot vor
Das Berufsschulzentrum Radolfzell lädt für 
Mittwoch, 28. Januar, zu einem Infoabend ein. 
Wie die Schule informiert, gibt es Informati-
onen für Schüler/-innen, welche die mittlere 
Reife, die Fachhochschulreife oder das Ab-
itur anstreben. Ab 18:00 Uhr wird für Schü-
ler/-innen von Werkrealschulen, Hauptschulen 
und Gemeinschaftsschulen aus den Klassen 8 
oder 9 informiert über die zweijährigen Be-
rufsfachschulen mit mittlerem Bildungsab-
schluss (mögliche Fachrichtungen: Wirtschaft, 
Hauswirtschaft und Ernährung, Gesundheit 
und Pfl ege, Änderungsschneider/-in), die ein-
jährigen Berufsfachschulen (Fachrichtungen: 
Landwirtschaft, Holztechnik), Ausbildungsvor-
bereitung (Erreichen, Verbessern des Haupt-
schulabschlusses, Übergang in Ausbildung) 
und über Vorbereitungslehrgänge auf die 

Prüfungen als Hauswirtschafter/-in und Haus-
wirtschaftsmeister/-in.
Ab 19:00 Uhr wird für Schüler/-innen mit 
einem mittleren Bildungsabschluss informiert 
über das einjährige Berufskolleg I und II mit 
Übungsfi rma, die zweijährigen kaufmänni-
schen Berufskollegs für Fremdsprachen und 
Wirtschaftsinformatik und das zweijährige 
Berufskolleg Produktdesign, das dreijährige 
Berufskolleg für Mode und Design, das Tech-
nische Gymnasium (Profi l Gestaltungs- und 
Medientechnik), Agrarwissenschaftliche 
Gymnasium und über das Biotechnologische 
Gymnasium. Ein einjähriges Berufskolleg zum 
Erwerb der Fachhochschulreife und die Wirt-
schaftsoberschule führen im zweiten Bil-
dungsweg zu Fachhochschulreife bzw. Abitur. 
Über die einjährigen Berufsfachschulen (Fach-
richtungen: Landwirtschaft, Holztechnik) wird 
nochmals informiert.

Weitere Informationen unter 
www.bsz-radolfzell.de

Ausverkauf – alles zum halben Preis
Da wir unseren Bio-Hofladen nach rund 40 Jahren schließen,

 muss nun alles raus.

Dafür öffnen wir noch einmal am Samstag, den

17.01.2026 von 9.00 - 17.00 Uhr.
Wir blicken mit Dankbarkeit auf viele schöne Begegnungen  

und treue Kundinnen und Kunden zurück.  
Ihr Vertrauen und die Wertschätzung für unsere Produkte haben  

uns all die Jahre begleitet und motiviert.

Wir wünschen Ihnen für die Zukunft Gesundheit,
Glück und Zufriedenheit.

Wie es weitergeht mit unseren Eigenprodukten,  
können Sie auf unserer Homepage später erfahren.

Der Milchautomat steht weiterhin wie bisher für Sie zur Verfügung.

Herzlichst
Ihre Familie Müller

Wir vom Gartenforum gestalten
 und pflegen Ihren Garten

Dipl.-Ing. (FH) Eva Eisenbarth
Weiherstraße 20

78465 Konstanz-Dettingen
Tel. 07533/9497710 

   www.gartenforum.com 

Stapelstühle gesucht –  
gerne als Spende

Der Bouleverein PCG Gottmadingen 2015 e. V. sucht für seine  
Boule-Garage ca. 50 Stapelstühle (z. B. Saal-, Kantinen- oder 
Hallenstühle).
Firmen, Verwaltungen oder Einrichtungen, die gut erhaltene 
Stühle abzugeben haben, würden uns sehr unterstützen.
Abholung ist selbstverständlich kein Problem.
Wir würden uns als Verein sehr über Ihre Unterstützung freuen.

Kontakt:        +49 175 2476961

Achtung Familienbetrieb kauft
Pelze, Bleikristall, Teppiche, Kroko Taschen, D.Taschen,  
Abendgarderobe, Armbanduhren, Wanduhren, Bilder, 
Vorwerkstaubsauger, Musikinstrumente, alte Möbel,  

Nähmaschinen & Schreibmaschinen, Tafelsilber,  
Goldschmuck, Modeschmuck jeglicher Art. 

Komme vor Ort zahle in bar

Familienbetrieb seit 1985, Tel. 0178 / 757 98 66 

Seniorenwohnanlage >Am Stadtgarten<

Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir

eine Betreuungskraft als Minijob oder in Teilzeit (ca. 30%)
Arbeitszeiten: 7.00 Uhr bis 14.15 Uhr bzw. 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr,

inkl. 1 Wochenenddienst/Monat (insgesamt 6-8 Tage/Monat)
Aufgaben: Hauswirtschaftliche Betreuung der Bewohner,

Service bei der Gemeinschaftsverpflegung
Anforderungsprofil: Freude, Herzlichkeit und Erfahrung  

im Umgang mit Senioren, gute Deutschkenntnisse

Weitere Informationen auf unserer Homepage:
www.senioren-rdz.de

Interessiert? 
Dann freuen wir uns über Ihre schriftliche Bewerbung an:

Seniorenwohnanlage Am Stadtgarten,  
Obertorstraße 8, 78315 Radolfzell
oder b.fuhrmann@senioren-rdz.de

Schöne 3-Zi.-Whg. in Dettingen, 75m², DG, 
neu renoviert mit gr. Garage. KM 712 € + NK ab 

Feb. 2026 zu vermieten.
Zuschriften unter Chiffre 6379 an Primo Verlag,

Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach
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 Danksagung  Es ist schwer,  
  einen lieben Menschen zu verlieren,  
  aber tröstlich zu wissen,  
  wie viele ihn mochten und schätzten. 

Alfred Kininger
† 10. Dezember 2025

Danke sagen wir allen die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fühlten und ihre Anteilnahme auf  
vielfältige Weise so herzlich bekundeten und bei der Trauerfeier mit uns Abschied genommen haben. 

D Für die Zeichen der Freundschaft und Verbundenheit
A Dem Musikverein für den letzten musikalischen Gruß
N Frau Tebel für die schöne und würdevolle Gestaltung der Trauerfeier
K	 Den	Pfleger	und	Pflegerinnen	für	die	fürsorgliche	Pflege
E Der Praxis Dr. Tisch-Rottensteiner für die gute ärztliche Betreuung 

    Im Namen der ganzen Familie 
Hegne, im Januar 2026   Olga Kininger 

 

 
 

 

 



    
   
   
  

 

 
 
 

	 	 	 	 	 	 	
 

    
   

Wir gingen einen langen Weg gemeinsam und doch war er so kurz. 
Wir nehmen Abschied von meinem geliebten Mann,

lieben Vater,  Schwiegervater und Opa.

Nach schwerer Krankheit ist

GÜNTER TEUBER 
04.09.1943 - 02.12.2025 

friedlich eingeschlafen.

Anita 
Sascha mit Christa, 
Leon, Melina und Maya

Wir haben ihn seinem Wunsch entsprechend im engsten 
Familienkreis im Waldruh St. Katharinen beigesetzt.

Besonderer Dank geht an den SAPV und der Pfl egestation Tobias 
Volz, die ihn während der schweren Zeit begleitet haben. 
Vielen Dank auch an Frau Deggelmann für die würdige 
Gestaltung der Trauerfeier.

Traueradresse: Anita Teuber, Radolfzeller Str. 84a, Allensbach

Tief bewegt nehmen wir Abschied von unserem 
langjährigen Mitglied

Alfred Kininger
Der Verstorbene war von 1958 bis 1971 Rat  

unserer Narrengesellschaft. Mit seinem 
Engagement auf unserer Narrenbühne - seinerzeit 
noch im Gasthaus Wellenreuther - hat er mit viel 

Humor zum Gelingen unserer Fasnet beigetragen. 
Nach seiner aktiven Zeit wurde er zum Ehrenrat 
ernannt und wir durften noch viele Jahre danach 

auf seine Unterstützung bauen.
Alfred wirkt in unserer Fasnet weiter - hat er 
doch zusammen mit seiner Olga für reichlich 

Narrensamen gesorgt. Wir werden ihm ein 
ehrendes Andenken bewahren.

Narrengesellschaft  
Schlafkappen Hegne e.V. 

Der Narrenrat

Allensbach Ortskern helle 3-Zi.-Whg. 

90m², EBK, gr. Balkon, ab sofort 
1.100 € + NK + Kaution

Zuschriften unter Chiffre 6380 an Primo Verlag,
Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach

Charli – unser 4-jähriger Schäferhund sucht 
einen guten Freund

der ihn ab Februar 5x / Woche mittags je 1 Std. Gassi führt.  
Hedicke – Allensbach Tel. 07533 803 10 91 

Bürokraft sucht neue Anstellung
mit langjähriger Erfahrung, im Raum Allensbach, Radolfzell, Konstanz

Kontakt: mail.buerokraft@gmx.de



 

 



Betreuung für Alzheimer-Patientin gesucht 
Wir suchen geduldige und einfühlsame Pflegekraft mit Alzheimer-Erfahrung für die 

Betreuung einer liebenswerten Dame im Bodenseekreis. Grundpflege, Haushalt, 
Nachtbetreuung. Einsatz jeweils 14 Tage am Stück mit Wohnen im Haushalt.  

Sehr gute Bezahlung.
Zuschriften unter Chiffre 6376 an Primo Verlag,

Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach







Service & Verkauf
E-Bike, Lastenrad, Gravel,
Rennrad, Mountainbike, 

Trekking uvm.

 Komplett-Check  
 keine Termine nötig 
  kurze Servicezeiten
  Ersatzteile       
  markeno� ene Werkstatt
  Markenteile 

  ausführliche Beratung und Verkauf
  Neuräder kurzfristig lieferbar
  Wunschrad Kon� guration

Konstanzer Straße 10 / D-78467 Allensbach  /  Telefon +49 160 501 7252
E-Mail: info@fahrrad-service-allensbach.de / www.fahrrad-service-allensbach.de

Marken: Victoria  Simplon  Winora  Greens  Kayza  Brennabor  Campus  GT-Bikes uvm.

Bestattungen Deggelmann GmbH • 78465 Konstanz-Dingelsdorf

Tag der offenen Tür
Wessenberg-Schule Konstanz

- Kaufmännisches Berufskolleg (1BK1W, 1BK2W, 2BKFR)
- Wirtschaftsgymnasium (WGW, WGI)
- Ausbildungsvorbereitung / Berufsfachschule
- Kaufmännische Berufsschule

Freitag, 30. Januar 2026 von 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr
• Vorträge zu den Schularten und Abschlüssen ab 14.30 Uhr
• Rundgang durch unsere Schule
• Vorstellung von Ausbildungsberufen und Ausbildungsbetrieben
• Bewirtung mit Getränken und Snacks

Weitere Informationen erhalten Sie auf:
www.wessenbergschule-konstanz.de  •  Winterersteig 5 – 7  •  78462 Konstanz

Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch!


