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Ein herzliches
Willkommen.

Wir verwenden in den Texten meist die
gewohnte mdnnliche Sprachform bei
personenbezogenen Substantiven und
Pronomen, um eine bessere Lesbarkeit
zu gewdbhrleisten. Wir bitten Sie, das im
Sinne der sprachlichen Vereinfachung
als geschlechtsneutral zu verstehen und
in keinem Fall als Benachteiligung des
weiblichen oder diversen Geschlechts.
Vielen Dank.

47°43"1.874"N 9°3'58.845"E

Wenn man mit den Menschen hier in Allensbach spricht,
spiirt man es: Hier ldsst es sich gut leben. Wir haben

eine Geschichte, auf die wir stolz sein kdnnen. Wir leben
unsere Traditionen, denen wir eine Zukunft geben. Wir
sind umgeben von See und Natur, die zu Bewegung und
Genuss einladen. Und wir haben ein schénes Miteinander,
stolze 86 Nationen leben in Allensbach, Hegne, Kaltbrunn,
Langenrain und Freudental friedlich Seite an Seite.

Gute Griinde, das und vieles mehr in unserer neuen
Broschiire zusammenzufassen. Ob Sie neu in unsere
Gemeinde gezogen sind oder schon immer hier leben:

Es gibt viel zu erkunden, spannende Geschichten zu
erfahren, neue Perspektiven zu entdecken. Und weil
Allensbach so viel zu bieten hat, stellen wir hier sicher
nur einen kleinen Ausschnitt vor, mit eher zuféallig aus-
gewdhlten Beispielen. Sie alle stehen aber fiir das groBe
Ganze, das unseren Ort ausmacht. Mit seinen engagierten
Menschen, seinen vielfdltigen Angeboten und seinen
tiberraschenden Einblicken. Und es ist auch das groB3e
Ganze, das einen in Allensbach ankommen ldsst und
Allensbach zur Heimat macht.

In diesem Sinne: Herzlich willkommen, schon, dass Sie da
sind und viel Vergniigen bei der Lektiire!

lhr

Y AL
Stefan Friedrich
Burgermeister Allensbach

www.gemeinde-allensbach.de/
kurzportrait




Leben

Herkunft sucht Heimat.

» Napoleon III.
Napoleon Ill. (geboren
am 20. April 1808 in Paris,
gestorben am 9. Januar
1873 in Chislehurst bei
London) war franzési-
scher Staatsprdsident und
Kaiser der Franzosen und
auf dem Bodanriick zur
Jagd unterwegs. Mancher
Allensbacher diirfte ein
Nachfahre von ihm sein.

» Kanadische Wildgéinse
Urspriinglich aus
Nordamerika und die
weltweit am hdufigsten
vorkommende Gans.

Seit den 1970er Jahren
ist sie in Deutschland als
Brutvogel vertreten.
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» Mammutbéiume
Die Heimat des
Mammutbaumes liegt
inKalifornien, diese
Baumart ist rund 70
Millionen Jahre alt.
Beeindruckende
Exemplare gibt es bei
Hegne zu bewundern.

» Meinungsforschung

Die Pionierin der
Meinungsforschung,
Elisabeth Noelle-Neumann,
brachte ihre Erfahrungen
wdhrend ihres Studiums in
ihrer Dissertation zum Aus-
druck und die Demoskopie
aus Washington/USA mit
nach Allensbach.

Heimat sucht das Weite.
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» Wandermonche

Der Wanderménch St. Pirmin griindete
im Jahr 724 das Kloster Mittelzell auf der
Reichenau. Zur damaligen Zeit gehdrte
Allensbach zur Insel Reichenau.

St. Pirmins Herkunft ist ungewiss,

aber die von ihm vertretene Lehre vom

» Giarten fiir Ghana

Der Partnerschaftsverein Allensbach-
Ghana realisiert u. a. eine Pilotanlage
zur Fischzucht. Perfekte Synergien
zwischen Gdrten und Fischzucht, um
Erndhrung und Einkommen der Land-
bevélkerung zu unterstiitzen.

.. » Singschwine

Sie kommen aus dem Norden
und sind bei uns - bis auf wenige
Brutpaare - Wintergdste.

Die Singschwdine lberwintern
hier oder tanken Kraft fiir ihren
Zug zum Atlantik. Ihre umfang-
reiche Stimmenvielfalt gibt
ihnen ihren Namen.

» Die Barmherzigen Schwestern

Die Gemeinschaft der ,Barmherzigen Schwestern vom L
Heiligen Kreuz" wurde 1856 durch den Schweizer Kapu-
ziner Pater Theodosius Florentini in Altdorf im Kanton
Uri ins Leben gerufen und steht in der Tradition des
heiligen Franz von Assisi. 1895 wurde die Ordensprovinz

Baden-Wiirttemberg mit Sitz in Hegne gegriindet.
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Leben

w<Jeder ist ein Gast - irgendwo.”

,Gutalle fiinf Jahre dndert sich im
Tourismus die Welt komplett”, sagt
Sabine Schiirnbrand. ,Wir handeln
lokal und denken global. Wir bilden
uns fort und gehen stdndig mit der
Zeit, denn Tourismus braucht und
schafft Synergien.”

E www.allensbach.de

Das sagt Sabine Schiirnbrand, Leiterin des Kultur- und Tourismusbiiros in Allensbach.
Das ist es, was sie antreibt. Fiir die Gdste und fir die Einheimischen. Denn das, was den
Menschen, die Allensbach auf ihrer Reise besuchen, gut tut, tut vor allem auch denen
gut, die hier leben. Und alle profitieren davon. Im Kernort und in den Ortsteilen.

Seit 30 Jahren macht sie ihren Job. Gerne, motiviert und kreativ. Auch das allgegenwartige
Motto ,Allensbach Hat's" kommt von Sabine Schiirnbrand. Und ist Anspruch und Ver-
sprechen gleichermaBen. Gab es damals lediglich eine Adler-Schreibmaschine, so ist das
Tourismusbiro heute bestens vernetzt. Technisch sowieso, aber auch im Hinblick auf die
Kontakte in der Gemeinde und zu den vielen Partnern, deren Angebote hier koordiniert,
vermarktet und organisiert werden.

Der Verénderungswille, den der Tourismus braucht, um erfolgreich zu sein, kam 1863

an den See. Damals entstand die Bahnlinie Waldshut-Konstanz und neues Leben kam

nach Allensbach und an den Gnadensee. Obgleich die Unhren damals vermeintlich noch
etwas langsamer gingen, war diese Zeit der Start fiir einen neuen Wirtschaftszweig: den
Fremdenverkehr. Schon 1927 waren es visiondre Kopfe aus der Wirtschaft, die sich fir
den Tourismus stark machten.

Immer mit dem Ziel, mit den Einnahmen aus dieser Branche die ortliche Wirtschaft

zu starken und zum Wohlstand der Bevélkerung beizutragen. Unsere Region hat die
beiden Weltkriege nahezu unbeschadet Gberstanden. Nach der Griindung des Instituts
fiir Demoskopie Allensbach durch Elisabeth Noelle-Neumann im Jahr 1947 erlangte der
Name unserer Gemeinde bundesweite Bekanntheit.

In den 1970er Jahren wurden im Zuge der Gemeindereform die selbstdndigen Gemeinden
Kaltbrunn, Hegne, Langenrain und Freudental mit Allensbach zur Kommune Allensbach,
die heute mit ihrem Gesamtangebot fiir Gaste aus aller Welt zu einem auBergewdhn-
lichen Reiseziel geworden ist.

Die Lage am See, mit vielen Bademdglichkeiten, kombiniert
mit gelebter Tradition und lebendiger Moderne - das ist
es, was Allensbach zum perfekten Ort fiir Erholungs-
bedirftige und Aktivurlauber macht.

Das idyllische Hinterland rund um den Bodanriick besteht
zu mehr als 90 Prozent der Flache aus Natur- und Land-
schaftsschutzgebieten, wie gemacht fuir Aktivitaten im
Freien. Und man darf gespannt sein: Die Vorbereitungen
fur das ,Naturkino”, ein neues Wanderwegkonzept, laufen
auf Hochtouren.

Die Gemeinde geht mit der Zeit. Waren es 1937 noch

307 Betten, die den Gasten fir ihren Aufenthalt zur

Verfligung standen, sind es heute rund 1.000. Rechnet
man die Kliniken dazu, gab es im Jahr 2019 rund 250.000
Ubernachtungen in Allensbach und den Ortsteilen. Und
die Mdglichkeiten sind vielfaltig: Sechs Hotels gibt es,
unterschiedlichste Ferienwohnungen und Privatzimmer
und zwei Campingplétze in Allensbach und in Hegne.
Mit so auBergewshnlichen Ubernachtungsméglichkeiten
wie den Pfahlbauhtitten oder den Schlaffassern.

So ergibt sich aus dem Tourismus ein Bruttoumsatz von
rund 17 Millionen Euro, er ist also ein gewichtiger Wirt-
schaftsfaktor in der Kommune. ,200.000 Ubemachtungen
sind 400.000 Brétchen”, so bringt es Sabine Schiirnbrand
anschaulich auf den Punkt. Denn neben den Betreibern

der Unterkunfte profitieren alle davon. Die Backer, die Gastronomie, der
Handel, die Handwerker, die Schifffahrt und natirlich die Birger. So
manches Angebot, das vielleicht einmal flr die Gaste in das Programm
des Kultur- und Tourismusbiros aufgenommen wurde, nutzen heute
vor allem die Einheimischen. Allein die Kinderwochen, die seit 30 Jahren
im Sommer veranstaltet werden, erfreuen sich bei Allensbacher Kindern
groBter Beliebtheit.

Und nicht zuletzt ist es auch den Touristen zu verdanken, dass es
beispielsweise die gut gepflegte Uferanlange oder das umfangreiche
Freizeit- und Kulturangebot gibt, die unseren Ort zu dem machen, was er
ist und worauf die Blirger zu Recht stolz sind.

Wer sagt's denn: ,Allensbach Hat's”

Gesamtiibernachtungen in der Gemeinde

300.000

250.000 o T e o
o o

200.000
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» Interview mit
Biirgermeister Stefan Friedrich ¢

Die ersten Waldkindergdrten wurden in den
1950er Jahren in Skandinavien gegriindet. Seit
den 1990ern findet diese Bewegung auch bei
uns groBen Anklang. Inzwischen gibt es tiber

’

1.500 dieser Einrichtungen in Deutschland. Der

Waldkindergarten Allensbach wurde 2018 von |4

der Gemeinde Allensbach gegriindet.

LSeit der Er6ffnung des Waldkindergartens

& /coen die Kinder ein groBes Abenteuer. Sie

sind einfach viel drauBBen in der Natur. Es

k gibt keine Wdnde um einen herum, dafiir

viel Freiraum. Die Kinder erleben ihre
Umwelt und die Natur mit allen Sinnen und
erfahren die Jahreszeiten und den Wechsel
der Vegetation, des Wetters und der Tempe-
raturen. Sie begreifen Abldufe und Prozesse,
indem sie diese erleben und nicht abstrakt
in einem Buch gezeigt bekommen.”

Und genau das ist das Konzept der Wald-
kindergarten, das auch in Allensbach um-
gesetzt wird. Wenn das Wetter gut ist, sind
Kinder und Erzieherinnen immer drauBen
an verschiedenen Platzen im Wald. Und
die Erfahrungen seit der Eréffnung zeigen,
dass die Kinder mit dem gréBten Vergnii-
gen dabei sind und oft sogar unempfind-
licher sind, als die Erzieherinnen.

Stefan Friedrich erzahlt von einem Ge-
sprach mit einer Erzieherin: ,Neulich hat's
den ganzen Vormittag geregnet. Die Kinder
hatten einen RiesenspaB. Sie haben mit
Baumrinden eine Wasserbahn gebaut und
sind in die Wasserpfiitzen gesprungen. Da-
nach mussten zwar die Klamotten komplett
gewechselt werden, aber die Kinder sind ein-
fach unglaublich fit und nicht so oft krank.”

Im Waldkindergarten wird auf allen Ebenen
gefordert und geférdert. Allein Gber den
unebenen Waldboden zu laufen, bewirkt
motorisch eine Menge. Es gibt kein vor-
gefertigtes Spielzeug. So kann zum Beispiel
ein Stock vieles sein: eine Angel oder

eine Rakete. Um sich dariiber auszutau-
schen, muss man kommunizieren, was zur
Folge hat, dass auf der Sprachebene fast
beildufig sehr viel passiert. ,Die meisten
Kinder werden heute mit dem Auto zum
Kindergarten gefahren und sie haben oft
keine Chance, eigenstdndig Erfahrungen zu
machen. Sie lernen nicht, sich zu orientie-
ren. Im Waldkindergarten sind sie immer
gefordert, denn ohne Orientierung geht es
nichtim Wald", merkt Friedrich an.

Wenn es regnet oder Schnee liegt, geht
es schon mal nach drinnen, in den eigens
angeschafften Bauwagen mit Bollerofen.
Auch hier machen die Kinder eine wichtige
Erfahrung: Wenn es drauBen kalt ist und
ich es warm haben will, muss ich etwas
daflr tun. Es gibt keinen Strom und kein
Wasser. Das Wasser wird morgens von
den Eltern gebracht und muss dann den
Tag lber reichen. So lernen die Kinder, wie
wertvoll Wasser ist.

| Auch auf die Frage, ob jedes Kind flir einen

Waldkindergarten geeignet ist, geben die
Erfahrungen der ersten Zeit seit der Eroff-
nung eine Antwort: ,Es gibt schon Kinder,

die sehr empfindlich sind, sehr verfroren. Da &
ist der Waldkindergarten vielleicht nicht das
Richtige. Und ja, es gibt natiirlich Risiken im
Wald. Die Kinder klettern viel. Es gibt giftige
Pflanzen und Pilze und es braucht einen
Schutz vor zu viel Sonne oder vor Zecken.

Vor allem aber missen die Eltern bereit

sein, ihrem Kind den Waldkindergarten und %
das einmalige Abenteuer zuzutrauen®”, so

. Stefan Friedrich.

www.gemeinde-allensbach.de/
kinderbetreuungsangebote
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,Der See. Das Dorf. Seine Uéi‘/er. Die Gescgmdcker sind v

Und weil das zum Gliick so ist, sind Kunst und Kultur in
Allensbach in verschiedensten Ausprdgungen und Stil-
richtungen vertreten. Die Kultur in Allensbach ist fur die
Gemeinde Uber die Jahre zu einem echten Alleinstellungs-
merkmal geworden. Und ganz gleich, welches Angebot -
allen gemeinsam ist der Anspruch, Qualitat zu bieten.

Wer neu ist in der Gemeinde oder in der Region, der mag
sich wundern: ein so kleiner Ort mit einem so groBen
Angebot? Auch hier ist Allensbach immer fiir eine Uberra-
schung gut, oder besser gesagt: fiir viele Uberraschungen.
Offen, hochkaratig und vielfaltig, ganz gleich, ob es sich
um das Angebot des Kulturblros handelt, um das der
Vereine oder der freien Kulturschaffenden.

JKultur ist vieles: Kultur ist lebendig und éffnend, sie ist
Lebensfreude, Unterhaltung, Geddchtnis, Qualitdt und
Heimat”, sagt Sabine Schiirnbrand, Leiterin des Kultur-
und Tourismusbiiros, die mit inrem Team beispielsweise
JAZZ am SEE veranstaltet. Die Veranstaltungsreihe in der
Gnadenkirche findet bereits seit mehr als 20 Jahren statt
und steht flir auBergewdhnliche musikalische Grenzgén-
ge, Begegnungen verschiedener Kulturen und Genres und
fur groBe Stimmen des Jazz. Mit einem Konzert mit der
Musikerlegende Charlie Mariano fing alles an und welt-
bekannte Kiinstler wie Till Bronner, Rebekka Bakken, Nils
Landgren und Branford Marsalis, um nur einige aus der
langen Liste zu nennen, waren zu Gast in Allensbach und
werden es in Zukunft sicher wieder sein.

Diese Veranstaltung sorgt in jedem Jahr flr Gberregionale
12
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Aufmerksamkeit fiir unsere kleine Gemeinde. Doch JAZZ am
SEE ist nur ein Baustein des Allensbacher Kulturangebotes.

Ein weiterer sind die Konzerte des Arbeitskreises Kunst
und Kultur, die ebenfalls in der Gnadenkirche auf dem
Hoéhrenberg stattfinden. Seit mehr als 30 Jahren gibt es
die klassischen Kammerkonzerte nun schon, meist finf
bis sechs lber das Jahr verteilt.

Besonderer Beliebtheit erfreuen sich auch die Konzerte
unter dem Motto umsonst & drauBen, die in den Som-
mermonaten wochentlich auf der Biihne direkt am See
stattfinden. Mit einer bunten Mischung tber musikalische
Genres hinweg: hier spielen regionale und internationale
Bands Jazz, Rock oder Funk genauso wie Musikverei-

ne aus Allensbach und den Ortsteilen oder es sorgen
Comedy- und KabarettgroBen fiir Lachmuskeltraining in
der besonderen Atmosphére in der untergehenden Sonne
am See. Sie alle eint ihr Anspruch an die eigene Qualitat
und der Wunsch nach guter Unterhaltung. Also bestes
Open-Air-Feeling - jetzt auf der neuen Seebiihne!

Auch in den anderen Jahreszeiten hei3t es ,groBe Kultur
im kleinen Ort" mit Weltmusik, Kabarett, Comedy und
mehr (Tipp: das Allensbacher Kultur-ABQ).

Seit Gber zehn Jahren gibt es die sogenannten Blind Dates.
Wie es der Name sagt, darf man sich auf Kulturveranstal-

tungen freuen, die tberraschen. Denn erst kurz vorher
erfahrt man Ort, Art und Beginn der Veranstaltung. Das
kann ein Schauspiel sein, Musik, Kabarett, Science Slam,
Film, Lesung oder oder oder.

.Wir versprechen nichts”, sagt Sabine Schirnbrand. ,Bei
diesen Veranstaltungen kann alles passieren. So individu-
ell wie unsere Gdste, so individuell ist das Programm: Fiir
die einen ist es hochspannend, fiir die anderen auch mal
eher unspektakuldr. Es kann kurzweilig werden und sich zu
einer Leidenschaft entwickeln, es kann aber auch mal eine
kleine Enttduschung sein. Das ist wie bei Blind Dates."

Ganz anders bei wine & ....

Diese Reihe wird gemeinsam mit Philipp Schwander,
Schweizer ,master of wine" und Besitzer von Schloss
Freudental, veranstaltet. Hier wei3 man, was einen in
der zauberhaften Atmosphare des Barockschldsschens
erwartet: ein gutes Glas Wein, kombiniert mal mit Musik,
mal mit Lesungen, mal mit besonderen Talkrunden.

Dass es sich in Allensbach gut und inspirierend leben
lasst, gilt auch fir viele Maler und Literaten des 20. und
21. Jahrhunderts. Dazu gehdren beispielsweise Fritz und
Elisabeth Miihlenweg, Otto Marquard, Richard Dilger,
Gaby Hauptmann, Irene Schlésser, Marianne Hagemann
oder Matthias Hollander. In einer schon gestalteten Uber-
sicht auf der Webseite des Kultur- und Tourismusbiros
kann man sich selbst ein Bild machen.

Viele Kunstwerke lassen sich auch entlang der Kunstroute am Untersee
live erleben. An den Orten, an denen Kiinstler wie Otto Dix, Otto Marquard
oder Richard Dilger standen und die Landschaft malten, geben groB3-
formatige Metallstelen mit eingelassenen Rahmen den Blickwinkel der
Maler wieder. Was fiir eine Gelegenheit, die eigene Perspektive mit der
der Kiinstler zu vergleichen!

Viele Kunstschaffende in Allensbach haben sich 1985 in einer losen
Vereinigung zusammengeschlossen, damals mit der Idee ,Freude an sinn-
voller Freizeitgestaltung” zu vermitteln und praktische Ubungen durch-
zufiihren. Im Marz 1986 fand die erste Ausstellung der Gruppe statt, die
sich Allensbacher Kunstschaffende nennt und ihre Ausstellungsgeschichte
seit Uber 30 Jahren fortsetzt. Heute umfasst die Gruppe Uber 45 Personen,
die alle in Allensbach wohnen und ihrer Kunst in der Malerei, der Foto-
grafie, dem Druck oder beispielsweise dem Tépfern Ausdruck verleihen.
Neben der jahrlichen Osterausstellung ist ein Teil der Kunstwerke von
November bis Mitte Januar des folgenden Jahres im sogenannten , Winter-
Seh-Fenster” im Restaurant Seegarten zu bestaunen.

Wer Lust hat, sein eigenes kiinstlerisches Potential zu entdecken oder auszu-
bauen, dem sei die private Kunstakademie Kunstzeit Allensbach empfohlen.
Auch in Sachen Kunst und Kultur gilt in unserem Ort ganz sicher:
Allensbach Hat's!

KULTUR IN ALLENSBACH
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: www.allensbach.de/
i www.allensbach.de/kultur [E]¥E kultur/kunst



Leben

Herr Tilgner, was darf man sich unter einem Tonjager vorstellen?
Mein Hobby war und ist das Belauschen von Wald- und Riedlandschaften
in Mitteleuropa, oft gemeinsam mit meiner Frau Heidrun. Meine ,Natur-
horbilder" machen vielen Menschen eine Freude. Und regen obendrein
dazu an, mehr in die tieferen, akustischen Geheimnisse der Natur ein-
zudringen.

Mein Bestreben ist es, nicht nur die einzelne Vogelstimme ohne Neben-
gerausche aufzunehmen. Sondern das gesamte Klangbild eines Waldes
oder einer Riedlandschaft so natiirlich wie mdglich, dass man beim
Anhéren glaubt, wieder an den Aufnahmeort zurlickgekehrt zu sein.
Durch wiederholte Aufnahmen am selben Ort im Laufe von mehreren
Jahren kénnen so Veranderungen des Okosystems eindringlich hérbar
gemacht werden.

Und noch dazu sind die Naturhdérbilder im Laufe der Jahre auch zu einer
wirksamen Unterstiitzung in der Musik- und Physiotherapie, Alten- und
Krankenpflege geworden. Und als Hintergrundmusik kdnnen sie auch eine
wirksame Selbsthilfe bei Tinnitusbeschwerden sein.

Sie gehen mit Kunstkopfmikrofon und hochsensibler Aufnahme-
technik auf die Tonjagd? Welche Beute bringen Sie mit?

Mich interessiert das ganze Vogelkonzert mit einem Haupt- oder Solo-
sanger. Vergleichbar einem klassischen Konzert, wo das Orchester den
Solisten auf eine hohere Ebene hebt. Dazu suche ich mir die geeigneten
Stellen, wo ich zum Beispiel Spechte héren kann. Ich liebe das Trommeln
der Spechte. Mit dem Kunstkopfmikrofon kann ich sie so aufnehmen,
dass ich sie spater mit allen Naturstimmen drumherum horen kann.

Das Konzertprogramm ist reichhaltig. Im friihen Friihling singen nur die
heimischen Végel. Dann kommen die Zugvogel dazu. Der Pirol, die Ménch-
grasmiicke. Der Zilpzalp ist einer der ersten. Und immer wieder begeistert
mich die Nachtigall.

Wann horen Sie Thre Aufnahmen?

Bei allen Gelegenheiten. Wir fahren auch im Auto immer mit Vogel-
stimmen. Oder einem Froschkonzert. Eines aus dem Biindlisried, einem
kleinen Ried bei Allensbach, mit einem reichen Tier- und Pflanzenleben.
So ein Froschkonzert, das ist etwas ganz Wunderbares. Neulich auf der
Fahrt nach Kiel haben wir es wieder gehdrt. Achtmal hintereinander. Die
Aufnahme dauert eine Stunde. Es ist uns nicht langweilig geworden.

Eines Threr Lieblingsreviere ist der Bodanriick mit dem Biindlisried ...
Ich kenne kaum eine Gegend, die so vielféltig und reichhaltig ist. Da muss
man sehr weit gehen, um so etwas zu finden. Die Abwechslung zwischen
Feld, Wald, eingestreuten Dorfern. Dazu die vielen kleinen Riede, Wasser-
stellen und versteckten Moore. Und der wunderbare Wald rundherum.

Das sind keine Fichten- oder Kiefernmonokulturen wie in vielen Teilen
Deutschlands. Diese Vielfalt hort man. Der Bodanriick klingt nach einem

ganz groBen Orchester. Den Klang der Landschaft halte ich
in meinen Horbildern fest und mache damit nicht nur mir,
sondern vielen Menschen eine Freude. Musiktherapeuten
arbeiten mit meinen Aufnahmen.

Sie haben sich den Kampf fiir die Natur zur Lebens-
aufgabe gemacht. Was bereitet [hnen Sorgen?

0b Vogel- oder Froschkonzert. Vieles, was ich vor Jahren
noch drauBen belauscht habe, hore ich nur noch auf
meinen Aufnahmen. Nicht mehr in natura. Auch die
Vielzah! der Insekten hat enorm nachgelassen. Friiher hat
alles nur so gewimmelt vor Libellen und anderen Insekten.
Heute ist man froh, wenn man nur ein paar sieht. Auf-
nahmen ohne Miickennetz und Miickenschutz waren
Uberhaupt nicht moglich. Das brauche ich nicht mehr.
Werde ich jetzt auf der Pirsch ab und zu mal gestochen,
ist das eine Seltenheit. Da freue ich mich direkt darber.

Weniger Insekten bedeuten eine Gefahr fiir die
Vogelwelt ...

Wir haben ein Vogel- und Insekten-Sterben, das ,pfeifen
die Spatzen von den Ddchern” Zeitungen und Fernsehen
sind voll damit. Bedenklich stimmt mich das schon sehr.
Schon 1962 hat die amerikanische Biologin Rachel Carson
ein Buch mit dem alarmierenden Titel ,Der stumme
Frihling" tber die Folgen von Pestiziden flr die Umwelt
geschrieben. Dieses Buch hat damals enormen Wirbel
gemacht. In den USA, in Europa, in der ganzen Welt. Und
es hat dazu geflihrt, dass das DDT in Westeuropa verboten
wurde. Doch die moderne Landwirtschaft und der Einsatz
von Agrochemikalien wie das Herbizid Glyphosat sind eine
Bedrohung flir die Umwelt geblieben. Man hort es, wenn
man drauBen in der Natur ist.

Es ist leiser und eintdniger geworden ...

'
» Walter Tilgner, geboren 1934 in Olmiitz / Mdhren,
studierte in Frankfurt Naturwissenschaften und
arbeitete bis zu seiner Pensionierung im Bodensee- -
Naturmuseum in Konstanz. 2018 wurde der Allens- ™%
bacher.Klangjdger als Ehrenmitglied in das ,, Woer

Forum for Accoustic Ecology” aufgenommen.
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Das Marianum - Zentrum fiir Bildung und

Erziehung hat seinen Ursprung und seine
Heimat im Kloster Hegne mit sieben Schu-
len unter einem Dach. Von der Realschule
iber das sozialwissenschaftliche Gymna-
sium bis hin zum Berufskolleg fiir Sozial-
pddagogik mit Fort- und Weiterbildungen.
Drei Besonderheiten sind allen Angeboten
gemeinsam: innovative pddagogische
Konzepte, der individuelle Lerncoach, der
jeden Schiiler wéihrend der Schulzeit be-
gleitet, und die gelebte christliche Werte-
orientierung in einer lebendigen Schulge-
meinde. Das Marianum ist eine Einrichtung
der Stiftung Kloster Hegne.

Im Interview erldutert Dr. Volker Pudzich, Leiter des Marianums, die gemeinsame Leitlinie:
Von der Tradition her ist unsere Schule eine christlich-katholische Schule und in dieser
Tradition geht sie in die Zukunft. Die Schule, orientiert an der franziskanischen Spiritualitét
der Schwestern und dem Motto des Ordensgriinders ,Das Bed(irfnis der Zeit ist der Wille
Gottes', stellt sie sich den Herausforderungen der Zeit und sucht mit den jungen Menschen
Antworten auf die Fragen unserer Zeit. Unsere Uberzeugung ist es, dass die Zukunft unserer
Gesellschaft im konstruktiven Dialog und in der Verantwortungstibernahme jeder Person
liegt. Das konkrete Einiiben dieser Dialogfdhigkeit und die konkrete Ubernahme von Ver-
antwortung erfolgen in Anlehnung an die jesuanische Praxis, die im Glauben an den barm-
herzigen, lebensbejahenden Gott wurzelt.”

Menschen bilden -

Im Marianum ist vor allem das Gemeinschaftserleben im Schulalltag sehr wichtig,
denn die Schule mdchte mehr sein als nur das schulische Lernen. Dr. Volker Pudzich

ist Uiberzeugt, dass es bei 650 Schilern Elemente geben muss, mit denen die Schiiler
sich sowohl in ihrer Individualitdt und Personlichkeit entwickeln und erfahren als
auch erleben, dass sie immer auch Teil einer Klassen- und Schulgemeinschaft sind.
Deshalb spielen die Themen Feiern und Gemeinschaft, z. B. in einer Klassenstunde oder
der ,Stunde der Schulgemeinde” eine groBe Rolle. Wenn Jugendliche die Starke von
Gemeinschaft erleben diirfen, dann kdnnen sie verstehen, dass nicht in der Individua-
lisierung oder im Egoismus die Zukunft liegt, sondern im Dialog und im Miteinander.

Um im Marianum aufgenommen zu werden, ist keine bestimmte Konfession voraus-
gesetzt.

JAls katholische Schule und in der Tradition der Schwestern bieten wir jedoch nur
katholischen Religionsunterricht an”, erldutert Dr. Pudzich. ,Gerade der Religionsunter-
richt ermdglicht, dass Schiiler sich ihres Sinn- und Wertekontextes bewusst werden und
sich mit sich und mit Lebens- und Glaubensfragen auseinandersetzen. Dies im Klassen-
verband mit Gleichaltrigen zu tun, die eben auch aus unterschiedlichen Konfessionen
und Religionen kommen, bietet Chancen fiir eine gute Klassen- und Schulgemeinde, in
der Werte wie Toleranz und Akzeptanz des fremden eingelibt werden.”

Die Schiiler der Einrichtung kommen aus
dem Landkreis Konstanz. Fragt man den
Schulleiter danach, bringt er seine Haltung
deutlich auf den Punkt: ,Durch die unter-
schiedlichen Schularten haben wir auch
sehr unterschiedliche Schiilergruppen, das
bereichert. Wir hatten z. B. (iber drei Jahre
junge Fliichtlinge an der Schule. Am Ende
waren es 18 Schiiler aus zwdlf Ldndern, die
Teil unserer Schulgemeinschaft waren.

Im Marianum legt man groBen Wert darauf,
den Schilern das Thema Eigenstandigkeit
und Verantwortlichkeit nahezubringen, also
die Fahigkeit, sich selbst zu organisieren
und Verantwortung fiir das eigene Tun zu
tbernehmen. Dafiir arbeiten die Schiler
der Realschule jeden Morgen in freier
Arbeit an einem selbstgewahlten Thema
und zwar in der Sozialform, die sie wollen.
Sie organisieren sich selbst ab der 5. Klasse.

Zukunft gestalten

Sie haben uns von ihren Fluchterfahrungen
und Erlebnissen berichtet. Wir mussten
leider diesen Schulzweig einstellen, weil es
weniger gefliichtete Schiiler gibt. Aber das
waren wertvolle Jahre fiir uns alle.”

Im Marianum ist man sich der Herausfor-
derungen und Bedirfnisse der Zeit sehr be-
wusst. Fr Dr. Pudzich stellt sich die Frage,
was man den Schiilern beibringen soll,
wenn man jetzt noch gar nicht weiB, wie
die Wirklichkeit in zehn Jahren aussieht.
Wir sind der festen Uberzeugung, dass man
das nur kann, indem man sich sehr intensiv
mit persénlichen und sozialen Kompeten-
zen auseinandersetzt und diese einiibt: die
Fdhigkeit des jungen Menschen, sich selbst
kennenzulernen und sich auseinandersetzen
zu kénnen, Dialoge zu fiihren, Feedback zu
bekommen und zu geben. Da geht es auch,
aber nicht nur, um Wissen im engeren Sinne
und darum, wie der einzelne Schiiler seine
Welt gestalten und mitgestalten kann.

Der Zugang dazu ergibt sich fiir uns unter
anderem aus dem christlichen Bildungsver-
stdndnis: Werde der, der du bist und der du
sein kannst. Und aus der Reformpddagogik:
Lernen mit Kopf, Herz und Hand. Wir ver-
suchen, das immer sehr praxisorientiert zu
tun. Die Realschule hatim Namen schon das
Wort ,real” Da geht ganz viel (iber Projekte.
Und auch im Gymnasium schauen wir, wie
die Schiiler Gber Praktika und Unterrichts-
projekte an die Realitdt ran kommen.”

Und das gelingt, weil es gut begleitet wird.
Im Gymnasium findet die Selbstorganisa-
tion ihren Raum in der Lernlandschaft, in
der die Schiler einen eigenen Arbeitsplatz
haben und am Ende in der gymnasialen
Oberstufe zwei Tage pro Woche selbst-
standig arbeiten. Damit alle Schiiler diesen
Weg erfolgreich bestreiten kdnnen, ist das
Lerncoaching ein wichtiger Bestandteil

des Konzeptes. Hier gilt es, gemeinsam
festzustellen, wo der Schiler in seinem
Lernprozess steht, was bereits gut gelingt
und wo es Hirden gibt. Man entwickelt
zusammen eine Strategie zur Lésung der
verschiedenen Herausforderungen, damit
jeder Schiler seinen individuellen Weg
finden kann.

.Das, was wir tun, basiert auf Erkenntnissen
aus der Psychologie und aus der Pddagogik.
Lernen ist ein individueller Prozess. Es muss
begleitet werden. Es gibt nicht den Lerntyp,
den Schiiler. Jeder Mensch hat seine eigene
Art, damit umzugehen. Unsere Tochter
konnte gut auf dem Boden liegend mit Mu-
sik lernen. Da hétte ich mich keine Sekunde
konzentrieren kénnen. Aber das Ergebnis
hat gestimmt. Wenn sie nicht alle anderen
stért, weil es so laut ist, soll sie das tun. Es
gibt auch bei uns Schiiler, die liegen in der
Freiarbeit gemditlich in einem Sitzsack, weil
das ihr Weg ist, in die Konzentration zu
kommen und Vokabeln zu lernen”, erlautert
Dr. Volker Pudzich das Grundkonzept der
besonderen Einrichtung.

» Im Gesprdch mit Dr. Volker Pudzich,
Leiter des Marianums - Zentrum fiir
Bildung und Erziehung in Hegne

Wir wiinschen uns, dass sich Eltern und
Schiiler intensiv mit dem auseinanderset-
zen, was sie hier erwartet. Dass die Eltern
die pddagogischen Griinde nachvollziehen
kénnen, warum ihr Kind den ganzen Tag in
der Schule ist. Und wenn dann Eltern und
Schiiler am Ende sagen:,Wir wollen hierher’,
dann passt es gut.”

,Das Marianum st genau
die richtige Schule fiir
Kinder, die sich entwickeln
wollen. Fiir Eltern, die
sagen, mein Kind soll
eigenstandig werden.

Wir wollen keine ange-
passten jungen Menschen.,
Sondern wir wollen kriti-
sche Geister erziehen."



Seit wann sind Sie im Altenpflegeheim Maria Hilf
des Klosters Hegne?

Ich bin vor vier Jahren eingezogen. In diesem Jahr habe
ich meinen 107. Geburtstag hier gefeiert. Ich flihle mich
geborgen. Wenn irgendetwas an mich kommt, ist jemand
da, der mich pflegt. Es herrscht eine religiése Atmosphére.
Das habe ich gerne, ich komme aus einem religiésen
Elternhaus.

Thre Selbststidndigkeit haben Sie nicht gerne aufgeben?
Das stimmt. Vor allem das Autofahren. Das habe ich fiir
mein Leben gern gemacht. Mit 94 Jahren musste ich eine
Eignungspriifung ablegen. Die habe ich bestanden, aber
dann mit 102 den Fihrerschein freiwillig abgegeben. Und
ein Jahr spater konnte ich mich dann nicht mehr alleine
in meinem Haus versorgen.

Was ldsst Sie so gut alt werden?

Ich bin sehr religios. Der Herrgott soll's machen wie er
denkt. Das Leben ist wie eine Dampfwalze. Wenn etwas
Schweres kommt, gerade wenn jemand stirbt, das ist
immer ganz schlimm. Man méchte die Zeit anhalten,
aber es geht unaufhdrlich weiter. Ich nehme es, wie's
kommt. Und halte es mit Albert Einstein: ,Die Vergangen-
heit interessiert mich weniger als die Zukunft, in der ich
gedenke zu leben” Fir mich ist damit auch das Leben
nach dem Tod gemeint.

Fiihlen Sie sich manchmal einsam?

Nein, nie. Ich bin am liebsten alleine, habe die Stille sehr
gerne. Da kann ich meinen Gedanken nachhdngen. Und
ich habe ja meine Arbeit. Ich méchte nicht so einfach in
den Tag hineinleben, nur damit die Zeit vergeht.

Was machen Sie?
Ich stricke Quadrate, hékle sie zusammen und mache so
Decken fir Kinder in Moldawien, die in groBer Armut le-
ben. Ich habe schon 20 Decken gemacht, seit ich hier bin.
Die Wolle dafiir habe ich geschenkt bekommen. Eigentlich
habe ich seit meiner Jugend nicht mehr gestrickt und
erst wieder 2015 damit angefangen, als die Fliichtlinge
kamen. Schals waren mir bald zu langweilig. Dann habe
ich mit den Decken angefangen.

.Die Vergangenheit interessiert mich
weniger als die Zukunft,
in der ich gedenke zu leben.”

Sie beschiftigt, was in der Welt vorgeht?

Unbedingt. Nachrichten schaue ich an, ansonsten schaue
ich nicht fern. Es sieht schlecht aus mit dem Klimawandel.
Auf die Kinder, die heute geboren werden, auf die kommt
was zu. Ich habe ein Tablet geschenkt bekommen und so
einen Begriff vom Computerwesen bekommen. Sicher, da
findet man viele Informationen. Aber es verbraucht zu
viel Zeit. Da stricke ich lieber.

Sie freuen sich auf jeden Tag ...

Das Leben kann gerne weitergehen. Ich bin dem Herrgott
dankbar, dass er mich so alt hat werden lassen. Ich habe
Zeit zum Nachdenken. Wenn man &lter wird, denkt man
doch tiber mehr nach. Worauf es ankommt im Leben. Und
nach dem Tod geht es ja weiter. Da ist es wichtig, dass
man sich darliber Gedanken macht. Sicher, was sein wird,
das ist auBer meinem Wissen.

Ich hoffe nur, dass es gut kommt. Also in die Holle kom-
me ich nicht. (Sie lacht)

Erbstinden habe ich keine gemacht.

» Interview mit Irmgard Hunn, Gemeindedlteste.
Sie lebt im Altenpflegeheim Maria Hilf des Klosters Hegne.

Und es gibt gute Nachrichten ...

Vor zwei Tagen war der Arzt da. Er hat das Herz abgehért,
Blutdruck gemessen und gesagt: ,Der ndchste Geburtstag
ist gesichert.” (Sie lacht) Und wenn man mir dann etwas

schenken mdchte, dann am liebsten Wolle, dass ich noch

viel, viel stricken kann.

www.gemeinde-
allensbach.de/senioren
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.Mehr Natur

»sagt Dr. Hans-Giinther Bauer,
Ornithologe am Max-Planck-Institut Méggingen

zulassen”
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Der Bodensee und vor allem der Untersee sind ein Vogelpara-
dies, denn im Winter gehdren das Wollmatinger Ried, der
Gnadensee und der Markelfinger Winkel zu den wichtigsten
Gebieten fir Wasservdgel in Europa. Hier finden sie genug
Nahrung und Ruhe, um Rast auf ihrer Reise von Nordost nach
Sidwest zu machen. Viele (iberwintern hier. Interessanter-
weise verhdlt es sich bei der wichtigsten Art am Bodensee, der
Kolbenente, genau anders herum. Sie kommt aus Siidwest-
europa, aus Spanien und Frankreich, und bleibt hier bei uns am
Untersee. Oft sind es bis zu 20.000 Tiere. Der Gnadensee mit

seinen Armleuchteralgenrasen bietet ihnen geniigend Nahrung.

Dr. Hans-Guinther Bauer stellt in diesem Zusammenhang
besonders die Lage des Bodensees heraus: ,Der Bodensee

liegt wie ein breiter Riegel vor den Alpen. Deshalb machen die
meisten der durchziehenden VV6gel hier Station. Sie sammeln
Fettreserven an fiir die Uberquerung der Alpen. Hier gibt es eine
extrem hohe Zahl an verschiedenen Arten, fast 450 wurden
beobachtet. Manche Spezies darunter sind extrem selten. Man
kann sogar Pelikane und Flamingos entdecken. Der See ist fiir
enorm viele Vogelarten als Durchreise-, Mauser- und Uber-
winterungsgebiet liberlebenswichtig.”

Seit den 1980er Jahren finden regelmé&Big Vogelzdhlungen am
Bodensee und in seinem Hinterland statt. Nun wurde Bilanz
gezogen, mit alarmierenden Ergebnissen. ,Die Bestandszahlen
vieler Vogelarten brechen ein”, so Bauer. ,In den letzten 30
Jahren ist die Zahl der Vogelbrutpaare um ein Viertel zuriick-
gegangen. Hdufige Vogelarten wie der Haussperling, die Amsel
oder der Star, sind davon betroffen. Beim Haussperling stellen
wir einen Riickgang um 50 Prozent seit 1980 fest.”

Der Hauptgrund liegt nach Ansicht Bauers darin, dass es keine
ungenutzten Landschaften mehr gibt, denn selbst in den
Schutzgebieten ist Land- und Forstwirtschaft erlaubt. Gesunde
Bdume, die Horstbdume waren, werden herausgeholzt. Auch
alte Bdume, besonders wertvoll durch ihren Insektenreichtum,
werden entfernt. Fir Dr. Hans-Glinther Bauer ist die Situation
mehr als bedenklich: ,Namentlich haben wir bei uns viele

Schutzgebiete. Aber angesichts dessen, was darin passiert,
haben wir sie nicht mehr. Um den Bodensee leben zwei Millio-
nen Menschen, dazu kommen die vielen Touristen. Fast jeder
Quadratmeter wird von der Landwirtschaft intensiv genutzt.
Vergleicht man Bilder der Bodenseeregion aus den 1980er
Jahren mit denen von heute, erkennt man, wie sehr der Druck
auf die Landschaft und auf die Natur zugenommen hat. lhre
Vielseitigkeit nimmt ab. Wir haben immer mehr Monokulturen,
immer gréBere Maschinen, um sie zu bearbeiten. In diesen
offenen Landschaften sollte man kein Bodenbriiter sein.” Durch
die intensive Nutzung der Landschaft gibt es immer weniger
Insekten und die meisten Vogelarten sind Verlierer. Vor allem
GroBinsektenfresser wie der Steinkauz. Aber auch Spezies wie
die Meisen, die sich ansonsten nicht von Insekten erndhren
und diese wegen ihres hohen Nahrstoffgehalts an die Brut
verfiittern. Finden die Vogeleltern zu wenig Insekten, verhun-
gern ihre Jungen.

Fiir Bauer liegt die Schlussfolgerung auf der Hand: , Wir
brauchen weniger intensive Nutzung, weniger Monokulturen
wie den Mais. Und vor allem weniger Giille und Gift. Daftir
Brachfldchen, Ackerraine, einfach mehr Natur. Auch in unseren
Gdrten, in denen sterile Ordnung anstatt Vielfalt herrscht. Dazu
kann jeder beitragen. Beerenstrducher, heimische Pflanzen statt
pflegeleichter Steingdrten. Es ist so einfach. Ob in der Land-
wirtschaft, im Forst oder im Garten. Wir miissen wieder mehr
Natur zulassen.”

» Wollmatinger Ried
www.nabu-wollmatingerried.de

» Max-Planck-Institut Moggingen
www.orn.mpg.de
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Auf dem Hinweisschild zu den Parkpldtzen auf dem
Klinikgeldnde liest man ,Nie aufgeben!” ...

.Damit ist nicht nur die Parkplatzsuche gemeint. ,Nie auf-
geben' - dieses Motto wird bei uns tagtaglich gelebt. Wir
haben es oft mit Patienten zu tun, die schwere neurologi-
sche Probleme haben. Sie werden viel Zeit brauchen, viel
Therapie, viel Zuwendung und Geduld von allen Seiten. Wir
sehen aber immer wieder gute Erfolge, die Mut machen.
Deswegen entstand das Motto ,Nie aufgeben'”

| ¥ oanl
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Gibt es den sogenannten aussichtslosen Fall?

JAussichtslos ist nicht das treffende Wort. Ich wiirde
sagen, es gibt schwierige Falle, bei denen Patienten sehr,
sehr betroffen sind. Schwere Hirnschadigungen, Folgen
eines schweren Hirntraumas oder groBen Schlaganfalls.
Da gibt es immer Félle, bei denen man die Kernspintomo-
graphie mit dem Schaden, den das Gehirn erlitten hat,
sieht und denkt ,0h je, was soll daraus werden ... Und
dann erlebt man den Patienten tber mehrere Wochen,
wie er sich entwickelt. Wie Funktionen und Mobilitat wie-
der zurtickkommen. Wie gewisse Alltagstatigkeiten wieder

» Interview mit

Prof. Dr. med. Anastasios
Chatzikonstantinou,
Kliniken Schmieder Allens-
bach. Er leitet dort die
Abteilung Akutneurologie/
Friihrehabilitation Phase B.
Allensbach ist auch das
Headquarter, der Verwal-
tungssitz aller Schmieder-
Kliniken, und mit 500 bis
600 Mitarbeitern gréBter
Standort.
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erlernt werden kdnnen. Das ist dann eine gute Erfahrung.

Selbst wenn 100 Prozent nicht mehr erreicht werden. Der
Patient hat trotzdem Lebensqualitdt gewonnen."

Was braucht es?

,Es braucht uns Arzte, die Pflege, die Therapeuten, zu-
sammen mit der Unterstiitzung durch die Angehdérigen,
damit der Patient so viel Lebensqualitdt wie maglich
erreichen wird. Wir kdnnen keine Wunder bewirken.
Aber kleine da und dort schon.”

Sie sind Leiter der Abteilung Akutneurologie ...

,Das Besondere der Schmieder-Klinken Allensbach ist,
dass wir eine Akutneurologie haben. Das erméglicht
rasche Hilfe fir Patienten mit einer Hirnhautentziindung,
epileptischen Anféllen, Parkinson, diversen Schadigungen
von peripheren Nerven. Wir nehmen auch Notfélle auf.
Von einem allgemeinen Krankenhaus unterscheidet uns,
dass wir keine Notaufnahme mit Internisten und Chirur-
gen haben. Wir sind auf neurologische Félle spezialisiert.”

Oft zdhlen ja Minuten ...

JZeit ist Hirn. Bei Schlaganfallen ist schnelle Hilfe
besonders wichtig. Treten akute Schlaganfallsymptome
auf, muss man so schnell wie méglich eine neurologische
Klinik aufsuchen. Wenn dies jemanden aus Allensbach
ereilt, sind wir sicherlich eine gute Adresse. Wir haben
sowohl eine Kernspin- als auch eine Computertomogra-
phie und kénnen in vielen Fallen helfen.

Wenn wir sehen, dass ein gréBeres Schlaganfallzentrum
involviert werden muss, Gberschatzen wir uns nicht und
lassen den Patienten weiterverlegen. Wir haben einen
Hubschrauberlandeplatz.”

.Zeit ist Hirn. Bei akuten
Schlaganfallen ist schnelle
Hilfe besonders wichtig."

Die Schmieder-Kliniken sind vor allem fiir ihre
Rehabilitations-Medizin weltweit bekannt ...

WSicher, der weit groBere Anteil unserer Arbeit betrifft
die Rehabilitation. Die meisten Falle sind Schlaganfille,
auch Schadel-Hirn-Traumata und Rehabilitation nach
Operationen von Hirntumoren. Da kommen Patienten
aus ganz Deutschland, Menschen aus den unterschied-
lichsten Kulturen, Ldndern und Kontinenten. Da ist es von
groBem Vorteil, dass wir auf der anderen Seite auch ein
internationales Team mit Menschen aus verschiedenen
Kulturkreisen haben, die viele Sprachen sprechen. Daraus
resultiert unsere groBe Kompetenz und Erfahrung, mit
allen maéglichen Patienten umzugehen.”

Wer kann zu Ihnen kommen?

Von den 14.000 Patienten, die an allen Standorten der
Schmieder-Kliniken pro Jahr behandelt werden, sind rund
95 Prozent gesetzlich versichert. Privat ist bei uns die
Tragerschaft der Kliniken."

Was macht fiir Sie die Arbeit hier so interessant?
.Die Verkettung von Akutneurologie bis hin zur Rehabili-
tation hier in Allensbach ist einmalig. Das gibt es, soweit
ich wei3, anderswo nicht. Das ist auch aus wissen-
schaftlicher Sicht sehr interessant. Man begleitet viele
spannende Krankheitsbilder, nicht nur als Momentauf-
nahme, sondern gerade in ihrem Verlauf. Mit dem Gang
durch die Station kdnnte man mit all den Krankheits-
féllen, die einem begegnen, ein neurologisches Lehrbuch
illustrieren.”

Was erwarten Sie sich von der Zukunft fiir [hr
Fachgebiet?

.Die Neurologie entwickelt sich rapide. Prof. Friedrich
Georg Schmieder, der Griinder unserer Klinik, hatte
groBe Weitsicht, in dem er das groBe Potential dieses
Fachs erkannt hat. Ich erwarte mir groBe Fortschritte in
der Diagnostik. Und von der Therapie von Krankheiten,
die wir schon gut behandeln, aber nicht heilen kénnen.
Wie beispielsweise Multiple Sklerose oder Alzheimer.
Da ist die Forschung intensiv dabei. Es gibt viele neue
Medikamente, aber noch keine komplette Therapie.
Aber auch hier gilt: Nie aufgeben!”

www.ehrenamt-
allensbach.de/gesundheit

www.kliniken-
schmieder.de
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.Die Kirche ist in ihren Urspriingen die erste globale
Bewegung, die es gab. Vilker- und religions-tbergreifend.
Damals sind alle zusammengekommen, um zu héren, was
Petrus und andere zu berichten wussten. Und das héren
sie in der Sprache der Liebe und in der Sprache der Zuwen-
dung. Wenn uns ein solcher Ansatz in Allensbach gelingt,
dann haben wir die Welt im Dorf! Und dann kehren wir
zurlick zu unserer Ursprungssituation!”

Das ist es, was Frank-Uwe Kiindiger, seit 2017 Pfarrer in
Allensbach, bewegt. Seiner Ansicht nach suchen Menschen
keine enge und in Traditionen erstarrte Kirche mehr,
sondern sie wiinschen sich Offenheit und Auseinander-
setzung. Mit dem Glauben und mit der Kirche.

Die Evangelische Gemeinde ist jung und lebendig,
getragen von einem starken und engagierten Mitarbeiter-
stamm, geprdgt durch Zuwanderung, Offenheit, sozial-
diakonische Initiaven und weltldufige Weite. Erst 1954
wurde die Gnadenkirche in den Dienst genommen.

In Allensbach gibt es heute unterschiedliche Glaubens-
richtungen. Katholische und evangelische Glaubige,
inzwischen auch muslimische oder alevitische, und andere,
die sich dem Buddhismus nahe fiihlen, um nur einige zu
nennen. Mit diesen Menschen kommt ein bunter Mix in
den Ort. Und sie alle wiinschen sich eine Heimat und das
Gefiihl, angekommen zu sein. Das gilt fir Gefllichtete
ebenso wie flr neu zugezogene junge Familien oder
alleinstehende Menschen, die alle ein BedUrfnis nach
Einbettung haben.

» Gesprdch mit Frank-Uwe Kiindiger,
Pfarrer in der Evangelischen Kirchengemeinde Allensbach

+Hier in Allensbach kann man
ankommen", sagt Pfarrer Frank-Uwe
Kiindiger. ,Dank vieler Familien,
vieler Kinder, einem groBen Engage-
ment und einem groBen Interesse,
tiber den Tellerrand zu schauen. Das
macht unseren Ort fiir mich aus.
Und Heimat heiBt fiir mich nichts
anderes als: die Welt im Dorf!"

In Allensbach gibt es eine evangelische und eine katholi-
sche Kirche. Und das Miteinander der beiden Kirchen ist
gelebte Okumene, selbstverstandlich, offen und bei vielen
Aktivitdten gemeinsam. Dazu gehdrt der Gottesdienst auf
dem Walzenberg oder der Volkstrauertag, der in einem
neuen Format als Gedenktag der Opfer von Krieg, Terror
und Gewalt begangen wird. Oder nimmt man als Beispiel
den Gottesdienst auf dem Seetorfest 2019, der natirlich
ein okumenischer war und von Winfried Schaden, dem
katholischen Diakon und Frank-Uwe Kiindiger gemeinsam
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Okumene ist hier kein Thema,
sondern Wirklichkelt.

gefeiert wurde. Gestaltet vom ,Christ-
lichen Aktionsbiindnis Allensbach” (www.
cab-allensbach.de), von 20 Gospelsidngern
aus Kamerun und von vielen Allensbacher
Kindern, die ihre selbst gebauten Trom-
meln begeistert zum Einsatz brachten.

Bei dieser Gelegenheit wurde auch die
neugegriindete Gruppe der christlichen
Pfadfinder vorgestellt und es ist, ,wie
wenn ein Knoten geplatzt ist”, sagt Kiin-
diger. Die Resonanz auf dieses Angebot ist
uberwaltigend, bei den jungen Allensba-
chern und vor allem auch bei denen, die
frither schon als Pfadfinder aktiv waren

und ein Bedirfnis nach Einbindung haben.

Uberhaupt ist es genau dieses Bedirfnis,
das ,wir als Kirche im Moment neu ent-
decken. Und das auch die neuen Angebote
im Ort préagt. Da gibt es zum Beispiel den
Familienbrunch oder den monatlichen
Mittagstisch - mit Panoramablick in der
Gnadenkirche - oder das Bastelangebot fir
die Kleinen, die dann mit dem Gebastelten
alteren Herrschaften eine Freude machen,
um nur einige zu nennen. Jetzt allerdings
missen wir uns neu sortieren: Wie wird
das kiinftig aussehen, nach der Krise?"
Und er fahrt fort: ,Wenn es gelingt,
Bedirfnisse und Begabungen zusammen-
zufiihren, wird vieles zum Selbstldufer.
Denn es beantwortet einen Bedarf und
ist nicht einfach die Idee eines Pfarrers.
Hier gibt es so viele hochkompetente und
sozial engagierte Menschen. Da kénnen
wir so viel machen und dann kann Kirche
wirklich ,passieren’ Denn letztlich soll
Kirche gelebte Gemeinschaft und ein
Stiick Zuhause sein."

Evangelische Kirchengemeinde
Allensbach :
www.ev-kirche-allensbach.de
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Die Reihenfolge lautet: Mensch
sein, Christ sein, Priester sein.

Herr Pfarrer Gut, als Kind haben Sie sich schon vorstellen kénnen,
einmal Pfarrer zu werden. Ein Theologiestudium haben Sie aber
erst nach einer Banklehre aufgenommen. Es hat eine Phase des Fra-
gens, des Zweifelns und der Suche gebraucht, bis Ihre Entscheidung
flir das Priesteramt gereift war.

Gut:lch wiirde mich wieder so entscheiden. Meine Erfahrungen, die
ich in der Berufswelt gemacht habe, sowie den Alltag zu teilen und auf
dem Boden der Realitdt zu stehen, das ist fiir mich eminent wichtig. Davon
profitiere ich in meiner Arbeit als Pfarrer. Da erfillt mich die Freude am
Glauben. Die Freude an der Liturgie, diese mit den Menschen zu feiern.

Ich mochte das, von dem ich zutiefst Gberzeugt bin, meinen Glauben,
Menschen nahe bringen. Dabei authentisch sein, Anteil nehmen. Vor
allem lege ich groBen Wert darauf, nicht als der ,Herr Pfarrer” gesehen
zu werden. Ich bin zuallererst Mensch. Ich befinde mich nicht auf einer
anderen Etage. Ich stehe mit der Gemeinde, mit denen, die mit mir feiern,
mit den Ehrenamtlichen und mit den Hauptamtlichen auf einer Ebene.

Frau Hausler, hinter der Kirchengemeinde liegen schwere Jahre.
Was bewirkt der Amtsantritt von Pfarrer Gut?

Hausler: Es herrscht eine total positive Stimmung. Das spiirt man.
Glucklicherweise. Denn nur durch das ehrenamtliche Engagement vieler
konnten die letzten Jahre bewaltigt werden. Wir kamen dabei an Grenzen.
An die 30 Gruppierungen bereichern unser Gemeindeleben. Sie engagie-
ren sich nicht nur in der Kirche vor Ort, sondern beispielsweise auch fir
alleinstehende Frauen in Afrika. Diese gehdren dort zu den Allerschwéchsten
und wir wollen sie mit Projekten zur Selbsthilfe wie Garten zur Selbstver-
sorgung unterstltzen. Es sind in dieser Zeit auch groBartige neue Dinge
entstanden, wie die Tankstellengottesdienste.

Tankstellengottesdienste ...

Hausler: Das sind Gottesdienste zum Auftanken, die in einer freieren
Form gefeiert werden. Der Gottesdienst als Kraftquelle. Sie sind sehr
lebendig, gepragt durch viel Musik. Mitwirkende verschiedenen Alters,
auch Kinder, werden einbezogen. Es gibt eine modernere Auswahl an
Texten, keinen festen Chor, eher eine Art Projektchor. Wir haben in unserer
Gemeinde Menschen, die weiterwollen, etwas bewegen wollen.

Verkrustete Machtstrukturen, der Zolibat, Missbrauchsskandale,
die Haltung der katholischen Kirche zur Sexualitdt und zur
Stellung der Frau ...

Hausler: Mich macht vieles, was in der Kirche geschieht und eben auch
nicht geschieht, sehr traurig und hilflos. Wenn der Papst keinen Millimeter
auf die Forderungen nach Reformen eingeht, z. B. was die Stellung der Frau
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in der Kirche angeht. Ich kann es mir so gut vorstellen,
dass nicht nur Priester, die im Zélibat leben, eine Gemeinde
leiten. Deshalb kann ich es einfach nicht verstehen, dass
man da nicht offener denkt. Ich habe die Hoffnung, dass
Pfarrer Gut diese Sorgen und Angste aufnimmt.

Gut:lch kann das sehr, sehr gut nachvollziehen. Ich
habe ja selber auch Wiinsche und Hoffnungen, dass sich
etwas tut. Es zerreiBBt einen manchmal fast. Ich frage da
immer, warum ist die Titanic untergegangen? Weil sie zu
groB war und zu trdge. Deshalb konnte sie dem Eisberg
nicht schnell genug ausweichen. Obwohl man die Ruder
rumgerissen und die Maschinen auf riickwérts gestellt
hat. Seit Jahrtausenden wird die Kirche mit einem Schiff
verglichen. Und auch sie ist ein zu trdges Gebilde, vor allem
wenn man sie als weltweite Gemeinschaft betrachtet. Wir
leben in einer extrem schnelllebigen Zeit, in der heute das
schon veraltet ist, was ich mir gestern gewlinscht habe.
Das Ubertrdgt sich auch auf die Kirche und genau das
kann die Kirche nicht erfullen. Dieses wahnsinnig schnelle
Tempo, das durch die Gesellschaft vorgegeben wird.

Bei dieser Gleichzeitigkeit des Ungleichzeitigen. Was
ist da von Bedeutung?

Gut:In der Kirche vor Ort, in der Kirche an der Basis, da
findet das eigentliche Leben statt. Das stimmt nicht immer
ganz mit der Weltkirche tberein. Nicht nur bei uns. In
vielen Kulturen weltweit wird gelebt, was nicht unbedingt
mit den Regeln der Amtskirche einhergeht.

Hausler: Das betrifft eine Frage, die mir oft gestellt
wird: Warum bist Du angesichts des Verhaltens der Amts-
kirche Uberhaupt noch dabei? Da muss ich eben auch
sagen, dass dieses flir mich nicht den Kern des Ganzen
betrifft. Mein Fokus liegt eher auf der Gemeindearbeit, weil
ich nur dariiber etwas verandern kann.

Herr Pfarrer Gut, Sie betreuen vier Pfarreien mit
9.400 Katholiken. Diese sind von ihrer Struktur und
ihren Bediirfnissen her sehr unterschiedlich. Sie
brauchen ein perfektes Zeitmanagement, um die
Termine fiir die Gottesdienste bewiltigen zu konnen.
Der katholischen Kirche mangelt es an Nachwuchs
fiir das Priesteramt. Braucht es also doch Frauen, die
Gottesdienste halten kénnen ...

Gut: Darliber wiirde ich mich freuen.

Flir mich ist die Frage des Zolibats die
zweitrangige. Die Frage der Frauenordi-
nation, der Zulassung von Frauen zu allen
geistlichen Amtern der Kirche, ist fiir mich
die wichtigere. Schon lange. Der Zolibat
als solches, dem kann ich personlich als
Lebensform etwas abgewinnen. Aber fir
mich ist noch wichtiger, dass es Frauen im
Priesteramt geben sollte.

Welche Bedeutung hat die Okumene
fiir das Gemeindeleben?

Gut: Bevor ich hierher gefahren bin,
habe ich zwei E-Mails von evangelischen
Kollegen bekommen, die mich begrii3t und
willkommen geheifen haben. Man freue
sich auf das Miteinander. So etwas kannte
ich vorher nicht. Ich freue mich, dass die
Okumene hier so wichtig ist. Dass sie auch
gelebt wird.

Hausler:1ch wiinsche mir, dass man
sich noch besser kennenlernt. Vorurteile
uberwinden kann. Diese gibt es leider
immer noch.

Gut:In unserer heutigen Zeit, in der
der christliche Glaube immer mehr an den
Rand gedrdngt wird, nicht mehr die Rolle
spielt, die er friher hatte, wird es immer
wichtiger, dass die beiden Konfessionen
zu einer gemeinsamen Sprache finden.
Eine gemeinsame Haltung, Positionen zu
wichtigen Fragen unserer Gesellschaft zu
vertreten. Dass es in der Auffassung der
Eucharistie, des Abendmahls theologisch

unterschiedliche Auffassungen gibt, die uns noch trennen
und es von oben herab nicht gewiinscht ist, dass man diese
gemeinsam feiert, schlieBt ja nicht aus, dass man dennoch
zusammenfindet und sich gegenseitig in seiner Unter-
schiedlichkeit respektiert. Wir gehen in kleinen Dingen
vielleicht einen anderen Weg, aber unsere Wurzeln, das
Ziel, dass der christliche Glaube in unserer Zeit wieder als
helfende, tragende Botschaft verkiindet wird, das tragt uns
und sollte uns immer tragen.

Hausler:Ich denke, das Ziel ist doch, dass wir eins wer-
den. Diese Spaltung ist doch menschengemacht und nicht
gottgemacht. Es ist doch wichtig, auf ihre Uberwindung
hinzuarbeiten.

Wir haben viel iiber Wandel in der Kirche gesprochen.
Welche Rolle spielen dann heute noch Traditionen?

Gut:Tradition muss kein Widerspruch sein zu neuen
Aufbriichen. Es hangt immer wieder davon ab, wie ich
dieses Wort ,Tradition" Uibersetze. Bin ich traditionell, bin
ich ein Traditionalist, hdnge ich an Altem unverriickbar fest.
Oder fille ich eine Tradition zum Teil neu, fige sie in die
jetzige Zeit mit leichten Veranderungen ein. Man kann alte
Traditionen modern aufnehmen und neugestalten.

Hausler: Das stimmt, aber was Traditionen angeht,
muss man dennoch vorsichtig sein. Wir haben bei der
jlingsten Seeprozession das ,GroBer Gott wir loben dich”
im Ablauf an einen anderen Ort verlegt. Und manche Glau-
bige dadurch sehr enttduscht. Denn - was ich nicht wusste
- es gehen einige extra auf den Berg und schauen sich die
Seeprozession von oben an. Und wenn bei der Rickkehr
der Musikverein ,GroBer Gott wir loben dich" spielt und die
Leute singen alle mit, hért man dies von da oben sehr gut.
Zusammen mit dem Glockenlduten und den Bollerschiissen
ist dies ein herzbewegendes Erlebnis, das durch unsere Ver-
legung sehr, sehr vermisst wurde.

» Interview mit

Pfarrer Marcus Maria Gut
und der langjdhrigen Pfarr-
gemeinderatsvorsitzenden
Elisabeth Hausler

Pfarrer Marcus Maria Gut
hat am ersten Advent 2019
sein Amt in der Seelsorge-
einheit Wollmatingen-All-
ensbach angetreten. Er
betreut die vier Pfarreien
St. Martin und

St. Gallus in Konstanz
sowie St. Nikolaus in
Allensbach und St. Josef in
Langenrain mit rund 9.400
Katholiken. Ihn begeistert
das groBe ehrenamtliche
Engagement in der Kirche
insgesamt wie auch in den
vielen Vereinen von Allens-
bach.

: KIRCHEN IN
. ALLENSBACH
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Katholische Kirchen-
i gemeinde Allensbach
i www.kath-wa.de
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Gab es Vorbehalte gegeniiber [hnen als Adelige?
Marita:Ich bin mir sicher, fiir die meisten Menschen
hier besteht kein Unterschied.

Maximilian: Wir sind nun im 101. Jahr nach
Abschaffung des Adels. Was uns mit der Landbevol-
kerung verbindet, sind gemeinsame Werte wie die
Bedeutung der Familie. Man halt und steht zusammen.
Dazu gibt es noch eine starke kirchliche Basis hier.
Und die Verwurzelung im Glauben ist auch mir sehr
wichtig. Dazu eint uns sicher auch die Wertschatzung
der Natur. _

Marita: Der Adel und die Landwirtschaft haben viel
gemeinsam. Man handelt nicht nur fiir sich, sondern

denkt in Generationen. Das macht auch das Leben in

diesem Haus speziell. Bei allem, was wir verdndern,
uberlegen wir: Wie altert das, haben auch unsere
Kinder damit noch SpaB. Ich glaube, das ist auch den
Familien wichtig, die hier ihre Hofe, ihre Landwirt-
schaft haben. Da sind wir ganz eng beieinander.
Maximilian: Wir fiihlen uns in der Zwischenzeit
Sie haben in Metropolen wie London, als Langenrainer, sind vielen Vereinen verbunden und

Paris und Miinchen gelebt und Karriere wenn moglich bei jedem Anlass dabei.
gemacht. Dann haben Maximilian und ¥ Marita: Wir nutzen das Anwesen nicht nur fir

'| . _i-;.l 1% : : i ‘ B 7 . T % Marita Oppersdorff im kleinen Langen- die Familie. Fur alle Sachen, die uns gefallen, 6ffnen
-|| i:'um I -4 : _ LR R R L : - B8 rain ein Familiendomizil gegriindet. & wir das Haus. Fir Ausstellungen, Veranstaltungen des
Mit der Idee, ihre Kinder in der Natur Kulturbiiros mit ,Allensbach Hat's" und natdrlich fir
aufwachsen zu lassen und ein Zuhause die Musikkameradschaft.

£ zu schaffen, das Heimat ist. Maximi- Wir vermieten den groBen Gewdlbekeller und die

b;,“ = BMB=E et STy i pagils 1 _ A lian Oppersdorff ist ein, wie er selbst ~ #8 Scheune fiir Events und Hochzeitsgesellschaften. Die

. . 1, ey g At e S SR DR e W s W sagt, ,doppelt belastetes Flichtlings- &5 ,Wapo Bodensee" dreht hier. Ein offenes Haus bringt
Eln Ort . drel SCh /O RS . S ST e A i Y kind", dem ein Ankerpunkt fiir die £ interessante Menschen und anregende Begegnungen.
St { Familie ein groBes Anliegen ist. Vor allem der Humor ist hier Teil der Alltagskultur.
Deshalb gehe ich auch so gerne zu Gemeindeveran-

EREREN i\ oo A 35 e nk s g S & Sie sind 2008 hierher gezogen. Wie " staltungen des Kultur- und Tourismusbiiros. Ich kann
(m ] (m ; ; e i ; ; i haben die Langenrainer Sie auf- da so viel SpaB haben und lachen. Es ist so ein biss-
(H) [ [ E mmm|__|mmm IRIEINISIN] SR ! : : VB i At . = . . : :
(] (E (E (D [EE oAD— oAmD miaiia L R : : y o il cenommen? & chen ein schwarzer Humor, der eng mit dem Dialekt
; ; : : : d : ; 5 Marita:Ich glaube, sie waren froh. zusammenhangt. Uber sich selbst lachen konnen, sich
Langenrain Hegne Freudental

Das Schloss stand eine Weile leer und selbst nicht so ernst nehmen, das gefallt mir.

™ cic hatten beflirchtet, dass es zerféllt. Maximilian: Wenn eine Konfrontation en it
Oder dass hier etwas Dubioses einzieht. #8 es emotional wird und man dies durch Humor auf-
Inzwischen sind wir ein Teil des Dorfes. @88 [6st, das ist groBartig. Beide lachen Gber sich und die

; Man passt auf uns auf. Wenn hier B8 Situation - und es geht weiter.

» Graf und Grdfin Maximilian und Marita von Oppersdorff o ‘ Yo o 5 s g e ke L 4T ein Laden klappert, werden wir sofort &8 Marita: Das ist ein Humor, der einem gut tut und der
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Geschichte und Wandel

Was das Bediirftnis der Zeit ist,
ist der Wille Gottes.

» Interview mit Schwester Maria Paola Zinniel,
Kloster Hegne der Barmherzigen Schwestern vom heiligen Kreuz

Was bedeutet das Schloss fiir den Orden?

Das bedeutet fiir uns so etwas wie Ursprung. Viele
Schwestern erlebten im Schloss die erste Zeit der Ordens-
ausbildung, ich auch. Da war das Schloss noch nicht um-
gebaut und es gab noch Vierbettzimmer. Doch ich glaube,
wichtiger als das Schloss ist fiir uns die Klosterkirche.

Wenn man hier ist, iiberrascht einen die Offenheit
und Lebendigkeit des Ortes ...

Ja, das stimmt. Wir gehdren nicht zu den monastischen
Orden, die sehr zurlickgezogen sind. Wir leben ja auf der
Grundlage der franziskanischen Spiritualitdt. Das bedeu-
tet Weltverbundenheit, denn Franziskus ging in die Welt.
Wir waren schon immer ein tdtiger Orden und haben

da angepackt, wo es gebrannt hat. Unser Griinder Pater
Theodosius Florentini war ein sehr umtriebiger Kapuziner
aus der Schweiz, der damals erkannt hat: Wir miissen
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etwas flr die Bildung, vor allem auch der Mddchen, tun.
Er hat Schulen und in Chur das erste Krankenhaus fir
Arme gegriindet, sich um die Armen gekiimmert. Ganz im
Sinne seiner Aussage: ,Was das Bedirfnis der Zeit ist, ist
der Wille Gottes" Das galt damals und gilt fiir uns heute.

Was sind Bediirfnisse unserer Zeit?

Unsere Aufgaben sind schon immer Beherbergung, Pflege
und Bildung. Spirituelle Angebote fiir Menschen kommen
dazu. Wir spiren ein groBes Bediirfnis nach Gespréch, die
Suche nach Ruhe und Stille. Deshalb bieten wir diesen
Menschen einen Aufenthalt im Haus Hildegard an. Sie
kénnen zu uns kommen. Drei, vier Tage. Selbstversorgung,
Unterbringung in einfachen Zimmern. Eine Schwester
betreut sie, wenn sie das wollen. Und hat Zeit fir Ge-
sprache. Die neu gegrlindete Theodosius Akademie bietet
auch entsprechende Angebote an.

Gilt das fiir Menschen katholischen Glaubens?
Wenn Menschen zu uns kommen, fragen wir nicht nach
der Konfession. Jeder, der ein Anliegen hat, darf kommen.

Sie stehen als Provinzoberin nicht nur einem
Kloster, sondern auch einem bedeutenden Wirt-
schaftsunternehmen vor. Zum Kloster gehéren ein
Hotel, ein Altenpflegeheim und das Marianum,

ein Zentrum fiir Bildung und Erziehung mit sieben
Schulen unter einem Dach.

Wir haben Gber dreihundert Mitarbeiterinnen. Dieses
Unternehmen kdnnten wir Schwestern ohne deren
Engagement und Kompetenz nicht fihren. Wir sind daftr
nicht ausgebildet. Ich wurde als Provinzoberin vor eine
groBe Aufgabe gestellt. Ich habe gliicklicherweise Mitar-
beiterlnnen, die mit Herzblut dabei sind und Schwestern,
die mitdenken.

Auch Ihr Orden selbst muss sich auf neue Heraus-
forderungen einstellen ...

Im Moment sind wir 200 Schwestern in der Provinz Hegne.
Wir haben einen Altersdurchschnitt von 80 Jahren. Fiinf
Schwestern sind unter 50, weitere fiinf noch unter 60 und
dann geht's nach oben. Wir wollen aber, dass unsere Werke,
wie wir sie nennen, also Hotel, Pflegeheim und Schule, in
eine Zukunft in unserem Sinne gehen. Wir hatten ja auch
sagen kdnnen, wir verkaufen das Hotel, geben die Schule
in irgendeine Schulstiftung und das Altenheim brauchen
wir noch, bis wir alle weg sind. Aber das wollen wir nicht.

Sie haben deshalb eine Stiftung gegriindet...

Eine Stiftung gibt uns die Chance, den Stiftungsauftrag
in unserem Sinn zu definieren. Wir wollen, dass es erfolg-
reich weitergeht. Deshalb haben wir vor zwei Jahren das
Hotel erweitert und es wirtschaftlich gesichert. Genauso
verfahren wir bei der Schule und bauen nun noch einen
zweiten Zug der Realschule aus. Aber vor allem wollen
wir, dass unser Charisma weiterbesteht, weitergelebt wird.
Wir erwarten nicht, dass unsere Mitarbeiterlnnen ,Kreuz-
schwestern” werden. Aber sie sollen in unserem Sinne
weitertragen, was seit 125 Jahren in Hegne aufgebaut
und gelebt wurde: Im Geist des Evangeliums fir die
Menschen da zu sein.

Machen Sie sich Hoffnungen, dass sich in Zukunft
wieder mehr junge Frauen fiir das Kloster entscheiden?
Wie lange kann ich als verantwortliche Ordensschwester
warten, bis wieder neues Leben kommt, sich wieder junge
Frauen flir das Klosterleben entscheiden? Ich bin liber-
zeugt, dies wird zu einem Zeitpunkt sein, wo Gott es will.
Und nicht, weil ich denke, dass es doch jetzt sein musste!
Aber habe ich diesen langen Atem? Wenn man in die
Geschichte schaut, gab es immer Zeiten, in denen Kléster,
die leerstanden, wieder von Mdnchen besiedelt wurden.
Wir sind eine weltweite Kongregation. Hier in Europa
werden wir weniger, aber in Indien und Osteuropa gibt es
Nachwuchs.

Ich habe den langen Atem, es geht weiter. Sicher, ohne
Loslassen ist keine Zukunft moglich. Die Eltern missen
ihre Kinder loslassen. Der Baum muss seine Friichte
loslassen, sonst gibt es keine Samen. Ich muss meine
Vorstellungen loslassen, aber meine Vision muss ich nicht
verlieren.

Aber die Situation ist nicht leicht zu tragen ...
Eine Schwester hat schon vor Jahrzehnten gesagt:
.Fangen wir nicht an, die akw-Litanei zu beten:

Wir sind alt, wir sind krank, wir sind wenige."

Das ging mir die Tage wieder durch den Kopf.

Ja doch, ich bete die akw-Litanei, aber anders:

wir sind aktiv, wir sind kreativ, wir sind wertschopfend.

Ich bin kein Martyrertyp. Ich bin ein Kdmpfertyp!

OLES www.kloster-hegne.de

www.gemeinde-allensbach.de/
kloster-hegne
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Eigentlich war Philipp Schwander, Weinimporteur und erster Master of

Wine der Schweiz, auf der Suche nach einem Wohnhaus in Ziirich. Als

er diese ldngst aufgegeben hatte, bekam er den Hinweis, ,das schénste

Barockschlésschen am Bodensee” sei zu verkaufen. Es war an einem

triiben Tag im Februar 2011, als er Schloss Freudental zum ersten Mal sah.

Obgleich es sich in keinem guten Zustand prdsentierte, war es Liebe auf

den ersten Blick und Schwander packte die Gelegenheit beim Schopf. Fiir

ihn ist Schloss Freudental ein einmaliger Riickzugsort in einer wunder-

schénen Gegend, die er fiir stark unterschétzt hilt. ,Es ist alles so unberiihrt

hier. Wenn ich vor dem Schloss unter der 300-jéhrigen Linde sitze, sehe

ich nur Wald, den Bodensee und in der Ferne die ésterreichischen und

Schweizer Alpen. Die Landschaft ist nicht spektakuldr, aber je intensiver

man sich auf sie einldsst, desto mehr gewinnt sie an Faszination."

a
i

» Interview mit Philipp Schwander, "
Schlossherr in Freudental

Ist dieses Barockschlésschen nur pure Freude?

In Bezug auf die Kosten sicher nicht. Ich bin in St. Gallen
mit dem Barock aufgewachsen, mein Vater nahm mich
beispielsweise jeweils zur Messe mit in die Kathedrale.
Barock ist etwas Prachtiges, Lebensbejahendes. Askese ist
definitiv nicht meine Sache. Als Weinhandler sollte man

ja auch empfanglich fur die schonen Dinge des Lebens
sein. Und ich empfinde eine groBe Verantwortung diesem
hinreiBenden Anwesen gegeniber. Es geht darum, das
Schlgsschen im Sinne des Erbauers in seinem alten Glanz
wieder aufleben zu lassen. Ich hoffe, er ist begeistert, wenn
er es jetzt von oben betrachtet. Zum Beispiel hatte Freuden-
tal nie zuvor eine so schone, wunderbar geschwungene
Barocktreppe. Auch das Innere ist mittlerweile aufwendigst
hergerichtet und mit Barockgemalden geschmuickt worden.

Schloss Freudental wird als Hotel genutzt ...

Ich beschaftige exzellente, sehr motivierte Mitarbeiter, allen
voran die Direktorin Karin Lindner. Die Aushilfen mitgezahlt
haben wir insgesamt rund flinfzig Personen auf der Payroll.
Und dass sie alle aus der Umgebung stammen, freut mich
besonders. Dennoch ist es ein schwieriges Geschaft: Wir
haben zu wenig Gdstezimmer und flihren gewisserma-

Ben ein Museum als Hotel. Das erschwert und verteuert
unsere Dienstleistungen erheblich. Erfreulicherweise sind

Liebe auf den ersten Blick
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Herr Schwander, ein solches Schlésschen muss man
sich leisten kénnen ...

Offengestanden habe ich die Kosten vdllig falsch ein-
geschatzt. Mir schien der Kaufpreis tief, schlieBlich habe
ich aber nochmals fast das Dreifache hineingesteckt. Die
Renovationen sind jetzt gllicklicherweise beendet. In rund
zwei Jahren sollte noch der Barockgarten angelegt werden,
dann sind die Arbeiten abgeschlossen. Das Budget wurde
bisher um mehr als das Zehnfache lberschritten ...
Tatsdchlich habe ich viel Lehrgeld bezahlt, aber auch viel
gelernt. So kenne ich jetzt beispielsweise die spezielle
Technik, mit der man im Barockzeitalter Stuckaturen her-
gestellt hat, und weiB, wie in Murano die Lister gefertigt
werden oder dass man in Schwarzach den hértesten
Sandstein findet. Uberhaupt entdeckte ich die Barock-
zeit, mit der ich mich eingehend auseinandergesetzt habe,
erst durch Freudental so richtig. Wiirde das Schlésschen
morgen von einem Meteoriten getroffen, ware es trotz-
dem immer noch ein Gewinn fiir mich, weil ich derart viele
interessante Einblicke gewonnen habe.

die Wochenenden sehr gut mit Hochzeiten und Feiern
gebucht. Die Auslastung unter der Woche I3sst allerdings
noch zu winschen Ubrig. Aber gliicklicherweise funktio-
niert die Mund-zu-Mund-Propaganda: Weil die Gaste be-
geistert sind und Freudental weiterempfehlen, verbessern
sich die Zahlen jahrlich.

Ist das Hotel denn selbsttragend?

Bis jetzt auf keinen Fall. Und da sind nicht einmal der
Unterhalt und die Verzinsung der Investition eingerechnet.
Doch es ist mein Ziel, den Betrieb selbsttragend zu machen
und ich bin Uberzeugt, dass wir das auch erreichen werden.
Im Moment wére es preiswerter fiir mich, den Hotelbetrieb
zu schlieBen und nur hin und wieder Anlésse durchzu-
flhren. Aber ich finde es sehr schade, wenn dieser schone
Ort flr die Leute nicht mehr zugédnglich ware, auBerdem
ist er fur mich selbst von unschdtzbarem Wert. Das lie
mich auch das Angebot einer Unternehmerfamilie aus
dem Nahen Osten ablehnen, die mir einen auBerordentlich
hohen Kaufpreis bot.

» Text von Dr. Eckhard Hauswald, Historiker.
Eristin Allensbach aufgewachsen und lebt in Konstanz.

Allensbach und die Reichenau im Mittelalter

Die Untertanen des Gotteshauses und ihr
besonderes Verhdltnis zu ihrem Grund-
herrn und der Inselgemeinde Reichenau

Gut 800 Jahre lang war Allensbach mit
der Reichenau eng verbunden. Von der
Griindung des Klosters Reichenau durch
den Wanderménch St. Pirminius 724 bis
zum Ende als eigenstdndige Abtei im

16. Jahrhundert. Alahollespach, wie es in
einer mittelalterlichen, aber leider nicht
echten Urkunde hieB, war Teil der Grund-
ausstattung. Das Benediktiner-Kloster
auf der Unterseeinsel zahlte damals zu
den bedeutendsten der karolingischen
Zeit. Und Allensbach gehdrte zu dessen
wichtigsten Besitzungen auf dem Fest-
land. Seinen Namen verdankt es Ubrigens
einem frithen Siedler namens Alawolf
(etwa ,Tempelwolf"), der am unteren
Mihlbach wohnte.

Ohne das aufbliihende Kloster wére

aus der im 7. und 8. Jahrhundert noch
unscheinbaren Ansammlung von Einzel-
gehoften wohl kaum der Ort geworden,
den wir heute als Allensbach kennen. Es
bot die damals sicherste und kiirzeste
Verbindung vom Festland zum gegeniiber-
liegenden Kloster. Bald florierte Allensbach
als Reichenauer Fahrhafen, Zehntscheuer
und Stapelplatz fiir all die Baumaterialien,
Abgaben und Waren, die das Kloster auf
der Insel brauchte.

Um dessen Wohlstand zu mehren, ent-
stand im hohen Mittelalter die sprich-
wortlich naheliegende Idee, auf dem
Warenumschlagsplatz fur das Kloster
einen allgemeinen Wochenmarkt zu
griinden. Zuerst unter Abt Alawich Il. (ver-
mutlich 999), dann unter Abt Ekkehard 1.
von Nellenburg im Jahr 1075. Aus diesem
Jahr ist eine Urkunde fiir die Markt-
erneuerung erhalten. Sie gab Auskunft

Uber die Regelungen des Fernhandels. Jeweils am Donnerstag sollte in Allensbach Markt
abgehalten werden. In der Urkunde wurden die Marktgrenzen beschrieben (das heutige
Ortszentrum) und es war festgelegt, wer zu welchen Bedingungen Handel treiben durfte:
Ausgeschlossen wurden alle im Weinbau beschaftigten Allensbacher. Dieser war der
damals wichtigste Wirtschaftszweig und der Grundherr auf der Reichenau brauchte die
Arbeitskrdfte dringend selbst. Auch tiberrascht es nicht, dass die Mehrzahl der aus dem
Mittelalter erhaltenen Dokumente den Allensbacher Weinbau betrafen, wie etwa den
Verkauf oder die Stiftung von Parzellen sowie die Qualitat der Produkte. Besonders waren
die Klosterherren bestrebt, den Bestand des Wirtschaftsplatzes gegen die neidischen
Nachbarn - zuerst den Fiscus Bodman, dann den Bischof von Konstanz, am Ende noch

den Deutschen Orden - zu erhalten.

Die Markterneuerung
erfolgte zur Zeit des sog.
Investiturstreits zwischen
geistlicher und weltlicher
Macht. Die vielen Kriegs-
zlige gegen die Rivalen

in Sankt Gallen sowie die
N&he zum damals schon
viel gréBeren und machti-
geren Konstanz verhinder-
ten den wirtschaftlichen
Erfolg des Reichenauer

Klostermarkts in Allens-
bach. Der Gemeinde selbst
brachte dieses Projekt die bedeutende rechtliche Stellung zwischen Dorf und Stadt ein.
Eine Siedlungsform, fir die im spaten Mittelalter die Bezeichnung ,Flecken” tiblich war.
Der Marktflecken Allensbach profitierte von diesem Status und erhielt kurz nach der
Marktgriindung eine Marktkirche. Sie war zwar eine Reichenau-Niederzeller Filialkirche,
lag aber immerhin ,im Dorf" Die Allensbacher bekamen mit dem Gotteshaus nun ein
richtiges Zentrum. Politisch wurden sie zu einer Gemeinde mit eigenem Blrgerrecht.
Das Ende der besonderen Beziehung von Allensbach zur Klosterinsel bahnte sich im
spaten Mittelalter und der frihen Neuzeit an. Gemeinsam mit den Reichenauer Biirgern
wollten die Allensbacher die als ungerecht und hart empfundene Klosterherrschaft
abschitteln. Sie bewarben sich um das Biirgerrecht der freien Reichsstadt Konstanz,
das ihnen auch gewahrt wurde. Aber leider nicht auf Dauer. Denn mit dem Ende der
Reichenauer Abtei und der Eingliederung ihrer Gebiete in das Territorium des Hochstifts
Konstanz wurden die Allensbacher im Jahre 1540 Untertanen des dortigen Bischofs.

Bis heute tragt Allensbach ein bisschen Reichenau in sich. Der Ring im Gemeindewappen
entstammt dem Wappen Markus' von Kndringen. Dieser war der letzte Abt auf der
Klosterinsel.

www.gemeinde-allensbach.de/
geschichte-von-allensbach
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Was erzihlt der Allensbacher Steinzeit-Dolch {iber seinen Besitzer und die Zeit,
in der er gelebt hat?

Der Besitzer - oder die Besitzerin - des Allensbacher Dolches hat um 2900 v. Chr. in ei-
ner Pfahlbausiedlung beim heutigen Strandbad in Allensbach gelebt. Die kleinen Hauser
mit Flichen zwischen 40 und 60 Quadratmetern standen dicht an dicht beidseitig eines
Weges, der vom Land zum See flihrte. Im Alltag war der Haushalt des Dolch-Eigenti-
mers ein Bauernhaushalt mit Feldern und Haustieren. Aber es wurde auch viel gesam-
melt, gefischt und gejagt. Vermutlich besal3 der Haushalt einen oder mehrere Einbdume,
einen Bootstyp, dessen Rumpf aus einem einzigen Baumstamm gefertigt ist. Diese waren
das Transportmittel der Zeit. Der Dolch besteht aus italienischem Feuerstein, der vom
Monte Baldo 6stlich des Gardasees stammt. Was heute in knapp flinf Stunden mit dem

Auto bewidltigt werden kann, war friiher eine mehrtagige Reise im Einbaum und zu FuB.

Waren die Siedler vom Gnadensee damals mit Menschen in anderen Regionen
vernetzt?

Wir wissen zwar nicht, ob der Besitzer des Dolches den Feuerstein selbst direkt vor Ort
besorgt hat oder ob er Uber Zwischenstationen zu ihm gelangte. Aber der Dolch belegt,
dass Kontakte und Netzwerke in diese Richtung bestanden. Auf dieser Strecke kdnnte
auch ein Edelserpentin aus dem Alpenrheintal nach Allensbach gekommen sein.

Die Reise nach Stiden scheint schon vor 4.900 Jahren interessant und lohnenswert
gewesen zu sein. Die Netzwerke der Horgener Bauern reichten nicht nur nach Italien.
Unter den Allensbacher Funden gibt es auch Perlen aus dem Geh&use eines Meerestieres
(Dentalium), die vermutlich aus dem Mittelmeergebiet stammen. Wir kennen aus zeit-
gleichen Siedlungen am Bodensee auch Keramikverzierungen, die nach Bayern weisen.
Die Allensbacher Siedler der Jungsteinzeit waren in verschiedene Himmelsrichtungen
und Uber viele hundert Kilometer vernetzt.

Was bedeutet der Fund im Allensbacher Strandbad fiir die Wissenschaft?

Der Dolch selbst ist von ausgezeichneter Qualitdt, ein groBes und reprasentatives Stiick.
Dolche waren schon Jahrhunderte zuvor von der Poebene bis nach Stiddeutschland groB
in Mode. Sie bestanden oft aus exotischem Feuerstein. Was den Allensbacher Dolch von
den anderen Exemplaren abhebt, ist die Erhaltung der Schaftung. Sogenannte Kom-
positgerite, die aus mehreren unterschiedlichen Materialien bestehen, wie Beile (Holz,
Felsgestein, Geweih) oder Dolche (Feuerstein, Holz, Birkenpech), sind nur in Ausnahme-
fallen vollstandig erhalten. Die Feuersteinklinge des Allensbacher Dolchs wurde mit
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» Interview mit Dr. Renate Ebersbach,
Archdologin am Landesamt fiir
Denkmalpflege Baden-Wiirttemberyg,
Fachbereich Feuchtbodenarchdologie,
Dienststelle Hemmenhofen.

Menschen wie

du und ich

Eine Zahl und ihre
Geschichte

480 km

heutige Entfernung von Allensbach
zum Monte Baldo (mit dem Auto)

96 Stun den - Gehzeit

von Allensbach zum Monte Baldo
via Alpenrheintal, Davos, Meran und
Bozen, dabei werden

6599 Hohenmeter Anstieg
und 5390 Meter Abstieg tiberwunden

Birkenpech in die Schaftung aus Holunderholz eingeklebt. Der ebenfalls
vollstandig erhaltene Dolch des Otzi (um 3300 v. Chr) ist deutlich kleiner
und hat einen schlichten Eschenholzgriff.

Stimmt es, dass sich am Gnadensee erstaunlich viele Pfahlbausied-
lungen befanden?

Generell haben die nach Stiden ausgerichteten Flachwasserzonen des
Untersees, Gnadensees und Uberlinger Sees besonders viele erhaltene
Pfahlbauten. Gesuchte Siedlungslagen waren die Flachwasserzonen mit
tiefgriindigen Seekreiden, in deren Hinterland gute Béden flr die Felder
zur Verfligung standen, nicht zu steil und gerne mit einem Bach in der
Nzhe. Auch die beiden Seeausfliisse im Konstanzer Trichter und bei Oh-
ningen/Eschenz/Stein am Rhein waren sehr dicht Gber mehrere tausend
Jahre besiedelt. Vermutlich spielte neben guten Bedingungen fir Acker-
bau und Fischfang auch die Lage an verkehrsgeografisch interessanten
Punkten eine wichtige Rolle.

Seit wann siedeln Menschen hier am See?

Die Besiedlung rund um den See beginnt, sobald sich der Gletscher
zurlickgezogen hat, also etwa vor 12.000 bis 13.000 Jahren. Zu den
altesten Fundstellen gehdren altsteinzeitliche Jagdlager wie zum Beispiel
bei Radolfzell. Hiufig sind mittelsteinzeitliche Silexfunde (Feuerstein) auf
den Mineralbdden oberhalb der Feuchtgebiete.

Die dltesten Nachweise von bauerlichen Siedlungen direkt am Seeufer
hat kiirzlich der Kreisarchdologe Dr. Jirgen Hald auf der B33-Baustelle

in Hegne ergraben. Hier fanden sich unmittelbar unterhalb des Klosters
Hegne zwei Graber und Siedlungsreste mit Zdunen, Gruben, verkohltem
Getreide und stark verzierter Keramik aus dem Mittelneolithikum (4900-
4500 v. Chr)), also einige hundert Jahre friher als die dltesten bisher
bekannten Seeufersiedlungen, die um 3900 v. Chr. beginnen. Die Ufer des
Bodensees waren also zur Zeit des Dolches schon seit mehreren tausend
Jahren von Menschen besiedelt.

Gibt es kiinftige Grabungsprojekte im Bereich von Allensbach?
Im Moment sind keine geplant. Die durch Erosion gefédhrdeten Bereiche
sind mit Schittungen geschitzt. Der gréBte Teil der Pfahlbauten, die zu
mehreren Siedlungen unterschiedlicher Zeitstellung gehoren, liegt gut
geschitzt unter Seekreide und Sandablagerungen. Die Fundstelle Allens-
bach Strandbad ist Teil des UNESCO-Welterbes ,Prahistorische Pfahl-
bauten um die Alpen” und es muss die wichtigste Aufgabe sein, diese zu
schiitzen und flr zukiinftige Generationen zu erhalten. Die Fundstelle
wird regelmaBig im Rahmen unseres Monitoring-Programms kontrol-
liert. Unsere Grabungen konzentrieren sich auf stark gefdhrdete Fund-
stellen, wo Kulturschichten und Funde offen an der Oberflache liegen
und erodieren. In den letzten Jahren waren wir vor allem im Konstanzer
Trichter sowie in Unteruhldingen aktiv.

www.gemeinde-allensbach.de/
welterbestaette

Noch eine personliche Frage:

Lassen Sie die Funde aus der Zeit der
Pfahlbauer manchmal erstaunen?
Was mich bei den Grabungen am meisten
beeindruckt, sind die sehr feinen, fragilen
organischen Reste: Moose, die beim Aus-
graben noch griin sind, eine Blatterlage
auf einem Dielenboden, die aussieht, als
ob gestern noch jemand darauf herum-
gelaufen ware, ein Beilholm, dessen
unteres Ende durch den Handschweil3 der
Benutzer speckig wurde.

Besonders beeindruckt es mich auch,
wenn die Funde einen Blick auf einen ein-
zelnen préhistorischen Menschen ermég-
lichen, zum Beispiel die Fingerabdriicke
eines Kindes auf einem kleinen Keramik-
gefaB; Perlen, die durch das lange Tragen
am Kdérper oder in der Kleidung schon
ganz abgewetzt sind; geflickte Kleidungs-
stlicke - solche kleinen Details zeigen,
dass damals Menschen wie du und ich ge-
lebt haben, mit ihrer eigenen Geschichte
und ihrem individuellen Schicksal.

» Vollstdndig erhaltener Dolch,
gefunden bei den Préhistorischen
Pfahlbauten am Strandbad in

Allensbach.
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» Interview mit Michael Sommer,
Projektleiter am Institut fiir Demoskopie Allensbach.
Er lebt mit seiner Familie am Ort.

Was die Bevolkerung denkt

Elisabeth Noelle-Neumann gilt als Pionierin der Meinungs-
forschung. Sie hat in den 1930er Jahren Zeitungswissen-
schaften in Berlin und dann in den USA studiert. Zu dieser
Zeit gab es in Deutschland keine Umfragen auf der Basis
von Reprdsentativumfragen. Noelle-Neumann kam in den
USA mit der empirischen Sozialforschung in Kontakt.
George Gallup, der Griindungsvater der Markt- und
Meinungsforschung, hatte bei einer Prasidentschaftswah/
entgegen aller anderen Voraussagen mit seiner Methode,
einer reprdsentativen Stichprobe von 2000 Face-to-Face-
Interviews, den Sieg Roosevelts (iber dessen Mitbewerber
Landon vorausgesagt. Elisabeth Noelle-Neumann war von
Gallups Methode so begeistert, dass sie ihre Dissertation
iber ,Amerikanische Massenbefragungen ber Politik und
Presse” geschrieben hat. Und sie dann nach Deutschland
gebracht hat.

Nach dem Krieg wollte die franzésische Militdrregierung
eine Umfrage unter jungen Menschen im Stidwesten auf
den Wegq bringen. Welche Vorstellungen, Hoffnungen,
Befiirchtungen und Ziele, bezogen auf die Zukunft, hatte
diese junge Generation, die gro3 geworden war in Diktatur
und Krieg und vielfach traumatisiert worden war? Durch
Zufall waren die Franzosen auf die Dissertation von Elisa-
beth Noelle-Neumann gestoBBen. Ein Gliicksfall, denn das
hatte die erste Umfrage des Instituts zur Folge. Begonnen
wurde im Mai 1947. Dies gilt als Griindungsdatum der
Allensbacher Demoskopie. Sitz des Instituts war ein Haus
im Seeweg, das Elisabeth Noelle-Neumann ein Jahr zuvor
bezogen hatte.

An dieser Stelle stellt sich die Frage, wo Demoskopie
heute eine Rolle spielt.

,Uberall. In Politik, Wirtschaft, Gesellschaft. Die Demoskopie
kann das tatsachliche Meinungsbild der Bevélkerung eins
zu eins wiedergeben. In der 6ffentlichen Diskussion wie

in der Medienberichterstattung ist es oft so, dass Einzel-
meinungen oder Interessengruppen Uberreprasentiert sind.

Was die Masse der Bevolkerung denkt, kommt dabei zu kurz.
Genau hier ist die Demoskopie ein wichtiges Korrektiv. Sie
kann den Entscheidungstrdgern in Wirtschaft und Politik
eine Art Riickkopplung geben zur Frage, was die Bevolke-
rung tatsdchlich denkt. Um daran dann ihre Entscheidungen

auszurichten.”

Die Demoskopie tritt mit der sogenannten Sonn-
tagsfrage in Erscheinung. Aber Sie machen weit
mehr als Prognosen abzugeben, welche Parteien
gewihlt wiirden, wenn am kommenden Sonntag
Bundestagswahlen wéren.

Wir haben kirzlich eine Umfrage zum Thema ,Einstel-
lung der Bevdlkerung zur Zukunft der Mobilitdt und zum
Klimawandel' durchgefiihrt. Dabei geht es darum, wie be-
reit die Bevélkerung ist, inr Mobilitdtsverhalten zu dndern
und worauf sie zum Schutz des Klimas bereit wére, zu
verzichten. Eine andere Umfrage war eine Ausbildungs-
studie, bei der es darum geht, was junge Menschen
beruflich erreichen wollen, welche Ziele sie haben, welche
Erwartungen an einen Beruf und was sie von einem
Arbeitsplatz erwarten. Die Ergebnisse helfen Unternehmen,
qualifizierte Nachwuchskrafte zu gewinnen und entschei-
den zu kdnnen: Wie spreche ich heute junge Leute an?
Was muss ich ihnen bieten, damit sie kommen?"

Sie machen auch Umfragen, die nur bestimmte
Berufsgruppen betreffen ...

.Ja, wir haben beispielsweise eine Befragung unter
Richtern und Staatsanwalten gemacht, wie sie mit dem
Rechtssystem, ihrer Arbeit und deren Rahmenbedingungen
zufrieden sind. Das war spannend, weil da auch sehr viel
Frust zum Vorschein kam. Uber die zu groBe Belastung
von Gerichten, dass Entscheidungen zu lange dauern,
dass die Strafprozessordnung dringend reformiert
werden muss. So machen wir in vielen gesellschaftlichen
Bereichen wichtige Umfragen, die aber im Windschatten
der 6ffentlichen Aufmerksamkeit stattfinden."

Sie machen auch Marktforschung ...

.Wir machen unter anderem schon seit Gber 50 Jahren
groBe Markt-Media-Studien. Dabei analysieren wir Leser-
schaftsgruppen: Wer liest welche Zeitungen und Zeit-
schriften, wer nutzt welche Online-Angebote. Aber wir
spiegeln das auch alles mit dem Konsumverhalten in ganz
unterschiedlichen Markten, mit bestimmten Werteinstel-
lungen, mit Einstellungen zu Marken und Konsum. Dem
Fachpublikum ist diese groBe Studie bekannt, der breiten
Offentlichkeit eher nicht.”

Wo wiirde man am wenigsten Demoskopen vermuten?
.Ein eigenes Gebiet, das wir bearbeiten: Wir treten als
Gutachter vor Gericht auf, wenn es beispielsweise um
Rechtsstreitigkeiten wegen Verwechslungsgefahr bzw.
[rrefiihrung der Verbraucher geht. Durch gezielte Mei-
nungserhebungen in der Bevolkerung helfen wir hier den
Richtern. Das ist ein Standbein, das in den vergangenen
Jahren immer wichtiger geworden ist."

Demoskopie heute in Deutschland, das ist ein hart
umkampfter Markt ...

.Durch die Zunahme der Institute und der Online-
Umfragen haben wir ein inflationdres Angebot an Um-
fragen. Wir stellen fest, dass eine Qualitatsdiskussion
dabei immer weniger stattfindet. Es wird seltener danach
gefragt, wie belastbar die Daten sind. Wie entstehen sie
eigentlich? Sind sie wirklich reprasentativ fiir die, die
dort befragt wurden? Da wir immer den Anspruch haben,
hochqualitative Umfragen zu machen, deren Erstellung
langere Zeit in Anspruch nimmt und die vielleicht etwas
teurer sind, stellt uns das vor die Herausforderung, unsere
Auftraggeber von unserer Arbeitsweise zu liberzeugen."

Gibt es so etwas wie die Passion der Demoskopen?
.Ich glaube, wir sind getrieben davon, immer wieder

zu erfahren, was die Bevélkerung denkt und wie sich
dieses Denken verdndert. Und das in den verschiedensten
Bereichen der Gesellschaft, des beruflichen, politischen
und privaten Lebens. In unserem Archiv sind alle Daten
gesammelt, die wir je erhoben haben. Wenn man heute
die gleiche Frage stellt wie in den 1980er, 1990er und
vielleicht schon in den 1950er und 1960er Jahren, kann
man sehr gut nachvollziehen, wie sich Meinungen und
Einstellungen in der Gesellschaft verdndern."

Was sind die gravierendsten Verdnderungen?

.Mit dem Aufkommen des Internets und der neuen Medien
hat sich das Kommunikations- und Informationsverhalten
radikal verandert. Friiher konnte man die Bevolkerung
Uber ein Medium, ndmlich das Fernsehen, erreichen. Heute
ist das nicht mehr so. Man muss fiir die verschiedenen
Bevolkerungsgruppen ganz unterschiedliche Kommuni-
kationskanédle und Ansprachen wahlen. Das ist die gréBte
\eranderung, die wir in den vergangenen Jahrzehnten
beobachten. Diese wird uns auch in Zukunft beschaftigen,
unsere Arbeit vielfaltiger, bunter machen. Denn auch

wir missen schauen, auf welchen Kanélen, in welchen
Medien sind die Menschen, deren Meinungen wir erfahren
wollen, unterwegs? Wie kommunizieren sie untereinander?
Das ist das Herausfordernde und enorm Spannende."

www.gemeinde-allensbach.de/ifd

» Fragebogenauswertung Ende der 1940er Jahre.
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Unser ,Verhaltnis® zur Reichenau oder:
»EUur mich bleibt Allensbach wahischeinlich fur immexr ein Doxf. Wa ru m helBt der Gnadensee Gnadensee? Luc;;/?gesé.ggrfgo,?g

aAbexr welches Doxrf hat schon drei Seen, drel liuseen und drel Schlosser?

,Bis zum Bau der Eisenbahn 1863 war die nau im positiven Sinn. Wir gehérten damals zur Pfarrei St. Peter und Paul in Niederzell.
Welt noch in Ordnung.” So sieht das sicher — Da dort eher das normale Volk lebte, geht man davon aus, dass die Niederzeller und die

Der Einheimische

Ludwig Egenhofer und sein ganz persénlicher Blick auf die Entwicklung von Allensbach

mancher Allensbacher und Ludwig Egen- Allensbacher durchaus gut miteinander verbunden waren.”

hofer als Ur-Allensbacher sowieso. Fragt Etwas anders verhielt es sich laut Ludwig Egenhofer wohl mit den ,hohen Herren" aus
man ihn nach dem Verhdltnis zwischen Al-  dem Kloster, die sich als ,bessere Leute” liber die Allensbacher gestellt hdtten. In der
lensbach und der Reichenau, so bekommt Bliitezeit des Klosters Reichenau zwischen 900 und 1100 gab es auf der Insel die Gerichts-

]

n 1 ¢ 3 . ] - . - - - - L ’ R
Ich exinner mich noch gut: Als ich ein Kind war, gab s in
’

trafen, aber nicht so wie heute, mit man eine hdchst spannende und amisante  barkeit. Der jeweilige Abt konnte Recht sprechen und mancher Verbrecher wurde recht

ok

Allensbach zwar geteexite

o

Asphalt, sondern einfach Teexr mit Kieseln drauf. Vor jedem Haus waxr Mischung aus geschichtlichen Fakten und — schnell zum Tode verurteilt.

ein Misthaufen und jedexr hatte eine kleine Landwirtschaft: drei lMilch- persénlicher Sichtweise von jemandem, Nur: Auf dem heiligen Land der Reichenau durfte niemand hingerichtet werden.
kih‘, ein Fagele, zwei Sauen, 20 Hennen und &ie Schwiegermubler auch dessen Familie seit Generationen im Dorf Stattdessen wurden die zum Tode Verurteilten nach Allensbach auf den Galgenacker
noch mit im Haus. also alle miteinander. Und scho damals hat my gsagt: Allensbach lebt, mit groBer Emotion und gebracht (diesen Platz gibt's heute noch).

Drei Generationen unter einem Dach funktionieren, viei nicht. schelmischem Grinsen erzdhlt. Und Egenhofer bezieht sich auf die Uberlieferung, die besagt: Wenn auf der Uberfahrt
Immer beim Hauseingang war ein Bénkle und da ist man am Abend gesessen.

Febenan war ein Garten mit i1rgendeinem Obstbaum. So kenne ich allens-
bach. Sehxr ruhig, da war prakiisch kein Auto untexwegs.

Jnd wenn es so richiig geregnet hat, dann ist man barful auf die Strale
und hat g‘btampfet. 50 kenn' ich allensbach.

Fanz frihex gab‘s halt nur Landwirtschaft, fWeinbau, Viehhallung und die
Fischerei. Lrst mit dem Bau dexr bisenbahn sind die Leute zum Arbeiten
in die Industrie gegangen. Dann wurde eine Iebenerwerbslandwirtschaft
draus. Das gab' s bis in die 1960er Jahre. Brst dann hat das aufgehort.
Das Land wurde verkauft und es wurden Bauplédtze draus. So ist Allens—
bach gewachsen.

Friher gab’s in unserer Gegend mehrere schwere Gewitier im Jahz. Ich
hatte als Kind nie Angst, ich habe die Gewitter immer angeschaut (das
tu‘ ich heut® nochj). Wenn ein schweres Zewitter Gurchgezogen ist, sind

alle geweckl worden. Dann ist man zur Oma an den Stubentisch gesessen

und hat einen Rosenkranz gebelet, damit dexr Blitz nicht ins Haus ein=

schlagt. Wir sind oftl geweckt worden und man 1s1 zusammengesessen. llein

Opa, auch Ludwig Lgenhofei, hat immeir gesagti: dle Fewitter ziehen nicht Im Gespréch startet Egenhofer mit seiner das Gnadenglockchen geldutet hat, wurde der Verbrecher begnadigt und durfte weiter-

Uber die Alpen, die bleiben im See-EKessel hingen. EKomischerweise gibt Sicht auf die Dinge in der Zeit, als die Insel  leben. Nur eben nicht auf der Insel Reichenau, sondern in Allensbach. Dazu passt seine

es Giese schweren Gewitter heute nicht mehi. Wer well, warum das s0 ist. Reichenau ausschlieBlich auf dem Seeweg  Ergdnzung: ,Bdse Zungen von der Insel Reichenau behaupten, dass viele der damals

Vielleicht ist das die Klimaverdnderung. Janz fruher ist dex Gnadensee erreichbar war: ,Bevor also die Eisenbahn auf der Reichenau zum Tode Verurteilten heute in Allensbach leben und einer von denen

immer ganz zugefroren. Nur so konnte man die ganz schweren Sachen mit nach Allensbach kam, war Allensbach der Ludwig Egenhofer ist."

Ochsenkarren und Pferdefuhrwerken zur Reichenau transportileren. als ich Versorgungsstiitzpunkt der Reichenauer, Und so kommt dieser Teil des Bodensees auch zu seinem Namen, deshalb heiBt der Gnaden-

klein war, war Ger See in neun von zehn Jahren zugefroren. Heute ist denn der Damm zur Insel Reichenau wurde  see auch Gnadensee.

Ger See einmal in zZehn Jahren zugefroren. Das kann nur der Klimawandel erst gebaut, als auch die Eisenbahn gebaut  Ob allerdings der Wind die Totengléckchen auf dem Friedhof ausgeldst hat oder sich der

sein.” wurde. Alles, was auf der Insel gebraucht Abt seines Urteils doch nicht ganz sicher war und selbst die Gnadenglocke ldutete, bleibt
wurde, wurde von Allensbach aus angelie-  eines der Geheimnisse des Gnadensees.

Nicht von ungefdhr kommt Ludwig Egenhofer zu seinem Spitznamen Ludwig Egenhofer, Jahr- fert. Hitte es uns nicht gegeben, wdren die

LUr-Allensbacher” Der Stammbaum der Egenhofers in Allensbach geht gang 1953, ist verheiratet, Reichenauer verhungert”, so Egenhofer. JAllensbach, als alemannisches Dorf wohl im 4. Jahrhundert entstanden, wurde nach

nachweislich zuriick bis nach dem DreiBigjihrigen Krieg (1618-1648). hatzwei Kinder und sechs .Biszum DreiBigjéhrigen Krieg waren wir einem friihen Siedler mit dem Namen ,Alaholf” benannt. In der Griindungsurkunde des

Wdren die Registrierungsbiicher beim Stadtbrand 1633 nicht vernich- Enkel. Er ist Gemeinderat, eine Stadt. Hier wurde alles eingelagert. Klosters Reichenau wird es im Jahr 724

tet worden, kénnte man den Nachweis wahrscheinlich bis ins Jahr 1300 fuhrt engagiert durchs Wir waren in der Bliitezeit des Klosters Rei-  erstmals als Alahollespach erwdhnt.”

fiihren. Nach diesem Brand kamen vier Familien ins Dorf zurtick, um Dorf und macht noch vieles chenau ein Geschenk fiir die Reichenauer, www.gemeinde-allensbach.de/

Allensbach wieder aufzubauen. Darunter die Egenhofers. vieles mehr. sozusagen Leibeigene des Klosters Reiche- geschichte-von-allensbach
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Alles Kase im Museum?

Oder doch der wahre Karl May?

Fritz Mihlenweg, Expeditionsreisender, Autor und Maler,
lebte in Allensbach. Seinem Leben und Schaffen ist das
MihlenwegMuseum Allensbach gewidmet. Die feine
literarische Dauerausstellung inszeniert die spannende
Biographie Miihlenwegs und Iddt mit modernster Ausstel-
lungsgestaltung ein, in seine Welt einzutauchen. Neben
Filmausschnitten, Bildern, Fotografien, Texten und Briefen
an seinen engen Freund Otto Dix gibt es auch so manches
Exponat, das die frage ,Alles Kdse im Museum?” sicher
anschaulich beantwortet.

Das, was sich einem im ehemaligen Bahnhof in Allens-
bach seit 2012 offenbart, ist eine Reise in eine andere
Welt. Namlich in die Wiste Gobi und in die des Fritz
Mihlenweg. Fritz Miihlenweg wurde am 11. Dezember
1898 in Konstanz geboren. Er entstammt der bekannten
Konstanzer Drogistenfamilie Kornbeck und tlbernahm
nach seiner Lehre in Bielefeld die elterliche Drogerie.
1917 wurde er als Soldat in den Ersten Weltkrieg ein-
gezogen, entkam aus franzésischer Gefangenschaft und
arbeitete ab 1927 als kaufméannischer Angestellter bei der
neu gegriindeten Lufthansa. Dort bot sich ihm die Chance,
aus der birgerlichen Enge auszubrechen und sich als
Rechnungsprifer der Ostasien-Expedition des berihmten
Geografen Sven Hedin anzuschlieBen. Bis 1932 bereiste
er insgesamt drei Mal die Mongolei. Er machte sich mit
der an sich fremden Kultur vertraut und verarbeitete seine
Erlebnisse in seinen Romanen, Erzahlungen, Gedichten
und Bildern.

Der Mittler dieser so unterschiedlichen Welten und
Kulturen lernte 1932 an der Kunstakademie in Wien seine
spatere Frau Elisabeth Kopriwa, Malerin und Illustratorin,
kennen. 1935 lieB sich das Ehepaar in Allensbach nieder
und lebte hier mit seinen sieben Kindern in beengten
Verhéltnissen. Erst Anfang der 1950er Jahre wurde
Mihlenwegs Buch ,In geheimer Mission durch die Wiiste
Gobi" zu einem echten Bestseller, was der Familie auch
wirtschaftlich Erleichterung verschaffte. Bis dato hatte

Elisabeth Miihlenweg die Familie Gber Wasser gehalten

mit ihrer Malerei, vornehmlich religiose Kunstarbeiten.
Das Buch erschien im Herder-Verlag, der den Autor als
wahren Karl May" aufbaute - schlieBlich war Mihlenweg
im Gegensatz zu dem beriihmten Schriftsteller ja wirklich
gereist und hatte gesehen und erlebt, worliber er schrieb.
Fiir die jungen Menschen dieser Generation waren
Mihlenwegs Biicher Abenteuerromane, die sie in die
Ferne schweifen lieBen. Viele kannten gar keinen Karl
May, aber einen Miihlenweg, der Sehnsiichte weckte.
Fritz Mihlenweg selbst schrieb von der Weite, um der
héduslichen wie finanziellen Enge zu entkommen.

So ungewdhnlich wie Fritz Miihlenweg, so eindriicklich
ist auch das kleine feine Museum, das dazu einlddt, in
seine Welt einzutauchen. Neben zahlreichen Textma-
nuskripten, Briefen an seinen engen Freund Otto Dix,
Glasdias seiner Reisen oder auch seinen Skiern gibt es
auch ein ganz besonderes Exponat: einen 100 Jahre alten
Schafskédse und einen ebenso alten Ziegeltee.

Es ist vermutlich kein Zufall, dass das Vermachtnis Fritz
Mihlenwegs im ehemaligen Allensbacher Bahnhofsge-
baude sein Zuhause gefunden hat. Von diesem Bahnhof
aus startete er zu seinen zahlreichen Lesereisen durch
Deutschland, Osterreich und die Schweiz.

Alle Informationen zu Offnungszeiten, Fiihrungen und
vielem mehr: www.miihlenwegmuseum.de

1. Juni bis 15. September:
Montag - Freitag 10:00 - 18:00 Uhr
Samstag 10:00-13.00 Uhr

16. September bis 31. Mai:
Montag - Freitag 9:00-12:00 Uhr und 14:00-17:00 Uhr

Meinungstorschung
aus Allensbach

Das Institut fiir Demoskopie Allensbach kennt man. Es ist ein stehender Begriff und sicher

eines der renommiertesten Meinungsforschungsinstitute in Deutschland. Dass es auch

eine anschauliche Ausstellung rund um die ,Wiege der Meinungsforschung in Deutsch-

land” gibt, wissen viele nicht. Anl3sslich des 100. Geburtstages der Institutsgriinderin
und Allensbacher Ehrenbiirgerin Prof. Dr. Elisabeth Noelle-Neumann (1916 - 2010)
wurde die Dauerausstellung eroffnet. Mit spannenden Medien erfahrt man jede Menge

Wissenswertes tiber die Grundlagen und Methoden der Meinungsforschung und liber das

Leben der Griinderin. AuBerdem kann man ausgewahlte Testergebnisse einsehen.

Mqdrz bis November
Donnerstag 15:30 - 17:30 Uhr

Mitte Mai bis Mitte Oktober zusdtzlich
Dienstag 17:00 - 19:00 Uhr und
Samstag 10:00 - 12:00 Uhr

» Stefan Egenhofer,
1. Vorsitzender AGA e. V.
Heimatgeschichtsverein

Mitte Mai bis Mitte Oktober
Dienstag 17:00- 19:00 Uhr
Samstag 10:00 -12:00 Uhr

Juliund August zusdtzlich
Donnerstag 10:00-12:00 Uhr

Geschichte

sichtbar gemacht

Die Arbeitsgemeinschaft Allensbach e.V.
geht eigentlich auf eine Stammtischrunde
in den 1940er Jahren zuriick. Getagt
wurde jeden Montagabend im Gasthaus
Lowen und die illustre Runde, zu der
Bildhauer Max Einer, Altbirgermeister
Josef Mayer und Verlagsbuchhandler
Julius Boltze jun. zdhlten, befasste sich
hauptsdchlich mit kulturellen Themen. In
dieser Runde wurde beschlossen, einen
heimatkundlichen Verein zu griinden,
dessen Eintragung 1953 erfolgte. Noch
heute heil3t es in der Satzung: ,Nachdem
in groBen Teilen unseres Kulturraumes
unwiederbringliche Werte durch die Ent-
wicklung zerstért wurden, macht es sich
die Arbeitsgemeinschaft Allensbach zur
Aufgabe, alles zu sammeln und zu pflegen,
was am Gnadensee und auf dem Bodan-
rick an Kunst, Heimatkunst, Volkskunde
und Heimatgeschichte von Wert erscheint.
Insbesondere erstrebt sie die Weckung der

Liebe zu den Naturschénheiten und Pflege
der Heimatkunde. Politische Tagesfragen
und religitse Probleme bleiben auBer Acht.”
Der Verein erhielt von der Gemeinde einen
Raum in der alten Schule, um dort ein
Museum einzurichten. Es wurde 1962
er6ffnet und 1979 um einen zweiten
Raum erweitert. Hier kann man die Welt-
erbestatte ,Pfahlbausiedlung Allensbach-
Strandbad" mit vielen Originalfunden
erleben, genauso wie viele Exponate aus
der Kelten- und der Alemannenzeit.
Zudem gibt es eine Mineraliensammlung
zu bestaunen, Gemalde Allensbacher
Maler und vieles mehr.

www.allensbach.de/de/
kultur/1-ort-3-museen



In Allensbach wird gern und gut gefeiert. Fiir alle, die neu
in unserer Gemeinde sind oder tatsdchlich noch nicht
Jedes Fest besucht haben, geben wir hier einen kurzen
Uberblick iiber die Feste im Jahreslauf, wohlwissend, dass
es in unserer Gemeinde noch viel mehr zu feiern gibt:

ere|

Fasnet Johrmarkt Freudental
Tatsédchlich gibt es Veranstaltungen, die wirklich nur ,all’
Schaltjohr @mol" im Kalender stehen. Dazu gehort der Fasnet
Johrmarkt in Freudental. Der nérrische Johrmarkt ist ein ab-
soluter Publikumsmagnet und findet nur alle vier Jahre statt.
Der rustikale SpaB wird organisiert von der Blirgergemein-
schaft Langenrain-Freudental. An diesem Tag sind vermut-
lich fast alle Einwohner der beiden Ortsteile auf den Beinen,
denn an der Programmgestaltung mitmachen darf nur, wer
in einem der beiden Dorfer wohnt. Und eben dieses Pro-
gramm ist an Witz und Kreativitdt kaum zu Gberbieten: Ob
die Raritdtenversteigerung beim Billigen Jakob, die Schaum-
kuss-Schleuder oder das Meerschweinchen-Lotto - man darf

gespannt sein, was den Organisatoren 2024 so einféllt.

Kapellenplatzfest Kaltbrunn

Auch in Kaltbrunn wei3 man zu feiern. Die Feuerwehr Kalt-
brunn veranstaltet alljahrlich das langst zur guten Tradition
gewordene Fest auf dem Dorfplatz in Kaltbrunn. Traditionell
startet man am Samstagabend mit dem Fassbieranstich
kombiniert mit Spanferkel, Holzofenbrot und dazu guter
Musik. Und am Sonntag gibt es einen stimmungsvollen Fest-
gottesdienst im Freien und anschlieBend einen gemdtlichen

Frihschoppen.

Gartenfest mit Traktoren

Immer am letzten Juni-Wochenende gibt es am Waldrand zwischen Lang-
enrain und Freudental ein ganz besonderes ,Gartenfest”. Namlich das der
Musikkameradschaft Langenrain-Freudental, das sich immer groBerer Be-
liebtheit erfreut. Neben viel Musik, einem spannenden Kinderprogramm und
allerlei flr das leibliche Wohl ist es seit Jahrzehnten einer der Treffpunkte flr
Traktorfreunde, denn in der Zwischenzeit nehmen mehr als 120 Traktoren am

sonntdglichen Traktortreffen teil.

Die Seeprozession

Die prachtig geschmiickten Boote kiindigen es am ersten Sonntag im Juli
schon an: Die Allensbacher Pfarrgemeinde St. Nikolaus begeht die traditionel-
le Seeprozession. An diesem Morgen pilgern Katholiken aus Allensbach Gber
den See zum Miinster auf der Insel Reichenau. Dort wird die Heilige Messe
gefeiert als Reminiszenz an vergangene Zeiten, denn tber Jahrhunderte war
man an hohen Festtagen per Boot Richtung Reichenau unterwegs, um mit
einer gemeinsamen Messe daran zu erinnern, dass Allensbach in fritheren

Zeiten zum Kloster Reichenau gehdrte.

Das Gnadenseeschwimmen

RegelmaBig im Juli findet das beliebte Gnadenseeschwimmen der DLRG
Allensbach statt. Bis zu 200 Teilnehmer stellen bei diesem Volks-Schwimmen
auf dem Gnadensee auf einer Strecke von rund 1.500 Metern vor dem
Strandbad Allensbach ihr Kénnen unter Beweis. Ein groBer SpaB fir

Schwimmer und Zuschauer.

Das Seetorfescht

Wo sonst Autos parken oder der Wochenmarkt zum Einkaufen einlddt,
geht es jedes Jahr Ende Juli hoch her. Beim Seetorfescht steht von Frei-
tag bis Sonntag das Miteinander von Alt und Jung, von GroB und Klein
im Mittelpunkt. Die Vereine sorgen dafir, dass auch das leibliche Wohl
auf keinen Fall zu kurz kommt. Traditionell ist einer der Hohepunkte des
Seetorfeschtes das Fischerstechen am Samstagnachmittag, wenn alle
gemeinsam an den See gehen, um dort ein nicht ganz ernst gemeintes
Kraftemessen auf dem Wasser zu veranstalten. Verschiedene Mann-
schaften treten mit ihren Booten und in hochst kreativen Verkleidungen
gegeneinander an. Die Boote werden mit Lanzen verteidigt. Ganz sicher
wird der Verlierer nass - der Gewinner allerdings meist auch. Sehr zur
Erheiterung der Zuschauer.

Das Suserfest

Es war im Jahr 1937, als die Allensbacher Bauerntracht wieder
eingeflihrt wurde und damit ein echtes Revival erlebte. Seit
1964 gibt es eine neue Allensbacher Tracht im Stil der Biirger-
tracht des Bodenseegebietes. Und seit 1975 ist die Trachten-
gruppe ein offiziell eingetragener Verein, der sich aktivam
Gemeindeleben beteiligt. Zum Beispiel mit dem Suserfest, das
immer im September auf dem Rathausplatz stattfindet.

Herbstfest in Hegne

Jedes Jahr am 3. Oktober findet in Hegne das Herbstfest
statt, das von der Hegner Narrengesellschaft Schlafkappen e. V.
veranstaltet wird. 2019 feierte das Fest ein stolzes Jubilaum,
denn seit 30 Jahren trifft man sich im Hegner Schulgarten
bei selbst gebackenem Zwiebelkuchen, Bratwurst, Schnitzel,
frischem Suser oder zu Kaffee und Kuchen.

Der Weihnachtsmarkt

Viele Jahre wurde er alle zwei Jahre von den ,Eisenbahn
Freunden Allensbach” (EFA) ausgerichtet. Im Jahr 2019
bernahm erstmals der Angelsportverein (ASV) die Organi-
sation, der die Kernwerte des Marktes in bewadhrter Weise
ubernimmt. Das weihnachtlich geschmiickte Ensemble von
Rathaus, Museumsgebdude und Pfarrkirche St. Nikolaus
bilden einen stimmungsvollen Rahmen fiir den Bummel
zwischen den Standen. Und die Allensbacher freuen sich
uber dieses ,kleine Fest" im Winter.

@ Im Brauchtum lebt Geschichte

. Wissen, woher man kommt.

Bewahren, was man fiir gut empfindet.

Heimat erleben.

Jeder von uns ist in ein Land hineingeboren worden. Hei-
mat wird ihm dieses Land, wenn er dort Wurzeln schldgt,
es bewohnt, die Gebrduche pflegt, die Lieder singt, den
Dialekt des Landes spricht.

Man findet Geborgenheit und einen festen Standpunkt,
von dem man mit Vertrauen in die Zukunft schauen kann.”
www.trachtengruppe-allensbach.de
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Den Allensbacher Narrenspruch kennt
jedes Kind - oder sollte es zumindest.

Denn das Brauchtum hat im Jahreskalender einen festen Ritual zur Fasnetseréffnung vor Uber 40 Jahren auf. Die Allensbacher
Platz, zuvorderst die Fasnet. In Allensbach und seinen treffen sich jedes Jahr am gleichen Tag zur gleichen Zeit am Muhlbach
Ortsteilen gibt es ein Flllhorn an fasndchtlichen Aktivi- im Seegarten. Und auf den lauten Ruf ,Alet, mir bruchet Di!" kommt auf

taten, organisiert durch Vereine und Ziinfte wie die wundersame Weise alljahrlich ein dicker Alet durch den goldenen Reif

Bachle-Butzer Zunft Hegne, die Galgenvdgel Allensbach, geschwommen. Nachdem der Fisch ausgiebig bewundert und drei Mal
die Has-Gruppe Ducherle Kaltbrunn, die Hansele-Zunft, aufs Fischmaul geklsst wurde, ist die Fasnet im Dorf offiziell er6ffnet.
die Holzhauergilde, die Narrengesellschaft Schlafkappen Selbstredend diirfen die Kinder im Anschluss den Alet wieder in den See
Hegne, der Narrenverein Alet, die Narrenzunft Ducherle entlassen (und besorgten Neublrgern sei versichert: Es gibt meistens

Kaltbrunn und die Trubestenzer. einen Ersatz-Alet, falls der erste seinen Weg durch den goldenen Reif

Eines der vielen Rituale ist die traditionelle Fasnetseroff- nicht findet).
nung mit dem Alet-Ritual am 11.11. um 19:11 Uhr. Dahin-
ter steht selbstredend eine uralte Geschichte, die niemand

Narvo Narvo Siebe Siebe, |
gebe Narro sind es gsie. Ho Narro!
Hond de Mueffer Kiechle gschidle,
Gib mer v,

Habersivau.
Serkrdt filt de Puebe dHt v,
ond de Mide dMige
ond de atte Wieber Peizkeago

besser erzéhlen kann als Ludwig Egenhofer, von der Fasnet
1975 bis zur Fasnet 2020 Prasident des Narrenvereins Alet.
.Die Geschichte beginnt im Jahre 724. Das war die Zeit
der Griindung des Klosters Reichenau und der tatsachli-
chen heutigen Besiedelung von Allensbach. Klostergriinder
Karl Martell war damals wohl einigermafBen ratlos, wie er
die wichtigste Siedlung auf der gegeniberliegenden See-
seite nennen sollte. Er stellte kurzerhand einen goldenen
Reif in den Mihlbach und der erste Fisch, der durch
diesen Reif schwamm, sollte der Siedlung ihren Namen ‘
geben. Prompt fand ein Alet seinen Weg durch den Reif,
aus Alet wurde Aletbach und tber die Jahre schlieBlich

Allensbach. Soweit die Sage. Und dass in dieser Sage

Vier und drei isch siebe,
blos de Kotz i Fiedle.
| Wi v Alleschbach,
| broch mi Sach'.
Narro Narvo Gie?qeboqe
Wa de sesc
lsch all's verloge.

zumindest ein Flinkchen Wahrheit stecken muss, zeigt
das Allensbacher Wappen, in dem sich drei Alet-Fische
und ein goldener Ring befinden."

Diese Geschichte griff der Narrenverein Alet fir sein

Nachhaltigkeit

Am Antang war das Plastik

Die Allensbacher sind ein engagiertes Vélkchen durch und durch. Und es macht auch vor der Abfallentsorgung nicht Halt. Als zu Beginn
der 1990er Jahre die ,Verordnung zur Vermeidung von Verpackungsabfdllen” eingefiihrt wurde, die besagt, dass Verpackungsabfdlle vom
Restmiill zu trennen sind, brauchte es Mdglichkeiten fiir die getrennte Entsorgung. Doch den gelben Sack gab es damals in Allensbach
noch nicht. Auch die bis dato noch regelmdBigen StraBensammlungen fiir Papier und Glas wurden immer schwieriger zu organisieren.
Zu dieser Zeit entstand die ldee, einen Recyclinghof mit dem erkldrten Ziel einzurichten, durch die Trennung von Wertstoffen und deren

verantwortungsbewusster Entsorgung einen wertvollen Beitrag fiir unsere Umwelt zu leisten.

BLUT  SPENDE  HAUS  WOT B

Alet (Leuciscus cephalus)

Der langgestreckte, walzenférmige Alet,
auch als Débel oder Rohrkarpfen bekannt,
ist an der Oberseite bleigrau mit griin-
lichem oder bréunlichem Schimmer. Die
Schuppen sind dunkel gerandet. Er lebt

in Gewdssern verschiedener Art (auch im

Gnadensee) und hdlt sich bevorzugt in den
oberen Wasserschichten auf.
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Wie so oft galt das Motto ,Gesagt - getan”
und aus der Idee wurde mit Unterstiitzung
vieler Burger Wirklichkeit. Nach einer aus-
flihrlichen Schulung durch eine Umwelt-
beauftragte ging es los. Der Recyclinghof
war die erste Einrichtung dieser Art im
Landkreis und zum 1. Januar 1993 wurde
die Allensbacher Abfallentsorgung umge-
stellt. Uber das ,Blattle", wie das Allens-
bacher Mitteilungsblatt liebevoll genannt
wird, wurde informiert und fortan mit
vollem Engagement gesammelt, getrennt,
verwertet und entsorgt.

Die damals noch ,Abfallberater” genannten
Helfer organisierten die Abgabemadglich-
keiten auf dem Recyclinghof und berieten
die Burger bei der Anlieferung. Und

es ging darum, Mull zu vermeiden, die
Menschen zu informieren und den Mull
sortenrein zu entsorgen.

Auf dem Recyclinghof wurde von Beginn
an nach den verschiedenen Wertstoffen

wie Plastik, Schrott, Edelmetall, Aluminium,
Glas, Kork, Papier und Karton sortiert
und jeder Wertstoff an entsprechende
Spezialunternehmen verkauft und somit
sortenrein entsorgt.

Viele Sonderaktivitaten stammen aus
dieser Zeit:

Die Christbaumabfuhr, bei der mit den
Fahrzeugen des Bauhofs nach einem
festen Plan die Christbdume eingesammelt
werden, das Biicherhduschen, in das man
seine gelesenen Bucher stellt und andere
Leser das Lesevergniigen so kostenlos
teilen konnen, der Fahrradflohmarkt oder
der Sperrmillflohmarkt, der zwei Mal im
Jahr auf dem Recyclinghof stattfindet.
Auch die Biotonne wurde mit Hilfe der
Wertstoffberater, wie sie heute heiBen, in
Allensbach eingefiihrt.

Also ein ganz besonderes System, mit dem
die Allensbacher wirkliche Vorreiter waren.
Bis heute ist man stolz auf das Konzept

nach dem Motto: Einfélle statt Abfalle.
Gut moglich, dass es dabei ein wenig
mehr zu beachten gibt, aber der Erfolg
gibt den QOrganisatoren recht. Allensbach
gehort im Landkreis zu den Gemeinden
mit den niedrigsten Millmengen pro
Einwohner, die entsorgt werden missen.
Denn es gilt: Nur, was nicht vermeidbar,
verminderbar und wiederverwertbar ist,
wird Uber die Milltonne entsorgt.

Dienstag 10:30-11:30 Uhr
Freitag 15:30-17:15 Uhr

Von Mdrz - Oktober bis 18:00 Uhr
Samstag 9:30 -12:00 Uhr

Qr[)ngut/agerp/atz:
Offnungszeiten siehe Mitteilungsblatt

www.gemeinde-allensbach.de/
recyclinghof
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Die

» Schdferin Elischa Serpi
lebt mit der GroBfamilie auf dem Stéckenhof.

Elischa Serpi ist Schaferin. Die 25-Jahrige ist das zweit-
juingste Kind unter sieben Geschwistern und wird einmal den
Hof Gbernehmen. Sie wacht liber 550 Mutterschafe, mit dem
Nachwuchs umfasst die Herde im Sommer rund 800 Schafe.
Dazu kommen Rinder, Mutterkuhhaltung und Pferde. Elischa
Serpi zieht mit ihrer Schafherde tGber den Bodanriick und
hilft, seinen natiirlichen Reichtum zu erhalten.
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.Ich verstehe mich als Landschaftspflegerin. Wir schiitzen mit
unseren Schafen die Landschaft und werden dafiir auch bezahlt.
Wir beweiden die Fldchen so, dass sie maschinell nicht mehr
nachgearbeitet werden miissen. Wirde nichts getan, wiirden sie
verwildern, bald von Brombeeren iberwuchert sein”, erklart Serpi
den Sinn ihres Berufs. Der Vorteil der Beweidung mit Schafen ist
zum einen, dass sie schwer zugdngliche Gebiete erreichen, und
zum anderen, dass sie einen anderen Verbiss haben, als es der
Einsatz von Maschinen gewahrleisten konnte. Die Tiere selektieren
beim Fressen, weiden dabei die h6herwachsenden Pflanzen ab.
Dadurch kénnen sich die niederwachsenden wieder erholen. Das
hilft seltenen Arten wie Orchideen, zu Uberleben.

» Wandertouren rund um Allensbach
www.allensbach.de/de/erleben-entdecken/aktiv/
wandern/wandertouren-um-allensbach

Landschaftspflegerin

Ihr Beruf ist flir Serpi auch
Berufung. ,Ich kann mir
nichts anderes vorstellen.
Ich bin auf dem Stécken-
hof mit Schafen auf-
gewachsen. Ein Biirojob,
das ware nichts fir mich.
Ich bin ein vollkommener
Naturmensch. Fiir mich
gibt es nichts Besseres, als
drauBen bei meinen Tieren
zu sein. Die bringen einen
runter. Aber es ist ein Be-
ruf, der auch sehr hart sein
kann. Die romantischen,
schonen Seiten sind, wenn
das Wetter toll ist und

es allen Tieren gut geht.
Aber wenn es in Stromen
regnet, wollen die Tiere

ja auch gehiitet sein. Und
wenn es schneit und der
Schnee steht hoch, dann
kann das Leben da drauBen
recht fordernd sein."

Elischa Serpi liebt ihre
Heimat auf dem Hof.

LWir sind eine kleine Insel,
die Stéckenhofgemein-
schaft. Fur die Zukunft
wiinsche ich mir viele
Kinder. Nicht ganz so viele
wie bei meinen Eltern.
Aber drei, vier kdnnen es
schon sein. (lacht) Eines ist
ja schon da.”

» Schdferin Elischa Serpi
mit ihrem westfdlischen
Kuhhund Don oberhalb
des Uberlinger Sees bei
Litzelstetten.
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E-Carsharing E-Ladesadulen

JEuer Wasser kommt doch sicher aus dem Bodensee!”

Moderne E-Ladesdulen stehen beim
Bahnparkplatz (in der Kostanzer StraBe)
und beim Seegarten (am Parkplatz in der
Hinnengasse) zur Verfiigung.

Die perfekte Alternative fir alle, die gerne
abgasfrei, leise, umweltfreundlich und
unkompliziert ab und zu ein Auto nutzen
mdochten, ist das E-Carsharing-Angebot
der Firma Car-Ship. In Allensbach steht
auf dem Bahnparkplatz ein Renault ZOE
als Carsharing-Fahrzeug fiir die stunden-
oder tageweise Nutzung zur Verfligung.
Einfach Gber das Buchungsportal von Car-
Ship anmelden. Besonders interessant: Bei
Nichtbenutzung fallen keine monatlichen

» Interview mit Sven Welschinger,

Das hort man als Allensbacher hdufig. Doch weit gefehlt:
stellvertretender Leiter Bauhof Allensbach

Das Allensbacher Wasser kommt zum einen aus dem Min-
delsee, von dem zwei Quellfassungen im freien Lauf nach
Allensbach gehen. Zum anderen wird die Gemeinde aus
zwei Tiefbrunnen in Allensbach und Hegne versorgt.

Das Wasser aus dem Mindelsee wird tber eine Druckerho-
hungsanlage und nach erfolgter Ozonierung in das Was-
sernetz eingespeist. Und: Diese Ozonierung ist die einzige
Aufbereitung, die das Allensbacher Wasser erfahrt!

Der Seehas

Elterntaxi ade

Unsere schnelle Verbindung zwischen
Radolfzell und Konstanz!

Unsere Gemeinde ist mit zwei Haltestel-
len in Allensbach und Hegne optimal in
das schnelle ,Seehas-Netz" eingebunden.
Im 30-Minuten-Takt fahrt der ,Seehas"
sowohl in Richtung Radolfzell als auch in

Mit dem SUV schnell das Kind in die Schule
bringen? Das ist in Allensbach nicht an-
gesagt. Hier gibt es stattdessen einen ganz
besonderen Bus - den Laufbus.
Der Bus auf Beinen ist ein Projekt der
Lokalen Agenda 21, das sich groBter
Beliebtheit erfreut. In dieser ,Gehge-
meinschaft" laufen die Kinder mit einer
erwachsenen Begleitperson gemeinsam
zur Schule.
Das sorgt nicht nur fir Bewegung an der
frischen Luft und ein fréhliches Treffen
unter Freunden, sondern hilft gleichzeitig,
die StraBenverkehrsregeln zu Giben und zu
vertiefen und die Summe der ,Elterntaxis”

hier eine sehr sehr gute Wasserqualitdt”,
so Welschinger, ,besser als manches
Flaschenwasser.”Nur der Hartegrad ist
relativ hoch. Er liegt zwischen 17 und 20
Grad deutscher Harte (°dH). Das liegt am
kalkreichen Boden bzw. dem Kalkgestein,
aus dem das Wasser stammt. Aber mit ein
paar einfachen MaBnahmen, wie bei-
spielsweise der regelmaBigen Reinigung
der Perlatoren an den Wasserhdhnen
mit Essigessenz, 1dsst sich hier schnell
und einfach Abhilfe schaffen. Dafiir gibt
es hervorragendes und naturbelassenes

Grundgebiihren an.

Damit die Trinkwasserversorgung immer sichergestellt ist,
gibt es in Allensbach flinf Hochbehalter:
- Der Hochbehalter fur die Versorgung von Allensbach

steht auf dem Walzenberg und stellt 600 m3 Wasser zur
Richtung Konstanz.

Stiindlich hélt Gbrigens zusatzlich der
Regionalexpress von und nach Karlsruhe.

Verfligung.
- Der Hochbehdlter Hegne liegt im Wald in Richtung

Dettingen und speichert 150 m3 Trinkwasser.

- Die Klosteranlagen in Hegne besitzen eine eigene
Wasserversorgung.
- Oberhalb von Langenrain werden 250 m3 Wasser im

Hochbehalter Langenrain bevorratet.
- Der Hochbehélter Kaltbrunn hat ein Volumen von

500 m3. Trinkwasser.
zu reduzieren.

Schifffahrt
1€

=(©)=(°

Aber wem gehort denn eigentlich das Wasser?
Sven Welschinger, stellvertretender Leiter des
Bauhofs in Allensbach, bringt es auf den Punkt:
.Grundwasser ist ein Allgemeingut, die Quellfas-
sungen und der Zugang gehéren Allensbach, eben-

Und wenn die Rede mal wieder auf den

Wéhrend der Saison gibt es einen regel-
maBigen Fahrverkehr vom Uferbereich
(Ldnde) Allensbach zur Insel Reichenau.

See kommt:
Auch das Wasser im Bodensee ist von

hervorragender Wasserqualitdt und 1adt

Allensbach und seine Ortsteile sind auBer-

so die Leitungen und die Technik, die das Wasser in

seiner hervorragenden Qualitdt in die Haushalte
bringen.”Um die Wasserversorgung in Allens-
bach kiimmert sich die Gemeinde in Koope-
ration mit den Stadtwerken in Radolfzell, die

selbstverstandlich zum Baden ein. Und
wenn man aus Versehen davon trinkt -

auch kein Problem.

www.lubw.baden-wuerttemberg.de/
wasser/interaktive-karte

den Wassermeister stellen und die technische
Betreuung tibernehmen. Sven Welschinger
kiimmert sich um das Uberwachungssystem
des Wassers im Bauhof und koordiniert die
MaBnahmen rund um die Wasserversorgung.
Trinkwasser ist das am besten iberwachte
Lebensmittel in Deutschland. ,Wir haben

Die Wasserversorqung Allensbach wird tiber
die Stadtwerke Radolfzell technisch betreut.
Im NOTFALL an 365 Tagen rund um die Uhr
iber die Notrufnummer: 07533 807-80

.Kleinere Stérungen” melden Sie bitte direkt
im Rathaus unter 07533 801-51.

www.gemeinde-allensbach.de/ .
wasserversorgung  [m]ek

Aufs Bankle sitzen und mitfahren

Hegne hat's! Das Mitfahrbankle. Die rote Bank steht an

der Bushaltestelle und wer drauf sitzt,
mitgenommen werden Richtung Allensbach oder Rich-
tung Konstanz. Die Idee aus der Birgerschaft schldgt
sozusagen zwei Fliegen mit einer Klappe: Wer alleine

Mitfahrbankle

mit seinem Auto unter-
wegs ist, tut etwas Gutes
fiir seine Mitburger. Und
wer ohne Auto ist, hat
eine zeitlich unabhdngige
Alternative zu Bus und
Bahn. Also: Bankle nutzen
und gemeinsam fahren.

mdochte gerne

dem dber ein Busliniennetz verbunden.

Fiir die innerértlichen Strecken gibt es ein
1-Euro-Ticket, das in allen Bussen und den
Anrufsammeltaxis fir eine einfache Fahrt
geldst werden kann. (Gilt nicht fiir den
Seehas zwischen Allensbach und Hegne!).

www.gemeinde-
allensbach.de/nahverkehr

www.ehrenamt-allensbach. :
de/lokale-agenda-21/
familie-freizeit/projekte/
laufbus
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Die Lokale Agenda 21 - gemeinsam fiir eine lebenswerte Zukunft

.Wie? Bei euch gibt es noch eine aktive
Lokale Agenda? Und dann auch noch meh-
rere verschiedene Gruppierungen?

Die haben sich bei uns schon ldngst wieder
aufgeldst!”

JEs ist wirklich etwas Besonderes, dass es
in Allensbach seit dem Start vor fast 20
Jahren immer noch aktive Arbeitskreise
gibt, die sich in verschiedensten Themen-
bereichen engagieren!”, so Brigitte Bautze
begeistert.

Blicken wir zunéchst darauf, was die
Lokale Agenda 21 eigentlich ist. Sicher
haben Sie den Begriff ,Lokale Agenda 21"
schon mal gehort. Doch wo die Initiative
ihren Ursprung hat, wissen wahrscheinlich
die wenigsten.

Bereits beim Umweltgipfel 1992 in Rio de
Janeiro wurde statuiert, dass eine lebens-
werte Welt fuir alle Menschen in Zukunft
nur maoglich ist, wenn tberall bis in die
kleinste Kommune Prozesse entstehen, die
die Lebensqualitdt verbessern und nach-
haltig sind.

Weltweit ist die Arbeit geprdgt von der
Idee, dass jede Generation nur so viele
der vorhandenen Ressourcen verbrauchen
soll, wie in ihrer Lebensperiode wieder
erneuert werden kénnen.

Die verschiedenen Gruppierungen treten
mit ganz unterschiedlichen Aktionen in
Erscheinung und flihren regelmaBige
Veranstaltungen wie die Fahrradbdrse,
den Reparaturtreff oder den Kleider-
tausch durch. Vortrdge und Kurse runden
das umfangreiche Angebot ab. Und im
Lstillen Kdmmerlein®” wird an Vorschldgen
zur Energieeinsparung oder Verbesserung
der Kinderbetreuung gearbeitet. Nicht zu
vergessen: die regelmaBigen Angebote
zum Sprachen- und Handarbeitenlernen
oder zum Entspannen in und um den
Birgertreff in der HohrenbergstralBe.
Brigitte Bautze wirbt unermudlich fir die
Lokale Agenda 21, sicher auch ein wichtiger
Erfolgsfaktor: ,Allein im Jahr 2019 gab es
liber 25 Aktionen, bei denen die Arbeits-
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» Brigitte Bautze,
Agendabeauftragte

der Gemeinde Allensbach,
wirbt fiir eine groBartige ldee

,Beiuns in Allensbach agieren wir seit 2001 im
Sinne der Lokalen Agenda 21 und dem Motto
,Global Denken - Lokal Handeln. Engagierte
Birgerinnen und Biirger bringen ihr Wissen und
Ihre Kompetenzen zu unterschiedlichen Themen
in den entsprechenden Arbeitskreisen ein.”

kreise ihre Ideen in die Tat
umgesetzt haben.” Und bei
all dem Tatendrang, den die
einzelnen Mitglieder haben,
freuen sie sich Uber weitere
Unterstlitzung. Sei es bei
einzelnen Projekten oder
regelmaBig. Kommen Sie
doch einfach bei Veranstal-
tungen vorbei und sprechen
Sie uns an oder schauen Sie
mal bei einer der Sitzungen
vorbei.

GroBartig, was entsteht,
wenn man sich gemein-
sam flr spannende und
zukunftsweisende The-
men in seinem Heimatort
engagiert. Und man darf
gespannt sein, welche
Angebote kiinftig zum Aus-
probieren und Mitmachen
einladen.

.Beim Thema Warme ldsst sich sehr viel CO2 einsparen.
Denn da verbrauchen wir die meiste Energie. Es sollte je-
dem klar sein, dass wir deshalb massiv ddmmen muissen.
Und dass wir keine Ol- und Gasheizung mehr benutzen
dirfen. Alternativen sind z. B. Warmepumpen. Die ma-
chen aus einer Kilowattstunde Strom, die ich hineinste-
cke, vier Kilowattstunden Warme. Das ist schon um vieles
effizienter. Optimal sind auch Heizungen, die zugleich
Strom erzeugen, wie Blockheizkraftwerke oder Brenn-
stoffzellen. Sie springen ein, wenn wir Sonne
und Wind nicht nutzen kénnen."

» Interview mit Stefan Werner.

Er engagiert sich schon lange
fur den Klimaschutz u .a. in der
Lokalen Agenda 21 Allens-

bach. Diese informiert in der
Broschiire ,Handwerkerliste Al-
lensbach” iiber den Klimawande/
und gibt wertvolle Anrequngen zum
Klimaschutz in den verschiedensten
Lebensbereichen.
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Viele weitere Themen werden aktiv diskutiert,

gefordert, umgesetzt

Ausweitung Kinderbetreuung in Kindergarten
Einflihrung Mittagstisch an Kindergarten und Schule
Einfiihrung Kinderferienbetreuung

Laufbus

Mitplanung und Gestaltung

Fahrradabstellpldtze am Bahnhof

Handwerkerliste und

Gesundheitswegweiser

Vortrage zu verschiedensten gesellschaftlichen Themen
Fahrradbérse

Reparaturtreffs

Kleidertauschborse

Exkursionen

Birgertreff mit Sprachangeboten, Handarbeitstreff,
Bastelnachmittagen, Freizeitgruppen, Bridge
Vorschldge und Ausarbeitung von Klimakonzepten
Carsharing

Klimaschutz

Okostrom

Gesundheitspravention

Kindermeilen

Krabbeltreff

Vorschldge zur Verbesserung des Schiilerbusverkehrs
Verkehrszahlung

Qigong

Mobilfunk

Walderlebnispfad

Wanderwege

Kochkurse

Teilnahme an Nachhaltigkeitstagen, Energiewendetagen,
Marktstand zur Fairen Woche

Engagierte Mitarbeit lohnt sich eben immer - gemeinsam

fiir eine lebenswerte Zukunft!

TN

Reparaturtreff
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Arbeit im Ehrenamt. Dafiir gibt es neben Lob
und Anerkennung nichts. Doch Kéhne sieht das
ganz anders: ,Wir sind eine gute kameradschaft-
liche Gemeinschaft. Bei uns hilft man sich gegenseitig
und neben der Ernsthaftigkeit unserer Aufgabe kommt
der SpaB3 miteinander sicher nicht zu kurz. Uns alle
motiviert die Liebe zum Nachsten und der Wunsch,
Menschen in Not zu helfen. Gelingt uns das, ist das
Motivation genug."

Dazu gehort fur Kéhne seit Beginn seiner Kommandantur
auch, aus der Feuerwehr Allensbach und ihren Abteilungen
in den Ortsteilen eine Einheit zu schaffen und die Kamerad-
schaft zu beleben. ,In den letzten Jahren ist viel passiert.
Wir arbeiten sehr gut miteinander und alle ziehen an einem
Strang. Es gibt trotzdem noch viel zu tun, aber wir sind auf
einem guten Weg."

Und er wiinscht sich, dass die Faszination und Neugier fur
Rettungs- und Blaulichtfahrzeuge, die wir aus unseren

» Gespréch mit Hans-Christoph Kéhne, Kindertagen kennen, noch immer dazu fiihrt, dass sich

Die Freiwillige Feuerwehr Allensbach wurde im Januar 1975 im Zuge der kommunalen Gebietsreform des Kommandant Freiwillige Feuerwehr Allensbach Menschen auch in Zukunft engagieren. Sei es bei der Feuer-
Landes Baden-Wiirttemberg als Gesamtwehr ins Leben gerufen. Damals wurden die einzelnen Feuer- wehr, der DLRG oder anderen Organisationen, bei denen
wehren aller Ortsteile als Abteilungen in die Gesamtfeuerwehr Allensbach integriert. angesagt zu sein. Man denkt lieber an sich Leben retten im Ehrenamt" Programm und

Heute sind 132 Feuerwehrleute (Kameradinnen und Kameraden) aktiv. Jede Abteilung hat einen selbst. Zum Gaffen ist man da, aber nicht Berufung gleichermaBen ist.

Abteilungskommandanten und einen Stellvertreter. Sie stehen unter der Leitung des Kommandanten mehr zum Unterstiitzen. Die Ich-Bezogen-

Hans-Christoph K6hne, der dieses Amt seit acht Jahren bekleidet - im Ehrenamt, versteht sich. heit hat zur Folge, dass man nicht mehr

bereit ist, viele Stunden zu investieren, um
selbstlos anderen Menschen zu helfen. Und
fiihrt am Ende oft dazu, dass die Rettungs-

Lebensretter gesucht

Bei der Arbeit der Feuerwehr denkt man zuerst an das Léschen von Branden. Doch im Gesprach mit Hans-

organisationen bei ihrer Arbeit behindert

oder sogar beschimpft werden."
Christoph Kéhne lernt man, wie vielfaltig die Aufgaben sind. ,Der Auftrag der Feuerwehr ist es, Menschen

in Not zu helfen und sie aus ihrer Notlage zu befreien. Wir sind Helfer und Partner, wir retten Leben." Dazu
gehdren neben dem Feuerldschen auf dem Land und auf dem Wasser auch die technische Hilfe bei Verkehrs-
unfillen, die Olrettung, Sturmeinsatze und vieles mehr dazu.

Zugegeben, die Arbeit in der Feuerwehr .
und in anderen Rettungsorganisationen ® Wussten Sie schon?

kostet Zeit. Bei der Feuerwehr in Allensbach

Diese Aufgaben setzen viel Wissen, gute Ausriistung und motivierte Einsatzkrafte voraus. Doch auch vor
der Feuerwehr macht der gesellschaftliche Trend, sich immer weniger im Ehrenamt zu engagieren, nicht

Halt. ,Wir haben riickldufige Mitgliederzahlen. Viele Kameraden hdren aus Altersgriinden auf und wir dauert die Grundausbildung drei Monate, in Jede Abteilung hat ihre eigene Ausriistung.
brauchen natirlich Nachwuchs. Obwohl wir eine gut organisierte Jugendfeuerwehr haben, ist es leider so, denen man drei Mal die Woche in Konstanz » Kaltbrunn
dass dort einige wieder ausscheiden, weil sie einfach zu viele andere Termine und Verpflichtungen haben”, geschult wird. Dazu kommen weitere Aus- Léschfahrzeug mit 100 Litern Wasser,
so Kéhne. Dabei sorgt er sich vor allem um die Verfligbarkeit am Tag. Hier braucht es Einsatzkréfte, die in bildungen wie etwa zum Fahrzeugfiihrer, MTW (Mannschaftstransportwagen)
Allensbach arbeiten und schnell am jeweiligen Einsatzort sein kdnnen. Doch viele Mitglieder der Feuerwehr Atemschutztrager oder Gruppenfihrer. » Langenrain
arbeiten weiter weg oder werden von ihren Arbeitgebern, obgleich im Gesetz geregelt, nicht mehr so ohne Zwei Proben im Monat sind Standard: eine Staffelléschfahrzeug mit 1000 Litern Wasser, MTW
Weiteres fiir ihren Dienst am Nachsten freigestellt. Als Konsequenz hat Kéhne die sogenannte Tagdienst- Brandprobe und eine Probe in technischer » Hegne
schleife eingeflihrt. Das bedeutet, dass im Alarmfall alle Kameradinnen und Kameraden alarmiert werden, Hilfe, also der Verkehrsrettung. Ergédnzt Léschfahrzeug mit 500 Litern Wasser, MTW
damit ausreichend Kréfte zur Verfiigung stehen. durch Sonderproben wie Hohenrettung oder » Allensbach
Turdffnung kénnen da schon mal 30 bis 9 Fahrzeuge
Fragt man ihn nach den Griinden fiir den Riickgang, so sieht er sie klar in den Verdnderungen in unserer 40 Stunden im Monat zusammenkommen.
Gesellschaft und man merkt ihm seinen Unmut darliber an: ,Die Hilfe am N&chsten scheint nicht mehr so Alle Mitglieder der Feuerwehr leisten ihre www.feuerwehr-allensbach.de
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Ehrenamt im stillen Kimmerchen

Die KOB, wie die Katholische 6ffentliche Biicherei

St. Nikolaus liebevoll und der Einfachheit halber genannt
wird, gibt es seit April 2001. Auf Initiative von Christiane
Werner und dem damaligen Blirgermeister Helmut Kenner-
knecht entstanden, ist sie heute aus Allensbach nicht mehr
wegzudenken. Mit einem ersten Bestand aus alten Blichern
wurden die Rdumlichkeiten im alten Schulhaus bezogen.
Von Anfang an organisierte sich die Biicherei ausschlieB-
lich mit ehrenamtlichen Mitarbeitern. Und das ist bis
heute so!

Die Finanzierung der Raume, der Blicher und der profes-
sionellen Bibliothekssoftware teilen sich die katholische
Kirche in Allensbach, die Gemeindeverwaltung und die
Diozese in Freiburg.

Der Kopf der Biicherei ist Initiatorin Christiane Werner.
Die ehemalige Buchhéndlerin gibt Wissen, Herzblut und
Zeit und 15 weitere Mitstreiter tun es ihr gleich.

Diesem Team ist es zu verdanken, dass die Blicherei zwei
Mal in der Woche gedffnet ist fiir groBe und kleine Lese-
ratten, die auf etwa 4.000 Medien im Bestand zurlick-
greifen kénnen.

Damit der Bestand immer aktuell ist, hat sich das Team
in verschiedene Expertengruppen aufgeteilt: Belletristik,
Sachbuch und Kinderbuch. Zwei Mal im Jahr wird neu
bestellt und zu den entsprechenden Sitzungen bringt
jeder Mitarbeiter seine gut vorbereitete Vorschlagsliste
mit. Die limitierenden Faktoren sind einzig der Platz

und das Budget. Bei jeder Bestellung gilt die Regel: Die
gleiche Menge, die neu reinkommt, muss auch aussortiert
werden. Sofern die Titel noch gut erhalten sind, werden
sie auf dem Flohmarkt der Blicherei, der ebenfalls zwei
Mal im Jahr stattfindet, fuir kleines Geld verkauft.

Auch wenn die Blicherei geschlossen ist, gibt es hinter den
Kulissen genug zu tun: Der Bestand wird laufend gepriift
und sortiert, neue Blicher mit Signatur und Barcode
versehen, eingebunden und online erfasst, die Mitglieder
erfasst und verwaltet.
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Der beste Gradmesser flr die Aktualitdt des Angebotes sind die jungen

Leser. Hier staunt so mancher, mit welchen Medien die KOB aufwarten
kann. Diese Zielgruppe liegt den Machern der Blicherei am Herzen. Ne-
ben Hérbuchern, Gesellschaftsspielen und Kinderblichern samt eigener
Kinderecke ist man auch in Sachen ,audiodigitale Lernsysteme” auf dem
Laufenden. So sind derzeit besonders die Tiptoi-Stifte und -Medien sowie
die Tonies, eine neue Form des Horbuchs flir Kinder, der absolute Renner
und auBerordentlich gefragt. Aber keine Sorge: Natirlich kann man Uber
die Website der KOB den Bestand priifen und vormerken. Und dank der
Zugehdrigkeit zum Onleiheverbund libell-e konnen auch elektronische
Medien wie eBooks, eAudios und eMagazine ausgeliehen werden.

%[ Dienstag 17:00-19:00 Uhr
2= Freitag 16:00-18:00 Uhr

www.gemeinde-allensbach.de/buecherei

Mitte(n) am See

Das Programm fir die lebenswerte Ortsmitte

Der historische Kern von Allensbach steht im Fokus des
Projektes ,Mitte(n) am See" Wir alle wiinschen uns eine
lebens- und liebenswerte Umgebung, in der wir gerne
zu Hause sind. Das ist auch das Ziel unserer Gemeinde.
Wir wollen gemeinsam einen attraktiven Mittelpunkt
schaffen, der den gesamten Ortskern betrachtet, einzel-
ne Gebdude, Platze, Wege und StraBBen neu gestaltet und
so fiir Belebung und Starkung sorgt”, so Biirgermeister
Stefan Friedrich.

Im Sommer 2016 wurde Allensbach mit dem Gebiet
.Ortsmitte" in das Sanierungsprogramm des Landes
Baden-Wiirttemberg aufgenommen. Dadurch kénnen
kommunale und private Vorhaben im Sanierungsgebiet
gefordert werden.

Mit der Modernisierung von privaten Gebauden sollen
bauliche Nachteile und Mangel dauerhaft beseitigt und
ihr Gebrauchswert nachhaltig erhoht werden. Im Mittel-
punkt steht die umfassende Modernisierung. Dadurch
besteht flr die Eigentlimer die Mdglichkeit, nicht nur
die Wohnqualitat ihres Gebdudes zu verbessern, sondern

auch einen wertvollen Beitrag zur Aufwertung des Wohn-

umfeldes zu leisten.

Neben privaten Vorhaben kdnnen im Rahmen des
Sanierungsprogramms auch kommunale BaumaBnah-
men der Gemeinde geférdert werden. Hierfir wurden
einzelne Teilprojekte zu einem Projektgebiet innerhalb
des Sanierungsgebiets zusammengefasst. Dabei handelt
es sich um das Projekt ,Mitte(n) am See”, und der Name
ist Programm: Die Abgrenzung reicht vom ehemaligen
Gasthaus Adler lber die Brunnengasse, den Rathaus-
platz und den Latschari-Platz am Kreuzungsbereich vor
dem Bahnhof bis hin zur Lande. Also genau da, wo fiir
die Burgerinnen und Biirger die besondere Ndhe zum See
spur- und erlebbar ist.

Ein besonderer Schwerpunkt in der Entwicklung dieses
zukunftsweisenden stadtebaulichen Projektes liegt in

der Beteiligung der Birgerinnen und Birger. Im Rahmen
verschiedener Veranstaltungen wurde informiert und
diskutiert. Die vielfaltigen Ideen und Wiinsche fir die zu-
kiinftige Gestaltung dieser Bereiche wurden anschlieBend
in Form von Rahmenbedingungen in einem Planungs-
wettbewerb an vier Planungsbiiros weitergegeben.

Mit dem vom Gemeinderat ausgewahlten Siegerentwurf wird das Projekt
Mitte(n) am See" weitergefiihrt. Dabei wird das Projektgebiet in zwei
Bereiche unterteilt.

Der Bereich unterhalb der Bahnlinie (Ldnde) wird in einem ersten Schritt
angegangen. Hier ist ein zuklnftiger Wasserspielplatz ein zentrales
Element, neben der Gestaltung von Griinflichen und Schaffung einer
ansprechenden Aufenthaltsqualitat direkt am Seeufer.

In einem zweiten Schritt kann fiir die Zukunft der Bereich oberhalb der
Bahnlinie in Angriff genommen werden. Von Seiten des Planungsbiros
wurden hierzu im Rahmen eines Ideenteils Uberlegungen zur zukiinftigen
Gestaltung und Nutzung angestellt. Dabei handelt es sich um Ideenent-
wirfe, fir die noch keine konkrete Umsetzung vorgesehen ist.

Das Landessanierungsprogramm mit Forderung der privaten und
kommunalen MaBnahmen ist vorerst auf einen Zeitraum bis Friihjahr
2023 beschrankt.

Die im Rahmen dieses Sanierungsprogrammes angegangenen Projekte
und MaBnahmen werden die Gemeinde auch dariiber hinaus in den
kommenden Jahren beschaftigen und damit nachhaltig zur attraktiven
Gestaltung der 6ffentlichen Bereiche und des aktiven Zusammenlebens
in unserer Gemeinde beitragen.

Gnadensee

» Die Abbildung zeigt, welchen Bereich das Projektgebiet umfasst.

Bei Interesse an einer Férderung eines privaten Sanierungsvorhabens
im Sanierungsgebiet wenden Sie sich gerne an die Gemeinde Allensbach
07533 801-0 oder die STEG Stadtentwicklung GmbH 0711 21062-100.
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Es ist keine
Stinde,
gut zu essen.

Es Ist elne
Sunde, etwas
wegzuwerfen.

Wann fillt die Entscheidung, was auf den Tisch
kommt?

.Am liebsten gehe ich zuerst auf den Markt und mache
danach den Speisezettel. Dort erdffnen sich standig
neue Méglichkeiten: Ich wollte ein schénes Stiick Lamm
kaufen. Doch am Nachbarstand lockt ein Zanderle. Ich
schwenke um auf Fisch, entscheide mich dann aber fir
eine Seeforelle oder ein paar frische Kretzer. Nebenan
entdecke ich ein paar schone Steinpilze. Eigentlich hatte
ich vor, ein Kiirbisragout mit Chili zu kochen. Aber den
Kiirbis kann ich ja ndchste Woche holen, denn die Stein-
pilze gibt's seltener. Ubrigens ich bin einer, der an die
Pilze keinen Rahm oder Sahne dran macht. Sehr viele
haben es ja gern, wenn sie in einer Tunke drin sind. Aber
ich mag es viel lieber, wenn ich ein paar Nudeln koche
und die Pilze nur mit einer Knoblauchscheibe, Blattpeter-
silie und Olivendl anschwitze."

Der Markt wird zum Ort der Entscheidung ...

.Ja, der Gang Uber den Markt stimuliert mich. Ich denke
tbers Kochen nach, selbst die Witterung spielt eine Rolle.
Sich anregen lassen, spontan zu entscheiden, das ist doch
der wahre Luxus.

Und eigentlich wird alles geboten. Eine enorme Vielfalt
an frischen Produkten, je nach Jahreszeit, meist regional
und nicht von weither angekarrt. Neben Obst, Beeren,
Schndpsen und Gemise gibt's Fisch und Fleisch, und das
auch bio. Und Kése. Drei Monate, ein Jahr, zwei Jahre

Wochenmarkt:
Donnerstag 8:00-12:30 Uhr

gereifte Kdse aus dem Bregenzerwald von einem kleinen,
gepflegten Affineur (Spezialist zur Veredelung von Kase).
Wo kriegst du das? Jetzt werden auch Oliven, getrocknete
Tomaten angeboten, all die ganzen Pasten, Aubergine,
Oliven und Steinpilz-Cremes und eingelegter Schafskase.
Und gleich neben dem Demeter-Stand mit seinem tollen
Angebot ein Blumenstand, bei dem man auch Krauter
kaufen kann. Und nicht zu vergessen: die achtzigjahrige
Frau Hildebrand aus Bodman. Die sitzt auf ihrem Stihl-
chen und verkauft den Honig. Also das Angebot auf dem
Markt gentigt mir."

Und gesund ist’s auch ...

.Der Salat, das GemUse vom Markt ist knackig frisch. Das
haben sie einen Tag zuvor geerntet. Das ist fiir eine ge-
sunde Erndhrung enorm wichtig, denn schon nach kurzer
Zeit bauen sich die Vitamine und Nahrstoffe ab."

Oft sind es ja Zutaten aus aller Welt, die das Regio-
nale besonders machen ...

.Ja logisch. Man kann ja auch Reichenau-Gemiise aus
dem Wok machen. Mit Ingwer und Chili, die mittlerweile
auch bei uns angebaut werden. Oder Kurkuma dazu, dann
haben wir einen asiatischen Touch. Unsere Gemise- und
Krduterbauern bieten heute so viele unterschiedliche
Basilikumarten an, Spezialitdten wie Ananas-, Orangen-
salbei oder Zitronenthymian, der an Zitronengras erin-
nert. Da kann man kreativ kombinieren und bringt damit
eine ganz andere Geschmacksvielfalt in unsere regionale
Kiiche ein."

Beste Voraussetzungen fiir eine hochst abwechs-
lungsreiche regionale Kiiche ...

.Wir kdnnen ja auch Wild kaufen und wissen, dass es hier
geschossen wurde und nicht irgendwo an einem Kern-
reaktor in Osteuropa. Der See liefert uns die Fische. Nur
beim Gefllgel haben wir nicht mehr eine so groBe Aus-
wahl. Das hatten wir einmal. Aber Vogelgrippe und Ge-
fligelpest, das war fir die Geflligelbauern ruinés. Schade,
dass heute nur Stélle Uberleben kénnen, wenn es hundert-
tausend Vogel sind. Die Gefltgelkultur geht kaputt.”

» Interview mit Klaus Neidhart.
Mit seinem Haus Gottfried in Moos war er einer der Spitzenkdche
am Bodensee. Er lebt nun im (Un)Ruhestand in Allensbach.

Lebensmittel sollen halt moglichst billig sein ...
JFriher hat man gesagt, wir gehen zum Giliggele-Essen, hat also das

mannliche Huhn gegessen (im Alemannischen ist ein ,Goggel” ein Hahn).

Aber das ist halt kleiner als das Weibchen und braucht langer bis zur
Schlachtreife, die weiblichen sind in 39 Tagen schlachtreif, die ménn-
lichen in 62 Tagen, deshalb unrentabel und man schreddert sie, anstatt
62 Tage zu warten.

Hlhner brauchen Griin, die missen im Dreck scharren kénnen. Wenn ich
diese Bilder aus der Massentierhaltung sehe - Geflligel, das seine Federn
verliert und Ausschldge hat. Da kostet ein Huhn nachher nur 1,99 Euro
oder 2,99 Euro, aber ich will doch nicht so was essen, was einen Aus-
schlag hat. Ob Geflligel, Schwein oder Rind, wir brauchen Verhaltnisse
in den Stéllen, die das Tierwohl respektieren. Das kostet zwar mehr, aber
wir werfen ja immer noch viel zu viel weg. Auch das wiirde sich damit
andern. Denn wir gehen mit allem sorgsamer um, wenn die Produkte
hochwertiger sind und mehr kosten. Es ist keine Stinde, gut zu essen.

Es ist eine Stinde, etwas wegzuwerfen."

www.gemeinde-allensbach.de/

. wochenmarkt
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HEGNE

@ Café Vis a Vis
KonradistraBe 1
07533 9366-2000
www.st-elisabeth-hegne.de

G Restaurant Campingplatz Hegne
Nachtwaid 1
07533 9493913
Vom 15.3.-15.10.
www.camping-hegne.de

@ Restaurant Meisterklause

Zum Schwarzenberg 47
07533 936572
www.meister-klause.de

KALTBRUNN

: @ Landgasthaus Mindelsee

Gemeinmark 7

0753329861155
www.landgasthaus-mindelsee.de
Dienstag Ruhetag

November - Miirz geschlossen

: @ Bunte Kuh : :
; Markelfinger StraBe 11

07533 9414956
Montag Ruhetag

@ Grillhaus zum Riesenberg
Zum Sportzentrum 2
075389972792

FREUDENTAL

- -cALLENsBACHr

k)

@ Bauernstube Litz

~ Zum Einfang 2
07533 4304
www.bauernstube-litz.de
Montag - Mittwoch Ruhetag

il
FREUDENTAL

o )

KALTBRUNN'

ALLENSBACH

_ Uzz '. |

Restaurant Alet-Stiible
Konstanzer StraBe 7
07533 2199
www.alet-stueble.de

Montag (Sept. -Juni) & Dienstag Ruhetag

Restaurant Zum Weinbrunnen

- Brunnengasse 2b

07533 3113
www.zumweinbrunnen.de

Restaurant Nane
Konstanzer StraBe 7a
07533 6307
www.nane-restaurant.de
Mittwoch Ruhetag

Ristorante Pizzeria Gnadensee
Konstanzer StraBe 11

07533 3349
www.restaurant-gnadensee.de
Montag Ruhetag

Asia-Wok

Konstanzer StraBe 1

07533 5495
www.asiawok-allensbach.de

Scharfes Eck

Rathausplatz 6

07533 2901

Dienstag & Mittwoch Ruhetag

LANGENRAIN

Q

o

. Seegarten-Restaurant

- Strandweg 2
07533 9330011
Miirz - Mitte Oktober
www.seegarten-restaurant.de

Restaurant Campingplatz Allensbach
Strandweg 30 '

07533 9976565 :
Vom 15.3.-15.10. tdglich gedffnet
www.campingamsee.de

Café am Rathaus
Rathausplatz 9
07533 9960546
Freitag Ruhetag

Konrad's Musik- und Tanzbar
‘Konstanzer StraBe 5 '
07588:9979953
www.konrads-bar.de

Restaurant Casa Mia
Hinnengasse 2

07533 9405275
www.casamia-bodensee.com

Taj Mahal

Zum Riesenberg 15

07533 9494465
www.taj-mahal-restaurant.de

Eis Schuhmacher
Q Konstanzer StraBe 2

07533 5439
Miirz - Oktober
Montag & Dienstag Ruhetag

Biergarten & Vesperstube Hof Hofen
Hof Hofen 1

07533 9494450

www.hof-hoefen.com

Montag & Dienstag Ruhetag

@ Hofgut Kargegg

Kargegg 1

07533 930311
Mirz - November
www.kargegg.com
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Heute kennt man den Miillerhof in Kaltbrunn ldngst als Bio-
Betrieb. Er ist Demeter zertifiziert und selbstverstdndlich lebt
und arbeitet man hier nach den entsprechenden Kriterien.
Aber das war nicht immer so.

Helmut Miller kommt aus einer Langenrainer Familie. Wenn
man bei ihm und seiner Frau Ruth sitzt, kommt man aus
dem Staunen kaum raus - ob der spannenden
Geschichten, die er Uber seine Vorfahren zu
erzahlen weil3. Schon der UrgroBvater des 2
heute 65-Jahrigen war revolutiondren -~ ' A
Gedanken nicht abgeneigt. Als er 1846
die Rede von Friedrich Hecker auf dem
Allensbacher Marktplatz hérte, beschloss
er kurzerhand, sich ihm anzuschlieBBen,
um gemeinsam zu FuB nach Karlsruhe
zu laufen und dort die Revolution auszurufen. Diese ist bekannt-
lich gescheitert, nicht aber das, was sich Helmut Mller fir sein
Leben und das seiner Familie vorgenommen hat.

Der UrgroBvater konnte nicht nach Langenrain zurlickkehren,
denn dort ware er wohl als Revolutionar gehenkt worden.
Stattdessen ergab sich einige Jahre spater die Gelegenheit, den
.Hohen Hirschen”in Kaltorunn zu kaufen. Damit legte er 1870
den Grundstein fur das neue Zuhause der Millers in diesem
Allensbacher Ortsteil. Man lebte, wie damals Ublich, von der
Landwirtschaft. Auch Millers GroBvater und Vater, deren Leben
durchaus von den Folgen der beiden Weltkriege gepragt waren,
blieben der Landwirtschaft treu.

1964, als der Hof im Ortskern definitiv zu klein wurde, entstand
der erste Stall auf dem Gelande des heutigen Millerhofes. Die
Flachen waren von den damaligen Pachtern aufgegeben worden
in der Annahme, dass sich die Landwirtschaft nicht mehr rechne.
Hans Miller, der Vater von Helmut Miller, dachte anders und
Ubernahm die Flachen. Nachdem der Stall stand, war das Geld
aufgebraucht, der Bau eines Wohnhauses nicht mehr finanzier-
bar. Also ging man téglich vom Ort zu FuB zum Stall, um sich
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» Gespréich mit Helmut Miiller

dort um die Tiere zu kiimmern. Wahrend der Schule arbeitete

Helmut Maller als Schlosser und doch wusste er schon immer:
.Vom Gefiihl her bin ich Bauer. Die rauen Umgangsformen und
den Ton auf dem Bau konnte ich nicht ertragen. Ich hab"mich
immer auf den Feierabend gefreut und wollte so schnell wie
méglich auf den Acker.”Er machte eine Lehre in der Landwirt-
schaft, dann die Fachschule, in der er seine Frau
Ruth kennenlernte und 1973 hielt er mit
23 Jahren seinen Meisterbrief in
Handen. Der Vater Uberschrieb

_~ihm den Hof, zum Stall kam
¥

-

U

endlich ein Wohnhaus. Die Millers
heirateten 1974, zogen auf den heutigen
Millerhof und betrieben eine konventionelle
Landwirtschaft mit damals 30 Tieren und dem obligatorischen
Ackerbau auf rund 30 Hektar. Die Vermietung der Pferdeboxen
gab es schon immer, die Einnahmen aus diesen haben dem
GroBvater das finanzielle Uberleben gesichert.

Helmut Miller als gelernter Landwirt war damals derjenige, der
aufgrund seiner klassischen Ausbildung genau wusste, wie kon-
ventionelle Landwirtschaft funktioniert. Er kannte sich aus mit
Diinge- und Spritzmitteln und sorgte damit dafir, dass nicht nur
auf seinem eigenen Hof die Ertrdge stiegen. Er war sozusagen
der ,Pflanzenschutzberater" fiir das ganze Dorf, Uiberall wurden
die Ertrdge deutlich besser.

Bis 1981 Sohn Michael mit einer Chromosomenanomalie auf
die Welt kam. Fiir die Arzte war klar, dass etwas nicht stimmte,
und es folgten Untersuchungen in Freiburg und Tiibingen mit
der einhelligen Diagnose, dass wohl die Wachstumsregulatoren,
die Uber Spritzmittel auf das Getreide aufgebracht werden, die
Ursache waren. Den ersten Arzt, der die Vermutung aussprach,
tat Helmut Muller noch ,als Spinner, das ist doch ein Griiner" ab.
Nach einem Klinikaufenthalt in Tibingen einige Wochen spater
setzte das Umdenken ein. Dort erfuhr Ruth Miller, wie viele
Félle behinderter Kinder es in der Landwirtschaft gab. ,Auf

der Heimfahrt haben wir kaum miteinander gesprochen”, sagt

» Helmut und Ruth Miiller mit Sohn David

Helmut Miller. Und als sie auf den Hof einbogen, war
die Entscheidung klar: , Wir stellen auf Bio um, ich will
mit Chemie nichts mehr am Hut haben.” Die Umsetzung
erfolgt sofort: Miller verzichtet auf alle synthetischen
Dlinge- und Pflanzenschutzmittel, informiert sich,
arbeitet sich in die Materie ein, Idsst sich von Demeter,
dem dltesten Bio-Anbauverband, zertifizieren, und stellt
schlieBlich den kompletten Betrieb um.

Das war vor fast 40 Jahren eine Revolution! Und zwar
eine, die zundchst ganz und gar nicht fiir Begeisterung
bei den Berufskollegen sorgte. Helmut Miller: ,Da hat
sich die Spreu vom Weizen getrennt, um in unserer Spra-
che zu bleiben. Meine Freunde konnte ich noch an einer
Hand abzdhlen, denn fiir mein Umfeld habe ich unseren
Berufsstand verraten.”

Aber die Millers lassen sich nicht von ihnrem Weg ab-
bringen und Uber die Jahre hat sicher bei den meisten im
Dorf ein Umdenken eingesetzt. Als bei einem GroBbrand
im Jahr 2000 die bis unters Dach gefillte Scheune mit
nahezu der gesamten Ernte komplett zerstort wurde, war
der Zusammenhalt in der gesamten Gemeinde und die
Anteilnahme und Unterstiitzung seiner Berufskollegen
groB3. Ob beim vorbildlichen Einsatz der Feuerwehr, durch
die Futterangebote von befreundeten Bauern fiir die Tiere
auf dem Millerhof oder trostende Briefe der Kinder aus
dem Kaltbrunner Kindergarten: Dafir sind die Mullers bis
heute dankbar.

Uberdies lieB Helmut Miiller keine Gelegenheit ver-
streichen, sich fiir die Belange der Natur einzusetzen. In
seinen zahlreichen Amtern, beispielsweise im Agraraus-
schuss im Kreis, im Oko- und im Umweltausschuss des
Regierungsbezirkes Freiburg, bei ,Plenum” oder im Ort-
schafts- und Gemeinderat. Seine Amter hat er inzwischen
altershalber niedergelegt. Von den fiinf Kindern (drei
Médchen, zwei Jungs) hat Sohn David den Hof Gbernom-
men. Er machte seine Ausbildung zum Landwirt in einem
konventionellen Betrieb. ,Damit er die beiden Wege unter-
scheiden und sich seiner Sache sicher sein kann, dass er
den richtigen Weg umsetzt.” Im Dienst der Sache bleiben
die Millers umtriebig.

Heute ist die Bio-Revolution der Mllers langst im Alltag
des Dorfs etabliert. Es funktioniert, weil man sich einge-
bracht und fur die Sache gekdmpft hat. Der Hof, librigens
noch der einzige Milchviehhalter in der Gemeinde Allens-
bach, deckt seinen Energiebedarf durch eine eigene Biogas-
und Photovoltaikanlage, letztere speist Energie auch ins
Netz ein. Gediingt wird ausschlieBlich mit betriebseigenem
Diinger. Man lebt von der Vielfalt des eigenen Angebots
und der guten Vernetzung im Dorf und in der Region, die
Miller brigens flr ,die schénste dberhaupt” halt.

Zwischen 80 und 100 Tonnen des Getreides werden regional vermarktet

an zwei Backer im direkten Umfeld. Alleine die Backerei Ratzek in Allens-
bach nimmt im Jahr 60 bis 70 Tonnen Getreide ab. Im Hofladen und

der Hofmetzgerei gibt es die eigenen Produkte und die umweltgerechte
Ware anderer Produzenten.

Die Landschaftspflege und die Pensionspferde sind ein weiterer Baustein
im Tatigkeitsfeld des Millerhofes und man freut sich tber Gaste, die
das Leben auf dem Hof in den Ferienwohnungen, im Heuhotel oder im
Strohlager hautnah miterleben kdnnen.

Ein ganz besonderes Erlebnis ist auch der Erntedank-Open-Air-Familien-
gottesdienst, der jedes Jahr am ersten Sonntag im Oktober stattfindet.
An diesem Tag kommen die evangelischen Kirchengemeinden Wollmatin-
gen und Allensbach unter freiem Himmel auf dem Miillerhof zusammen,
um gemeinsam Erntedank zu feiern.

¢ Schon gewusst?

Wahrend auf dem Millerhof wieder einmal gebaut wurde, stieB man
in den Jahren 1987 und 2001 auf interessante Funde eines Alemannen-
Friedhofs aus der Zeit zwischen 500 und 700 nach Christus. 1987 war
es eine Grablege mit zwei menschlichen Skeletten lbereinander, ver-
schiedenen Kleinfunden und einer silbertauschierten GirtelschlieBe, die
sichergestellt wurden. Die abschlieBende Analyse ergab, dass dies das
erste Alemannengrab im Bereich Kaltorunn war. Im Jahr 2001 wurden
vom Kreisarchdologen, der von Miller bereits vor Beginn der Bauarbeiten
informiert wurde, 17 Graber lokalisiert, die auf einen Alemannen-Friedhof
schlieBen lassen.
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Wegweiser

Die Gemeinderdte

» Christian Karrer
Freie Wdahler

» Hans-Christoph K6hne
Cbu

» Sonja Rombach-Volz
SPD

» Jeanette Klingbeil
Bunte Liste

» Elisabeth Miiller
Ortsvorsteherin Kaltbrunn
CDbU

» Franz Scheppe
Cbu

» Pius Wehrle
Fraktionsvorsitzender
Freie Wdhler

www.gemeinde-allensbach.de/
gemeinderat
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» Dr. Karin Heiligmann
Freie Wdhler

» Doris Hellmuth
Fraktionsvorsitzende
Bunte Liste

» Lothar Bottlang

Ortsvorsteher Langenrain-Freudental

CbuU

» Irmgard Weishaupt
SPD

» Josef Seel
CDbU

» Rochus Schulter
CDU

» Pius Kininger
Ortsvorsteher Hegne
CbU

» Ludwig Egenhofer
Fraktionsvorsitzender
CDU

» Peter Béttger
Freie Wdhler

» Tobias Volz
Fraktionsvorsitzender
SPD

» Ernst Moll
Freie Wdhler

» Patrick Konopka
FDP

» Jirgen Saegert
Bunte Liste

www.gemeinde-allensbach.de/
ortschaftsrat

Die Ortschaftsrite
» Pius Kininger » Roland Schmidt » Christian Karrer
Ortsvorsteher Hegner Liste Hegner Liste
Cbu
» Simon Malkmus » Ira Brust » Susanne Fellhauer-Hoffmann
CDU Hegner Liste CDU
» Gerhard Maier » Stefanie Schiel3
Cbu Cbu
» Elisabeth Miiller » Helmut Renner » Christof Erne
Ortsvorsteherin CDU CDU
Cbu
» Helmut Demmler » Ernst Moll » Irmgard Weishaupt
CDU Freie Wdhler SPD
» Yvonne Fiildp » Jiirgen Giintert » Lothar Bottlang
Freie Wahler Freie Wahler Ortsvorsteher Langenrain-Freudental
Cbu
» Josef Seel » Stefanie Rothmund » Bertram Flechler
Cbu Cbu Cbu

63



Das Angebot in Allensbach
im Uberblick

(G2 FASNACHTSZUNFTE UND -VEREINE

64

\Vereine

Von Jung bis Alt

Béchle-Butzer Zunft Hegne
Galgenvdgel Allensbach
H&s-Gruppe Ducherle Kaltbrunn
Hansele-Zunft

Holzhauergilde
Narrengesellschaft Schlafkappen
Hegne

Narrenverein Alet

Narrenzunft Ducherle Kaltbrunn
Trubestenzer

MUSIK

Chore

AVE-Chor
BodanXtett

Ev. Kirchenchor
Nikolaudate Chor

Fanfarenziige
Fanfarenzug Allensbach
Fanfarenzug Kaltbrunn
Fanfarenzug Hegne

Guggenmusik
Guggufa Allensbach

Musikvereine

Musikverein Allensbach
Musikkameradschaft Langenrain-
Freudental

Posaunenchor Bodanriick

SONSTIGE KULTURELLE VEREINE
Allensbacher Kunstschaffende
Arbeitsgemeinschaft Allensbach,
Heimatgeschichtsverein
Arbeitsgruppe Allensbachs Wege
Hegner Kulturverein
Trachtengruppe Allensbach

RETTUNGSORGANISATIONEN
DLRG

Feuerwehr Allensbach

Feuerwehr Hegne

Feuerwehr Kaltbrunn

Feuerwehr Langenrain-Freudental

&

<

@

SOZIALE VEREINE

Diakonie Verein der ev. Kirchenge-
meinde

Mein Platz im Alter

SOFHIA Soziale freie Hilfe Allensbach
Sozial-Caritativer Forderverein

SPORTVEREINE
Angelsportverein

Forderverein SVA - Handballjugend
Golf-Club Konstanz

HSA Handballsportmanagement
Kraftsportverein

Pferdefreunde Buchholzhof
SVA Sportverein Allensbach
Seglervereinigung Gnadensee
Tanzfreunde Allensbach
Tennisclub Allensbach
Wassersportclub Allensbach
Yachtclub Allensbach

SONSTIGE VEREINE UND VERBANDE
CAB - Projektgruppe Bamenda

EFA Eisenbahn-Freunde
Forderverein ev. Gnadenkirche
Férderverein Grundschule

Helft uns Helfen

Helferkreis

Lokale Agenda 21
Montessori-Verein

Verein der Freunde und Forderer des
Marianums

Mobil3000

Partnerschaftsverein Allensbach-
Ghana

www.ehrenamt-allensbach.de/
vereine :

@KWDER

Ferienbetreuung
Kinderferienwochen
Spielplatze

Tagesmiitterverein

Krabbeltreff

Kinderkleiderbazar

Lokale Agenda 21 - Familie und
Freizeit

JUGENDLICHE

Sportplatze

Grillpldtze - tel. Reservierung uber

Kultur- und Tourismusbiiro
Jugendbeirat

Skateranlage

Bolzpldtze

Basketballplatze

(&s) SENIOREN
Mein Platz im Alter
Seniorenwohnanlage
Lokale Agenda 21 - Jung und Alt
Seniorenweihnachtsfeier in allen
Ortsteilen
Seniorenausflug

wohnen-leben/senioren

www.gemeinde-allensbach.de/
wohnen-leben/kinderbetreuung :

i www.gemeinde-allensbach.de/

Ratal

Wichtige Adressen [ Not- und Hilfsdienste

ARZTE

Arztlicher Notfalldienst

an Wochenenden und Feiertagen .............. 16 117
Zahndrztliche Notrufnummer ........ 0180 3222 555-25
Rettungsdienst/Wasserrettung.................... 112
Krankentransport.......... ... ..o il 19222
NOTRUFE

Feuerwehr. ... ... ... . 12
Notruf ..o 110
Polizeiposten Allensbach........................ 97149
nach Dienstschluss tber Konstanz ... ... 07531 995-2222
Wasserschutzpolizei Reichenau............ 07534 97190
Strom- und Gasversorgung

(Stérungsannahme Netze BW)........... 0800 3629477
Wasserversorgung Storung .................... 801-80

APOTHEKEN NOTDIENSTE
Landesapothekenkammer BW

www.lak-bw.notdienst-portal.de......... 0800 0022 833
Flir mobile Endgerdte ............... ... . ..., 22833
KIRCHEN

Ev. Pfarramt ... 6310
Kath. Pfarramt ... 93120
Kloster Hegne . ......... ..o 8070

SOZIALE BERATUNGSSTELLEN
DRK-Pflegedienst..................... 07732 9460178
Seniorenbetreuung

Frau Khamis in der Seniorenwohnanlage, Rathausplatz 10
Beratung in allen Fragen der ambulanten Hilfe. ...998007

KULTUR- UND TOURISMUSBURO
Infound Verkauf .......... ... ............... 801-35

<

=z

7y
»

&

HILFSDIENSTE
Ev. Gemeindediakonie (sozialer Dienst) der
ev. Kirchengemeinde

Angelika Straub ......... ..o 935485
Jugend hilft (Nachbarschaftshilfe)

Gerhard Hiigel-Bohlig................. ... ... 3374
Sozial-Caritativer Fordervereine. V. ............ 949302
Pfarrbiro St. Nikolaus. ......................... 93120
Marijke Sondern........ ... ... o 1483
Mein Platz im Alter e. V., Frau Lingnau. ... .. 07531 78028
Alltagsbegleitung und Hauswirtschaftshilfe

Frau Wilms-Wintermantel .................... 949349
Fragen zur Pflege, Frau Schmid-Koopmann......... 2780
Verfligungen, Antrage, Vorsorge
FrauLlingnau................ ... ..., 07531 78028
Aktive Lebensgestaltung mit Senioren

TobiasVolz. ................. 98600 oder 0171 8398600
JEssen auf Radern”, Hausnotruf......... 07732 9460133
Sozialstation St. Konrad ............... 07531 1200-502
Ev. Sozialstation.......... 07531 9096-0 oder 9096-934
Malteser Hilfsdienst, Konstanz............ 07531 8104-0
Telefonseelsorge. ... ... 0800 1110 111 oder 0800 1110222
Tierrettung Stidbaden [ Tierambulanz. . . . . . 0160 5187715
Tierschutzverein [ Tierschutzheim Konstanz

Fundtiere - herrenlose Tiere............... 07531 79547
oder Uber die Polizei ..................... 07531 995-0

SPRECHZEITEN DER VERWALTUNG

Rathaus Allensbach .......... ... ......ooit. 801-0
Mo - Fr 8:00 - 12:00 Uhr, Mi 16:30 - 18:30 Uhr
Ortsverwaltung Hegne ....................... 801-935
Mi 16:30 - 18:30 Uhr

Ortsverwaltung Kaltbrunn .................... 801-936

Mo 19:00 - 20:00 Uhr nach telefonischer Vereinbarung

RECYCLINGHOF

Di 10:30 - 11:30 Uhr, Fr 15:30 - 18:00 Uhr
(November bis Februar: 15:30 - 17:15 Uhr)
Sa 9:30 - 12:00 Uhr

ALLENSBACHER WOCHENMARKT
Donnerstag auf dem Rathausplatz 8:00 - 12:30 Uhr
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Wegwe

”@H ohne Namen

GESAMTUBERSICHT

Aufsichtsrate, Verwaltungsgemeinschaften
Kuratorium Biirgerstiftung, Entwicklungs-
beirat, Biichereibeirat, Abwasserausschuss

Gemeinderat

l

5]
b
5

Bilirgermeister
Biiro BM
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Haupt- und Finanzausschuss
Kultur-, Tourismus- und Sozialausschuss
Technischer Ausschuss

ALLENSBACH

am Bodensee

Kammerei Ortsbauamt
Innere Verwaltung Rechnungsamt Techn. Verwaltung Kultur- und Tourismusbiiro rowmpm->mm=nm- und m_mmscm:,_.mc .
Biirgerbeauftragte Bade- und Campingplatze
Ordnungs- und . . I Eigenbetrieb
Einwohnermeldeamt Gemeindekasse Bauverwaltung Miihlenwegmuseum Fliichtlingsbeauftragte Wasserversorgung
Wohn- und Gewerbeforderung
Allensbach GmbH

Standesamt und
Grundbucheinsichtstelle

Kindergarten / Schulen

Forst

Gebaudedienste

Techn. Abteilungen
Bauhof und Gartner

Private Musikschule

Bauhof

Gartner

www.gemeinde-allensbach.de/rathaus-
service/kontakt-oeffnungszeiten/mitarbeiter

www.gemeinde-allensbach.de/rathaus-
service/buergerservice/lebenslagen
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